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1° DE ABRIL
SAN HUGO, Obispo y Confesor

iAy de vosolros los que ahora reis! porque
os lamentaréis y lloraréis.

(Lucas, 6, 25).

Ty
Los jubilos eternos son la recompensa del llanto

aue San Hugo vertia oyendo las confesiones de sus
penitentes. Fue obispo de Grenoble durante 52 afios, y
cumplié sus deberes con celo cada vez mayor. Por
espacio de treinta afios soporté con paciencia una
dolorosa enfermedad; durante cuarenta afios resis-
tio al demonio que le sugeria blasfemias contra Dios.
Tuvo la dicha de recibir en su diécesis a San Bruno
y a sus companeros, y de visitarlos con frecuencia
en el yermo de la Cartuja. Muridé el 1° de abril de
1132, préximo a los 80 afios de edad.

MEDITACION ACERCA DEL MODO
DE GOBERNAR LOS OJOS

I. Pon los 0jos en las miserias de esta vida:
mira cudantos pobres, cuantos enfermos, cuantas per-
sonas afligidas; a la vista de tantos sufrimientos, te
conmoveras y exclamards: (Qué dice yo, oh Dios
amabilisimo, para ser preservado de estas afliccio-
nes? Agradece a Dios esta merced; humillate viendo
que no puedes 0 que no quieres soportar nada, mien-
tras tantas otras personas sufren tan crueles dolores.
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II. Mira a los que el mundo llama dichosos,
& los que, reuniendo en sf los bienes de la naturalezg
v de 1a fortuna, parece estuvieran a cubierto de todg
miseria comtn &l resto de 1os mortales. Cuando ha.
vas considerado a estos favoritos del mundo, pre.
rintate & ti mismo: ¢(Cudnto durard esta aparente
felicidad? ¢Cudntas penas, deseos, remordimientos de
conciencia, aprensiones terribles, acompafian a estag
riquezas y & estos placeres? jAh! jcudntas miseriag
y tristezas se esconden bajo el oro y la pirpura! Bri.
llan por afuera, por adentro MmO SOn sino miserig,
(Séneca).

III. Cuando te tiente el espiritu de orgullo, mira
1a tierra, y di en ti mismo: ¢De qué te enorgulleces
td, que pronto estards encerrado en una tumba y se-
rés pisado por los transetntes? Si estds afligido,
mira el cielo, animate y di: jAh! esta vida no durard
siempre, iré al cielo, donde Dios enjugard mis 14-
grimas y calmard mis penas. Busquemos, amemos
ardientemente los bienes que permanecen para los
gue los hallaron, que-no pueden ser arrebatados a
los que los adgquirieron. (San Gregorio).

La modestia — Orad por los que se hallan
en pecado mortal.

ORACION

Ok Dios omnipotente, haced que la augusta so-
lemnidad del bienaventurado Hugo, vuestro confesor

Yy pontifice, aumente en mosotros el espiritu de de-
vomcznén Y el deseo de la salvacién. Por J. C. N. S.
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2 DE ABRIL
SAN FRANCISCO DE PAULA, Confesor

El mayor de entre vosotros, pdrtese como el menor.
(Lucas, 22, 26).

San Francisco de Paula, fundador de la Orden gie
los Minimos, abandoné el mundo a la edad de quin-
ce afios para vivir en la soledad. Su fama de santi-
dad muy pronto le atrajo gran nimero de compa-
fleros. Los soberanos pontifices 1o tuvieron en gran
estima. El rey Luis XI, al fin de su vida, lo hizo
ir a la corte, con la esperanza de recobrar la salud
por su intercesion. Sand a gran numero de enfer-
mos, y obré una multitud de otros milagros. Murié
en 1508 a la edad de 91 afos.

MEDITACION SOBRE LAS TRES PRINCIPALES
VIRTUDES DE SAN FRANCISCO DE PAULA

I. Tanta fue la caridad de San Francisco de
Paula, que quiso que la divisa de su orden fuese:
“Caridad”. Dio prueba de su amor a Dios dejando
todo para agradarle, despreciando todos los placeres,
¥ buscando sélo su gloria en todo. Mostré su amor
por el préjimo curando a los enfermos y trabajando

con ardor en la salvacién de las almas. ¢Coémo imi-
tas ti la caridad de este santo?

11
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II. EIl aborrecimiento que tenia
hizo abrazar un género de vida seve?-f:il:ng‘,‘erpo lo
mentaba s6lo con aquello que se permite en lse ali-
resma, rigurosisima en su tiempo. Quiso quz Cua-
hijos se obligasen por un cuarto voto a prac tio sus
misma austeridad. Un dia este santo condenarél l‘t la
refinamientos y tus excesos. jSu vida fue ung co us
nua cuaresma, y tti no la puedes observar una ve gy
afo! Si pensases en la hiel y el vinagre que ofrez al
ron a Nuestro Sefor en la cruz, y en el amargo l;:1e.
baje que se destina en el infierno para los hombrl;;e-
sensuales, pronto te corregirias de tu glotoneria, S

III. Durante toda su vida manifestds

mildad, quiso pasar desconocido ante los gorsxii)rré‘sl:
fue menester una orden expresa del Papa para obli'-
garlo 2 ir a la corte de Luis XI. El nombre de mi-
mmos, que dio 2 sus hijos, deja ver a las claras el
particular amor que profesaba a esta virtud. Imitan-
do el ejemplo de este santo, huye de la vanidad en
la medida en que vayas siendo mejor: los otros vi-
ci0s se desarrollan a fuerza de vicio, la vanidad hace
su pedestal con la virtud misma. (San Euquerio).

La caridad — Orad por el Papa.
ORACION

O Dios, grandeza de los humildes 2

) g , que habéis
?:ss::zzzdolaallbzgnauentumdo_ Francisco, vuestro con-
oo gloria de la santidad, haced, os lo supli-
g z?zz:te ggr sus méritos y mediante la imitacion
wndk uaes alcancemos felizmente las recompen-
prometidas a los humildes. Por J. C. N. S. Amen.
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3 DE ABRIL
SAN RICARDO, Obispo y Confesor

Bienaventurados los pobres de espiritu, porque
de ellos es el reino de los cielos.

(Mateo, 5, 3).

San Ricardo, obispo de Chichester, insumia to-
das sus entradas en el alivio de los pobres. Quejose
su intendente un dia de que sus limosnas excedian
a sus entradas; respondidle el santo que no quedaba
otro remedio que vender la vajilla y el caballo para
equilibrarlas. Mostré Dios, mediante diversos mila-
gros, cuanto le agradaba esta caridad. Un dia el san-
to alimenté a mil personas con un solo pan. Fundé
asilos para sacerdotes ancianos y para pobres. Mu-
ri6 invocando a Maria y abrazando la cruz, en el ano
1253, en el noveno de su episcopado y a los 56 de

edad.

MEDITACION SOBRE LA POBREZA
Y SOBRE LAS RIQUEZAS

I. Sea que Dios te haya hecho nacer pobre, o
que ti mismo te hayas despojado de tus bienes para
abrazar la pobreza religiosa, ama tu pobreza. Sé
verdaderamente pobre de espiritu, y reprime todo de-
seo inquieto de poseer; espera la herencia que Dios
te promete, es decir, la posesién de su gloria. No
busques otro tesoro que la gracia de Dios; poseyén-
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dola poseerds a Dios mismo y serds feliz. Quien po

see & Dios, ¢no es acaso suficientemente rico? '
II. Si estds en una situacién interme
la opulencia y la pobreza, no trates de elevaxc}tiea ?&gg CDE ADT
a los que son més pobres que tu, y estards cdn
S to lopdients: darés praciss & Dios de que tetﬁé';g SAN ISIDORO, Obispo, Confesor y Doctor
puesto en el estado que anhelaba Salomdn cuando ) -
decia: Sefior, no me deis ni la _pobreza ni la riquezq: ; Ya la segur estd aplicada a la raiz de los drboles;
concededme s6lo lo que mecesito para mi subsisten. y todo drbol que no produce buen fruto
cia. (Proverbios). : serd cortado y echado al fuego.

(Mateo, 3, 10).

III. Si eres rico, mantente alerta; las pr
de Jesucristo no son para ti. Si tu corazén e;;tgrggia:
rido a tus riquezas, COITeS riesgo de perder el cielo
jAh! jeudn dificil es no amar lo que se posee! g,Cdmd
menospreciards aquello que te obtiene estima y con-

sideracién? ;Oh ricos, cudn peligrosa es vuestr
o X s a2 con- .
Nt ke 6 S5 0 Sckty Lriados s 1oo. Lichos o TedoTe, e e e Toe e per
- , os de los bien ’ e _ per-
del cielo! o ~ sonaje mds ilustre de la Iglesia de Espafia y el alma
y nervio de lo que se hizo en su tiempo para man-

tener la fe y las buenas costumbres. Sintiendo préxi-
P mo su fin, se hizo conducir a la iglesia por dos
T obispos, uno de los cuales cubridlo con un cilicio,
ORACION poniéndole el otro ceniza en la cabeza. Elevando, en-

| tonces, sus ojos al cielo, pidi6 perdon a Dios por
sus pecados; y después de haber recibido el Santo

El amor 2l préjimo — Orad por los pobres.

Haced, oh Dios omnipotente, que la augusta So- ‘
?Z:g:zdad del bienaventurado Ricardo, vue;tﬂ;o con- . Viético, se encomendo a la oracién de los asistentes,
Do dag pontifice, aumente en nosotros el espiritu de BN perdoné a sus deudores lo que le debian e hizo dis-
Amén Y el deseo de la salvacién. Por J. C. N. S. Y tribuir entre los pobres el dinero que le quedaba.
g ‘ Murié el 4 abril del afio 636, después de 37 afios de

laborioso episcopado, y fue enterrado en la catedral
de Sevilla entre su hermano San Leandro y su her-

mana Santa Florentina.
i MEDITACION SOBRE LA OCIOSIDAD

i 1. Huye de la ociosidad como de la madre de
] todos los vicios; mantente siempre ocupado en los
‘ deberes de tu profesién u oficio. Si no sabes en qué

1
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emplear tu tiempo, nunca te faltardn iIg

lectura de los buenos 1ibros. (Kl tiempo 2;“;‘133 Y la
cioso, 1a vida muy cortal... jAh! jqué no harianplr&
condenados por tener un momento de este tiem
que ti pierdes, y con el cual podrias ganar una co
rona inmortal! jDia vendrd en que deseards tenex:
todavia algunas horas para ocuparte de tu salvacign
¥ esas horas te serdn negadas! Aprovecha e] tiempo
que tienes ahora.

0os
po

II. ¢En qué pasas tu vida? ¢NoO es verd
con frecuencia no haces nada? iCuidado!, S%Sq\::
pedird cuenta de todo el tiempo perdido. jCudntag
ocupaciones inttiles te impiden trabajar en ty salva-
cién! Pe;‘o lo mds lastimoso es que cometes el mal
que debieras evitar; no imites Ia conducta de los
pecadores. ¢Cudnto tiempo consagras a Dios? ;Cudn-
to tiempo sacrificas al mundo ¥ a los placeres?

a Dios? Si sigues mi consejo, tus dias discurriran
santa y agragiablemente. Trabaja siempre por Dios
y en presencia de Dios; asi tu trabajo serd una ora-
cién continua y te ahorrard muchas tentaciones.
Haz siempre aigo, a fin de que el demonio Siempre
te encuentre ocupado. (San Jerénimo).

La perseverancia en 1a vocacién — Orad
por la perseverancia de los justos.

ORACION

guia, lo . :
L.C NS A?rl?no,s por intercesor en el cielo. Por
16
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5 DE ABRIL
SAN VICENTE FERRER, Confesor

Castigo mi cuerpo y lo reduzco a servidumbre,
no gsea que habiendo predicado a los otros,
venga yo a ser reprobado.

(1 Cor., 9, 27).

San Vicente Ferrer, religioso de Ia or.den de
Santo Domingo, convirtié por sus predlcacxongs a
un gran nuimero de judios y de infieles, y mo_vxd a
vida cristiana a una multitud de cristianos relajados.
De ordinario predicaba sobre la penitencia, sobre_! la
Pasion de Jesucristo, el infierno y el juicio. Hacialo
con tanta fuerza y uncién, que €l mismo lloraba, y
sus oyentes, deshechos en ligrimas, no pocas veces
hasta en ptblico confesaban sus pecados. Murié en
el afnio 1419.

MEDITACION SOBRE EL JUICIO FINAL

I. Todo lo que concierne al juicio final serd te-
rrible. Lo precederdn sefiales espantosas: el sol san-
grard, abrasardse el aire, se agitard el mar con vio-
lenta tempestad, vacilard la tierra sobre su eje; el
hambre, la guerra, la peste desolardn la tierra. El
Anticristo perseguird a los fieles con tanta crueldad
y refinamiento que apenas si los elegidos podran re-
sistir a sus tentaciones. Yo creo, Sefior, que oiré las
terrificas trompetas que me convocardn para dar

17
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cuenta de mi vida. Si te sientes movido a’ cometey
un pecado, piensa en este juicio tremendo para todos.

(San Basilio).

II. Imagina a todos los pueblos de la tierra
congregados en el valle de Josafat, y a Jesucristo
que desciende del cielo, seguido de toda la corte
celestial, para juzgar al mundo. A su diestra esta-
ran los elegidos acompafados de los dngeles buenos,
a su siniestra los réprobos rodeados de una multitud
de demonios. Un dia estaré en ese valle. ;Y en qué
estado serd? Lo ignoro; ignoro si seré colocado a
la derecha o a la izquierda, iy vivo ahora en medio
de placeres, como si nada debiese temer!

ITI. Entra en el sentimiento de los elegidos:
¢qué dirdn en ese momento? ¢Se arrepentirdn de
haber despreciado al mundo y mortificado sus cuer-
pos? ¢;Cuéles serdn los sentimientos de los réprobos,
viéndose a punto de ser condenados? He ahi, ex-
clamarédn, hablando de los elegidos, aquéllos de quie-
nes nos burlamos; los tratamos de insensatos, des-
preciamos su vida oscura. Y ahora, helos ahi, ele-
vados a la dignidad de hijos de Dios, coparticipes
de los santos. Nosotros nos apartamos del camino
de la verdad; no brill6 para nosotros la luz de la
justicia, para nosotros no salié el sol de la inteligen-
cia. jQué triste serd ver a Dios y perderlo, perecer
a vista del Redentor! (San Euquerio).

El pensamiento del juicio — Orad
por los predicadores.

ORACION

_ Sefior, que os dignasteis ilustrar a vuestra Igle-
sia por los méritos y predicaciones del bienaventu-
rado Vicente, vuestro confesor, acordad, a vuestros
siervos la gracia de ser instruidos por sus ejemplos,
y de ser librados, por su proteccién, de toda adver-
sidad. Por J. C. N. S. Amén.

18

6 DE ABRIL
SAN GUILLERMO, Abad

Ezaminad todo, y ateneos a lo bueno.
(1 Tesalonicenses, 5, 21).

San Guillermo nacié en Paris y fue educado en
el monasterio de San Germéan del Prado. La regu-
laridad de su conducta y la inocencia de sus costum-
bres lo constituyeron en ejemplo vivo para toda la
comunidad. Entré en la orden de los Candnigos Re-
gulares y mereci6é que lo eligieran subprior. El obis-
po de Roskilda, en Dinamarca, sabedor de sus virtu-
des, lo llamé a su didcesis y le encargé la direccion
de los Candnigos Regulares de Eskilsd, a quienes go-
berné durante treinta afios en calidad de abad. Lleno
de virtudes y de méritos murio el 6 de abril de 1203.

MEDITACION SOBRE NUESTRA VOCACION

I. Debes elegir un género de vida. A fin de
que no te arrepientas de la eleccion que hagas, ruega
insistentemente a Dios que te haga conocer su santa
voluntad, y mantente presto a ejecutar sus ordenes
desde que te sean conocidas. Consulta en seguida a
tu director espiritual, quien, con relacién a ti, hace
las veces del mismo Dios, y dile lo que te haya ins-
pirado el Sefior. La acertada eleccion del camino

19
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para seguir, depende de Dios; El te ayud
muestras entera sumisién a su voluntag,  r& s do-

II. Examina después las razones qu
inclinarte a tal o cual género de vida, y ﬁseqﬁg e;{? N
dan apartarte de él. Deducirds estas razones del fii
para el cual estds en este mundo. No estds aqui
sino para salvarte; que tu salvacion sea, pues, la re-
gla de tu eleccién: mira en qué estado puedes tra-
bajar en esto mds fdcilmente. Haz lo que aconseja-
rias a un amigo que se encontrase en tu situacidn
y considera aquello que, en la hora de tu muerte,
querrias haber hecho. '

III. Cuando hayas conocido la voluntad de Dios,
ejectitala prontamente; porque es burlarse de Dios
consultarlo y, después, despreciar sus inspiraciones.
No temas las dificultades, Dios te dard las gracias
necesarias para superarlas. Contigo trabajard, pues
trabajas con El. Que tu salvacién sea la regla unica
de tu conducta. ;De qué le sirve al hombre amon-
tonar todo lo que estd fuera de él, y perderse €l mis-
mo? (San Gregorio).

El examen de conciencia — Orad
por las congregaciones religiosas.

ORACION

Sefior, haced, os lo suplicamos, que la interce-
sién del bienaventurado Guillermo, abad, mos haga
agradables a vuestra Majestad, a fin de que obten-
gamos por sus oraciones lo que no podemos esperar
de nuestros méritos. Por J. C. N. S. Amén.

7 DE ABRIL
BEATO HERMINIO JOSE, Confesor

Procurad tener paz con todos, y la santidad,
sin la cual nadie puede ver a Dios.

(Hebreos, 12, 14).

Herminio José abandoné el mundo a la edad de
quince afios para entrar en la orden de los Premons-
tratenses. Singularizése en ella por una tierna devo-
cién a la Santisima Virgen y un gran celo en la imi-
tacién de sus virtudes. Recibié en cambio insignes
favores. Cada vez que pronunciaba el dulce nombre
de Maria exhalaba un exquisito perfume. Esta buena
Madre a menudo se le aparecié en compaifiia de su
Hijo y de su castisimo esposo San José. Extremo la
condescendencia al punto de ponerle a su Hijo en
los brazos. Muri6 en el afilo 1241.

MEDITACION SOBRE LA DEVOCION A MARIA

I. Ten gran confianza en Maria, porque es tu
Madre. Dirigete a Ella, aun en tus necesidades cor-
porales: pidele los bienes, la salud y las otras cosas
que te son necesarias para vivir y servir a Dios; gusta
Ella de esta familiaridad: una madre se complace
en ver a su hijo que se le dirige con entera confianza.
Maria no tiene por ti menos amor que tu madre
de la tierra, y tiene mds poder. Para obligarla a que
te socorra, jamds dejes de tributarle tus homenajes

21

CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

—'———

con regularidad ;vodos los dias de tu viga Ma
oracion le rezas? (Qué buena accién hac S, {que
para honrarla? haces cada gy,

II. Dirigete a Ella en tus aflicci .
en tus dudas, vete a su lado a a(lzilgigis'tﬁonsultala
conténdole la causa de tus penas: te darg 1c Orazén
sejos mds sanos, porque ningin amigo ni ,C;s con.
tienes que te profese carifno comparable con %1neme
jOh Virgen santisima, si supiéramos aprovechsuy()'
bondad que tienes para con NOSOLIOS, pronto sai’
mos consolados en nuestras aflicciones! i

III. ;Te sientes a punto de suc i

lencia de tus tentaciones? lldmala en tuur:t?:glig lio‘f{s*
te en pecado? ruégale te ayude a volver a levéntarte:
es abogada de pecadores. No existe tentacién de 13
que no Quedas salir victorioso, si invocas a Maria
Es por ti, oh Maria, por quien los miseros obtienen
misericordia de Dios, los desgraciados vuelven a en-
contrar gracia, los pecadores obtienen el perdon de
sus pecados. (San Agustin).

La devocidén a la Santisima Virgen — Orad
por la buena educacion de la juventud.

ORACION

Oh Dios, que todos los afios mos proporciondis
un nuevo motivo de gozo con la fiesta del bienavern-
turado Herminio, vuestro confesor, haced, por vues-
tra bondad, que al honrar la nueva vida que ha re-
cibido en el cielo, imitemos la que vivié en la tierra.
Por J. C. N. 8. Amén.

22
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8 DE ABRIL
SAN PERPETUO, Obispo y Confesor

Como un cuerpo sin espiritu estd muerto, ast
también la fe sin las obras estdé muerta.

(Santiago, 2, 26).

Este santo estaba devorado de celo por la casa
de Dios. Siendo obispo de Tours, hizo agrandar ¥y
embellecer la basilica de San Martin. Empleaba la
mayor parte de sus entradas en exornar iglesias ¥
alimentar pobres que son templos vivos del Espiritu
Santo. Hizo testamento a favor de las iglesias y de
los pobres de su diGcesis; pero el regalo mds her-
moso que hizo a la iglesia de Tours fue el ejemplo

- de sus virtudes durante su vida, y sus reliquias des-

pués de su muerte.

MEDITACION. — LA FE SIN LAS OBRAS
ES UNA FE MUERTA

I. Para salvarnos hemos de poseer una fe per-
fecta, una fe sencilla y, en cierto modo, ciega, que
acepte todo lo que la Iglesia propone para que crea-
mos. ¢Qué tiene de asombroso el que no compren-
damos las verdades propuestas? Tan limitado es
nuestro espiritu que ni siquiera comprende lo que

vemos todos los dias; ¢y pretendemos comprender los
misterios incomprensibles de la Religién? Humillé-

23

CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

rf—

monos y creamos en 10 que Dios no

S re
propone, por medio de la Iglesia, para qu:elct;e n:s
amos,

II. Pero, no basta la fe sola, es precj
acompafiada de las buenas obras; sinpellglsszs%‘ale e
ta. No te salvards por haber sido cristiang e
por haber practicado las obras de un cristiano 51’111.0
engafas si crees que podrds usar el nombre de -crie
tiano como de un titulo para reclamar la heren ™
del Padre celestial. Sélo te servirg para ser condecla
do, si eres infiel a la obligacién que te impone I:?'
imitar a Jesucristo. Tus crimenes son mss grande:
que los de los paganos pues recibiste mgs luz. Ppe.
camos gravemente escuddndonos con un nombre tan
grande. (Salviano).

III. ¢(Es la fe el principio de todos tus actos?
¢(No trabajas por las riquezas y los honores? ¢No
buscas en todo el placer y con una avidez como si no
esperaras un paraiso? ¢Los paganos y los herejes
no son muchas veces més caritativos con el préjimo
¥ mds moderados en sus pasiones que ti? Cristo es
deshonrado en mosotros, en nosotros la ley cristiana
sufre detrimento. (Salviano).

La practica de las buenas obras — Orad
por la Iglesia.

ey
A

ORACION

Haced, on Dios omnipotente, que la augusta so-
lemnidad del bienaventurado Perpetuo, vuesitro com-
fesor pontifice, aumente en mosotros el espiritu de
piedad y el deseo de la salvacién. Por J. C. N‘_S
Amén. R

.24

9 DE ABRIL
SANTA CASILDA, Virgen

Os doy un nuevo mandamiento, y es: Que 08 améis
unos a otros, como yo 0s he amado.

(Juan, 13, 34).

Santa Casilda llevaba comida a los cristianos que
el rey, su padre, tenia prisioneros. Un dia la encon-
tré camino de la prisién, y le pregunté qué llevaba.
Rosas, respondié Casilda y, extendiendo su de}anta.l,
aparecieron en €l, en vez de alimento, hermosisimas
rosas. Consiguié de su padre que la llevaran a tomar
bafios en el lago San Vicente, para curarse de una
enfermedad que padecia, e hizo edificar, a orillas de
este lago, una ermita en la que pasé el resto de sus
dias. Murié hacia el afio 1050.

MEDITACION — HEMOS DE AMAR AL PROJIMO
COMO JESUCRISTO NOS AMO A NOSOTROS

I. Jesis nos ama mds que a todas las otras
creaturas, porque para salvarnos hizo lo que no hubie-
ra hecho para impedir la ruina del cielo y de la tierra.
Del mismo modo, ama a tu préjimo mis que a tus
riquezas, mds que a tus placeres, mds que a tus in-
tereses; sacrifica todo 1o que poseas para aliviar sus
penas y proveer a sus necesidades. ¢Es esto 1o que
has hecho hasta ahora?
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II. Jesucristo nos ha amado aun cuando mgg
cruelmente lo ultrajdbamos: sigamos su ejemplo
amemos a los que nos aborrecen y nos hacen mal
Fécil es amar a 10s que nos hacen bien; nos incling
a ello la naturaleza, nos invita el interés, en fin, los
mismos paganos nos dan ejemplo. Pero es patrimo.
nio sélo del cristiano amar a los enemigos, amarlog
porque Jesucristo 1o manda. Examina el fondo de
tu corazon: ¢amas sinceramente a 10s que te han dis-
gustado?

III. Jesucristo nos am6 a fin de salvar nuestrag
almas; nos testimonié su amor ensefidndonos e] ca-
mino de la salvacién y andando por él antes que
nosotros. Haz 1o mismo con tu préjimo segin tus
fuerzas. Es el mayor servicio que puedes prestarle,
y el mayor gusto que puedes dar a Jesucristo. Saca
a ese pecador de las ocasiones peligrosas, instruyelo,
aconséjalo, Tuega a Dios por €l. jQué feliz serias si,

a costa de todos tus bienes y de tu vida misma, pu--

dieses ganar para Jesucristo un alma redimida por
el precio de su sangre! Se obrd esta redencién a
precio tan elevado, que parece que el hombre vale
tanto como Dios. (San Hilario de Arlés).

El celo por la salvacién de las almas — Orad
por la conversion de los pecadores.
ORACION

Escuchadnos, oh Dios Salvador nuestro, y hacgad
que la fiesta de Santa Casilda, al tiempo que regocija

nuestra alma la enriquezca de sentimientos de tierna -

devocidn. Por J.C. N. S. Amén.
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10 DE ABRIL
SAN MACARIO, Obispo y Confesor

Bienaventurados los que lloran, porque ellos
serdn consolados.

(Mateo, 5, 5).

A causa de sus extraordinarias virtudes fue ele-
vado San Macario a la dignidad de patriarca de An-
tioquia. Con el fin de huir de los honores, abandoné
esta ciudad yendo en peregrinaciéon a Jerusalén. Cap-
turado por los sarracenos, logré escapar y fuese a
Flandes donde murié gloriosamente cuidando enfer-
mos de peste. Tenia siempre a mano un paifuelo,
para secarse las ldgrimas que le hacian derramar los
pecados de su pueblo. Murié en Gante, el 10 de

abril de 1012, en el monasterio de San Bavon. Se lo
invoca contra la peste.

MEDITACION SOBRE CUAL DEBE SER
EL MOTIVO DE NUESTRAS LAGRIMAS

I Llora tus miserias: el mundo es un valle de
ldgrimas, lleno de innumeras calamidades, donde los
placeres mismos son fuente de mucho llanto; nues-
tros cuerpos son la prisién de nuestras almas:
nuestras enfermedades son los verdugos de nuestrc;
CUerpo; no es nuestra vida sino una serie continua de
dolores y aflicciones. Nacemos y vivimos en lagri-
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rimos en dolores, suspiros y sollozos. Cop
:EZ?; anxlex)amos esta vida, y hulmos de la muerte que
debe poner término a nuestros dolores y a nuestrag

légrimas.

II. Llora tus pecados como David, que bafiaha
el lecho con sus ligrimas, que mojaba su pan en
llanto. jSi lloras la pérdida de un amigo, de un pa-
riente, de un pleito, qué ligrimas no deberd arran.
carte la pérdida del paraiso, que tus pecados te
arrebataron! Llora también los pecados de los demgs
si amas a Nuestro Sefior Jesucristo, porque esos pe-
cados de nuevo lo crucifican.

III. Consué€late, ti, que lloras por tus miserias
y tus pecados. Pasa el tiempo de tu exilio, inadverti-
damente te acercas a la patria. Dios enjugard todas
tus ligrimas en el cielo; ya desde esta vida calma
tu Ilanto, si mana del dolor de tus pecados. ;Qué
gozo puede compararse, en este mundo, al gozo de
llorar nuestros pecados? Si es tan deleitoso llorar
por Jesius, ;qué mo serd regocijarse con El? (San
Agustin).

La compuncién — Orad por los obispos.
ORACION

Haced, oh Dios omnipotente, que la augusta so-
lemnidad del bienaventurado Macario, ,vuestrq con-
fesor y pontifice, aumente en nosotros el espiritu de

piedad y el deseo de la salvacién. PorJ.C.N.S. Amén. ‘
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11 DE ABRIL
SAN LEGN MAGNO, Papa

De vuestra boca no salga ningin discurso malo
sino los que sean buenos para edificar en la fe,
a fin de dar gracia a los que oyen.

(Efeslos, 4, 29).

El gran San Leén sobrepujé a todos sus contem-
porédneos en prudencia, en elocuencia y en virtud. Su
mérito lo elevé al sumo pontificado; su elocuencia
triunfé de Atila, que se disponia a saquear a Roma:
Su sola palabra detuvo al conquistador ¥y lo hizo re-
troceder. Su principal cuidado fue combatir 1a here-
jia, propagar el Evangelio bor sus predicaciones y
escritos, y reformar el clero. Murié en el ano 461.

MEDITACION SOBRE LAS CONVERSACIONES

I. Se ha de desterrar de las conversaciones toda
palabra que pueda herir a la caridad, a la pureza o
a la cortesia. Estos puntos abarcan todas las faltas
que puedes cometer en tus conversaciones. Nunca
hagas tu propio elogio, no censures a los demsds;
nada digas que pueda avergonzar a. los que te escu-
chan o afligir a tu dngel custodio. Reflexiona sobre
estas tres clases de defectos: ¢ninguno tienes?

II. Conversa con entera franqueza de las cosas
de Dios con tu director espiritual o con alguna otra
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. . A veces estas conversacio.
persona P’f!f;’:;nynfgf i?ien‘l}xos sentimientos de devo.
g mlsg)sl que experimentas en tus oraciones. Tanto
cion quge hablar de tus negocios, y ya que el de tu
gustas sn es el mayor de todos, ¢por qué no hablas
sa,lvglc ‘glgma vez, para comunicar a los otros los
gﬁegos sentimientos que Dios te inspira y para apro-
vecharte de sus luces?

III. Debes ponerte de parte de Jesucristo si, en
la conversacion, alguien habla mal de las cosas san-
tas, o en chiste, 0 pone en duda algun articulo de la
fe 0 murmura de un ausente. No te avergilences en-
tonces de declararte abogado de Jesuc_msto; pabla
valientemente, pero siempre con discrecién: Dios te
inspirard lo que debas decir. Si alguien habla mal
de algiin amigo tuyo, asumes su defensa; si se trata
de Jesucristo o de alguno de sus servidores, te que-
das mudo. Seriamos mds felices si pusiéramos tanto
esmero en agradar a Dios como a los hombres, y si
temiéramos tanto desagradar al Creador como a la
creatura. (San Paulino).

Celo por la gloria de Dios — Orad por el Papa.
ORACION

Pastor eterno, mirad con benevolencia a vuestro
rebafio y guardadlo con proteccién constante por
vuestro bienaventurado Sumo Pontifice Ledn, a quien

constituisteis pastor de toda la Iglesia. Por J.C. N. S.
Amén
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12 DE ABRIL
SAN SABAS, Martir

Los sufrimientos de la vida presente
no son de comparar con la gloria venidera.

(Romanos, 8, 18).

San Sabas era godo de nacimiento. Como re-
husara comer carne inmolada a los idolos, diciendo
que preferia antes morir que ofender a Dios, se lo
despojo de sus vestidos, se 1o arrastré sobre espi-
nas, se lo torturé cruelmente, v, finalmente, fue
arrojado a un rio. En medio de los suplicios daba
gracias a Dios por haberlo juzgado digno de pade-

" Cer por su causa. Imitemos su constancia y agra-

dezcamos a Dios en las aflicciones como en la pros-
peridad. Murid el santo en el afio 372.

MEDITACION SOBRE LA NECESIDAD
DE LOS SUFRIMIENTOS

I. La palabra del Salvador: Reninciate a ti
mismo y lleva tu cruz, no ha sido dicha para los
religiosos solamente; se dirige a todos los cristia-
nos en general. La vida cristiana es un trabajo sin
descanso, porque hemos de combatir sin cesar nues-
tros deseos, apartarnos de 1o que nos place y hacer
lo que nos desagrada. Pero consolémonos: si lle-
vamos nuestra carga con amor, Dios la hard ligera.
Para los que aman a Dios es mds fdcil cercenar
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S

sus apetitos, que para los que aman al mun-
m:.e;erlofealaums veces. (San Agustin),

II. Ademés de la violencia que debemos hacer-
nos a nosotros mismos para mortificar nuestras pa-
siones, Dios nos enviard pruebas de toda clase.
Aceptémoslas, no solamente con resignacién, sino
con fe y gratitud: es una prueba del amor de Dios
hacia nosotros. ¢(Cudl es el hijo, dice San Pablo,
a quien Dios no corrige? pues el Sefior castiga mi-
sericordiamente a los hijos que ama. Asi, pues, per-

severa en la sumisién, prosigue el gran Apdstol; si

Dios no te castiga, es porque no te tiene por hijo
legitimo, sino por bastardo. El que no sufre en el
ezilio no se regocijard en la patria. (San Agustin).

ITI. San Sabas ve a los dngeles que lo llaman des-
de la otra orilla del rio al que lo van a precipitar, y
conjura a sus verdugos a que apresuren su suplicio.
En tus pruebas vuelve los ojos al Cielo. Considera
lo que se te ha prometido; para quien tiene en vista
la recompensa nada hay que mno le parezca leve y
facil, y la esperanza del salario suaviza la fatiga del
obrero. (San Jerénimo). : :

El pensamiento del cielo — Orad
por los afligidos.

ORACION

Haced, os lo suplicamos, oh Dios omnipotente,
que la intercesién del bienaventurado Sabas, vuestro
ma_irtzr, cuyo macimiento al cielo honramos, nos jor-
tifigue en el amor de vuestro Santo Nombre. Por
J.C.N. S. Amén.
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13 DE ABRIL
SAN HERMENEGILDO, Martir

Mi reino no es de este mundo. Si de este mundo
fuera mi reino, mis servidores me habrian
defendido.

(Juan, 18, 36).

San Hermenegildo fue el hijo mayor de Leoyi-
gildo, rey de los visigodos en Espaiia, que era arria-
no. Emple6 su padre contra €l toda suerte de
halagos, pasando a la amenaza y llegando hasta la
prisiéon para traerlo al arrianismo: nada pudo que-
brar la- constancia de este generoso atleta de la fe.
Rechazé la comunidén pascual de manos de un obispo
arriano que su padre le enviara a su prisién. Exas-
perado con su rechazo, mandé el padre a unos sol-
dados para que le dieran muerte. Hendiéronle éstos
la cabeza de un hachazo. Arrepentido Leovigildo de
su crueldad, a su muerte recomendé a San Leandro
que educase en la fe catdlica a su otro hijo Reca-
redo, que fue su sucesor y el primer rey catdlico
de Espaina. El martirio de Hermenegildo acaecié en
Sdbado Santo, el 13 de abril del ano 585.

MEDITACION SOBRE EL REINO
DE LOS CIELOS

I. Aunque no seamos hijos de rey, como lo
fue San Hermenegildo, todos estamos llamados a go-
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zar del reino de Dios en el cielo. No son

zas, ni la nobleza, ni el renombre, ni la Clig:é;que.
el talento, los que nos pondrin en posesién de é ltn
reino, sino la buena voluntad ayudada de la ras'e
de Dios. No te fatigues, pues, buscando una.g oy
cion brillante en la tierra, no te aflijas si eres pgSi*
y misero, tu reino no es de este mundo. vogi iy

II. En este mundo considéra ij
rey, como he_redero presunto de untae c%(i'glr?a Icllli]lg £
puede escapdrsete, si sabes, mediante tu sumisig1 %
conservar la gmistad del rey tu padre. En segundn'
lugza.uzi,S considérate como principe exilado, a quieg
;aczg) aron qe sus domnos, ¥ que debe, por su va-
- , reconquistar Su reino. Conserva la inocencia y
e, S lns Iubiencs péscifls oo s o0 L Tiar
: . 0, has perdido con ell
el derecho a tu reino; haz de reconqui =
i ; onquistar es_te dere-
e srolomcin %Esl a(r::;;%sl;cg').m reino de los cielos su-

ITI. Dependerd de ti el i
. epen | gozar un dia de
fﬁg?é esner::r Sézrsnpre_ fghz, si no consientes lizis
€ graciado. Esta en tu poder elegi
por Sefior a Dios o al demonio: 16l & quien
C ; mas, aquél a qui
te des te conservard eternamente. Eligé, p%es, (o] I%Eealzl'

eternamente con Di i
A 0s, 0 sufrir eternamente con el

E] desprecio del mundo — Orad
por los gobiernos cristianos.

ORACION

- agzoosli g%nzpotgnte, que ensefiasteis al bienaven-
Pl Beve ec?igzldo, vuestro mdrtir, a preferir el
R e elos a las grandezas de este mundo

guiendo su ejemplo despreciemos la§

cosas perecederas
Por J.C.N. S, Ampé?{a aspirar sélo a las eternas.

14 DE ABRIL

SANTOS TIBURCIO, VALERIO ¥y MAXIMO,
Martires

EI precepto mio es que 0s améis unos a otros.
(Juan, 15, 12).

Valerio, que se casé con Cecilia, fue por ésta
convertido y consintié desde el primer dia de su
casamiento en vivir en continencia perfecta. El, a
su vez, convirtié a su hermano Tiburcio, con quien,
después de haber distribuido sus bienes a los po-
bres, se dedicé a sepultar los cuerpos de los cristia-
nos muertos por la fe. Conducidos ante Almaquio,
prefecto de Roma, perseveraron en su fe y fueron
decapitados. Mdximo, que 10s conducia al suplicio,
de tal modo fue movido por sus palabras y entereza,
que renuncié a las supersticiones del paganismo ¥
obtuvo con ellos la corona del martirio.

MEDITACION
SOBRE LAS AMISTADES SANTAS

1. Ten caridad para con todos, pero no te vin-
cules sino con pocos. Que tus amigos sean los ami-
gos de Dios; si tales son, progresards en la virtud
en su compaifa. Fieles son los amigos que temen
a Dios; no sucede lo mismo con los que no le temen.
En efecto, (cémo tendrian para contigo una fideli-
dad que no tienen para con Dios? ¢Te estarian mds
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obligados que no lo estdn a Dios? ¢O esperarian
de ti mayores recompensas? ¢Mayores castigos te.

merfan, acaso, de tu parte?

II. El fin de tus amistades debe ser transecy.
rrir suave y santamente tu vida, aprovechar el buen
ejemplo y los saludables consejos de tus amigos
y contribuir también, de tu parte, a su santiﬁca:

cion. Si el comer bien, el interés o los placeres, son.

los motivos que te mueven para el cultivo de 1
amistad, no serd ésta duradera. ¢Cémo trabajas
para Sa;ggc?r ;a tu;_ anngc;:? ¢Te haces mds santo
frecuen olos? ¢No imitas mds bien ici

s sus vicios

III. Resultado de estas amistades ver
de‘qe ser que alivies a tus amigos en todas (i?lc;e;?
ces1dade§ tanto espirituales cuanto temporales: de-
bes sacrificar tus comodidades, tus bienes, tu 'vida
misma, para sacarlos de la miseria y, con ma-
yor razén, c_lel pecado o de la ocasién de ofender a
Dios. En fin, no te olvides nunca que Jesucristo
detge Slempre ocupar el primer lugar en todas tus
amxstadqs, que siempre sea su nudo y su lazo. Elige
para amigo, ’antes que a todo otro, a Aquél que per-
:l;adréecke,rd szer’zdote fiel en el dia de tu muerte, cuando
o demds te haya sido arrebatado. (San Ber-

El buen ejemplo — Orad por vuestros amigos.
ORACION

cole nggg Zlh Dios omnipotente, os lo rogamos, que

. T solemnidad de vuestros santos mdrti-

io cio, Valerio y Mdrimo, aprendamos a imi-
T sus virtudes. Por J. C. N. 8. Amén

’
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15 DE ABRIL
SANTA LUISA DE MARILLAC, Viuda

Es mecesario que este cuerpo corruptible
sea revestido de incorruptibilidad,
¥ que este cuerpo mortal sea revestido
de inmortalidad.

(1 Corintios, 15, 53).

Santa Luisa de Marillac nacié en 1531. Se casé
con Antonio Le Gras, y vivié dichcsa con él hasta
1625, afio en que quedé viuda. Fue entonces el brazo
derecho de San Vicente d2 Paul en el establecimien-
to de las Hijas de la Caridad, que fundd con él. Era
una mujer de gran inteligencia, de énimo templadi-
simo y de admirable resistencia, a pesar de su deli-
cada salud. Murié en el afio 1660.

MEDITACION SOBRE
LA RESURRECCION DE LOS MUERTOS

I. Todos resucitaremos: es una verdad muy
consoladora para las almas santas. Si, este cuerpo
ahora en el oprobio, en el dolor y la pobreza, este
cuerpo, serd un dia glorioso, inmortal, sutil, impa-
sible y semejante a los espiritus. jCon qué jubilo
las almas de los santos volverén a los cuerpos que
fueron sus compafieros de trabajo e instrumentos
de su victoria! Animo, cuerpo mio; resucitaremos,
y tu gloria serd proporcional a los sufrimientos que
hayas soportado por Jesucristo. Yo veré a Dios, mi
Salvador, en mi carne. (Job).
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Los malos resucitardn, pero, jay! jqué ho.
rror sentirdn al retomar sus Cuerpos que han sido
la causa de su condenacién! “¢Nada menos que tui
dirén esos miseros, nada menos que ti, que eres

dumbre, has perdido a un alma inmortal?
iQué! jpor estos ojos, estas manos, este corazon
eata boca, esta lengua, este cuerpo he perdido mi
alma!” Piénsalo a menudo: “Un dia, me encontraré
con este mismo cuerpo en el valle de Josafat; gen

qué estado sera?”

II.

III. Los bienaventurados irédn, en cuerpo y al-
ma, al cielo después de la resurreccién de los muer-
tos, y los condenados descenderdn al infierno con
sus cuerpos semejantes a tizones ardientes. Estd en
tus manos I_mcer glorioso a tu cuerpo o hacerlo mal-
dito para siempre. Amemos los jubilos que deben
durar eternamente; temamos los tormentos eternos
;gségz)mdos para los que se condenan. (San Gre-

La esperanza — Ofad por los afligidos.
ORACION

Escuchadnos, Sefior, Dios Salvador

y » nuestro,

gg.;ig %ue asi como 7mos alegramos con la fiesta dg

S uzssa, tc:fzn ; ta;nbzin obtengamos provecho al-
5 A :

s nzac- ndoN. . enAménm. s de piedad y devocion. Por
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16 DE ABRIL
SAN BENITO JOSE LABRE

Si alguno de vosotros se tiene por sabio segun
el mungio, hdgase necio [a los 0jos del mundo]
a fin de ser sabio [a los 0jos de Dios].

(1 Corintios, 3, 18).

Benito pasé la mayor parte de su vida haciendo
peregrinaciones. Iba casi siempre con los pies des-
calzos tanto en invierno como en verano, vestido
con harapos, y sin provisiones para el dia siguiente.
Vivia de limosnas, pero no mendigaba, nunca con-
servaba sino lo estrictamente necesario, y partia
con los pobres lo que se le daba por caridad. Pasé
sus tltimos afios en Roma, orando dias enteros en

las iglesias; por la noche retirdbase a unas ruinas

para descansar algunas horas. Cay6 desvanecido en

las escalinatas de Nuestra Sefiora de los Montes ¥
fue transportado a una casa vecina donde pronto
se durmi6 en el suefio de los justos, el 16 de abril

de 1783, a la edad de 35 afios.

MEDITACION SOBRE LA VIDA
DE LOS BIENAVENTURADOS

I. La sabiduria del mundo consiste en amonto-
nar riquezas; jpor €so trata de locura a la pobreza
evangélica! {Oh bella y gloriosa locura que nos ase-
meja a Jesucristo, Hijo de Dios, Sabiduria encarna-
da! San Benito José Labre profeso esplendorosa-
mente esta locura; con ardor abrazé esta pobreza.
Sabia que las riquezas cautivan el corazén, ¥y a su
corazén lo queria libre para Jesucristo, su unico
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Sefior. jAy! jque no tengamos nosotros el valor
de imitario! Aprendamos por 1o menos a honrar Ia
pobreza, ¥ & asociarnos a los mgrltos de los pobres
de Jesucristo aliviando su miseria.

II. Los prudentes del siglo van sin cesar tras
el placer: Benito toma el camino trazado por Jesu.
cristo, su Maestro y su Modelo. Debiendo elegir en-
tre el gozo y la cruz, elige la cruz, porque sabe que
es menester pasar por mil tribulaciones para llegar
al cielo. El mundano consiente, para gozar de al-
gunos placeres efimeros, en ser objeto de suplicios
sin fin; el cristiano soporta .penas pasajeras para
merecer un gozo eterno. Dime cudl es el sabio y cudl
el loco, y conforma tu conducta a tu respuesta.
iQue! ;no podremos vivir sin placer, nosotros que
debemos morir con placer? (Tertuliano). .

III. Elmundo busca, afanosamente, reputacién y
gloria; nuestro santo, abatimiento y oprobios. Sabo-
rea en las ignominias un gusto que hace que las bus-
que con avidez. Se lo carga de injurias, se lo persi-
gue a pedradas, dice a uno que quiere defenderle:
Dejalos; S1 supieses td quien soy te unirias a ellos.
iCuidn diferente a2 la suya es nuestra conductal, y
sin embargo, ¢no tenemos nosotros, por ventura,
que ganar el mismo cielo? Si deseas gloria, desea
la verdadera y durable.

El respeto a los pobres — Orad
por los indigentes.

ORACION

; éOh Dio;, que habézs querido que San Bem;to
lgs d:e adlg,mese unicamente a Vos por el amor a
d.es s Sprecios y a la pobreza, concedednos, en vista

us méritos, la gracia de despreciar las cosas de

l: tz_er'ra Y buscar los bienes del cielo. Por J. C. N. S.
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17 DE ABRIL
SAN ANICETO, Papa y Martir

El que me sirve, sigame; que donde yo estoy,
alli estard también el que me sirve;
Y a quien me sirviere, lo honrard mi Padre.

(Juan, 12, 26).

Aniceto, sirio de nacimiento, gobernd la Igle-
sia unos diez afos, alrededor del 160. Combatié con
celo las herejias de Valentino y de Marcién y de-
tuvo, por su vigilancia, los estragos que causaban
entre los ficles. Aunque no derramd materialmente
su sangre por la fe, los sufrimienios que debié su-
frir y los peligros a los que estuvo expuesto le han
merecido el titulo de martir.

MEDITACION SOBRE LA HONRA
QUE DEBEMOS A LOS SANTOS

I. Dios honra a sus servidores en la tierra y en
el cielo. jQué gloria es para los santos hacer mila-
gros dando 6rdenes a la naturaleza, ver a los reyes
y a los soberanos pontifices prosternados ante sus
reliquias, y ver tantas iglesias y altares erigidos en
su memoria! jQué honor para ellos en el cielo ser
servidores, hijos y favoritos de Dios! jAh! Sefior,
jcudnta razén tenia David para exclamar: Tus ami-
gos sor demasiado honrados, oh Dios mio! Ambi-
closos, he aqui honores inmortales que podéis y que
debéis buscar.
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II. Honra las reliquias y las imdgenes dg |
santos, adorna sus altares y sus iglesias, Estg dos
vocién es agradable a Dios y te serd muy 1til. pj +
ha dado a los santos poder para curarte de n.luchOS
enfermedades, para socorrerte en tus afliccioneas.
invocalos, no han dejado de ser caritativos: son ts'
hermanos, pgdeci%ron los males que te hacen gem?rs
No carecen de poder: son los favorito i :
nipotente. 25 o per

ITI. Imitemos a los santos, es el mayor honor

que podemos tributarles. Leamos sus vidas, y en

pada una de ellas elijamos una virtud que ’
imitar. ¢A qué santo imitamos? a,Noq ha;Ir) ogfgrlnlgcs,
entre ellos que haya vivido en condiciones seme-
jantes a las nuestras? Siguiendo su ejemplo desape-
guémonos de las comodidades de la vida, i)ara go-
zar con ellos de las delicias eternas. Sacrifiquemos

con gusto los bienes de la tierra par
del cielo. (Tertuliano). para conservar los

La devocién a los santos — Orad
por la conversion de los herejes.

ORACION

; Pastqr eterno, mirad con benevolencia a vues-
r0 Tebafio, Y protegedlo con proteccién constante
por vuestro mdrtir y Sumo Pontifice Aniceto, a quien

constituisteis pastor de toda i
N. 8. Amén. la Iglesia. Por J. C.

a2

18 DE ABRIL

SAN ELEUTERIO, Obispo ¥y Ma'r‘tira

Todo aquél que comete pecado
es esclavo del pecado.

(Juan, 8, 34).

Las numerosas conversiones que obrd este san-
to obispo en Iliria excitaron contra él el odio de
los paganos, que lo denunciaron 2 los magistrados.
Detenido y conducido a Italia, fue asado en una pa-
rrilla, colocado después en un lecho de hierro ca-
lentado al rojo y, por fin, sumergido en una caldera
de aceite y pez hirviendo. Como saliera sano y
salvo de todos estos suplicios fue arrojado a los
leones, que no le hicieron ningun mal. Finalmente,
fue golpeado con varas hasta que murio a la vista
de su madre, Santa Antea, y fue al cielo a gozar
de la libertad de los hijos de Dios, libertad que ya
p{)esagiaba su nombre Eleuterio, es decir, hombre
libre.

MEDITACION SOBRE LA LIBERTAD
DE LOS SERVIDORES DE DIOS

I. No existe servidumbre mas cruel que la de
los libertinos e impios: se dicen libres y gimen
bajo la mds vergonzosa de las esclavitudes: la del
pecado. Tantos tiranos tienen cuantas pasiones; es-
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tén cargados con tantas cadenas como vicios ¥V ma-
las costumbres tienen. Viene la pasion y dice: Eres
mio. Vienen todos los vicios y dicen: Eres mio, ;
vil esclavo es quien obedece a tantos sefiores) (San
Ambrosio).

II. Verdaderamente es libre quien sirve a Djog
y le obedece, pues no tiene entonces sino un solq
Senor, el cual nada ordena que no esté de acuerdo
con la razon y que no sea para nuestro mayor bien
El servicio voluntario y razonable que le rendimos'
nos libra de la vergonzosa tirania del demonio, de]
pecado y de nuestras pasiones. jAh! si mi libertag
es un bien inestimable, si es el mayor de todos log
tesoros, ¢a quién lo sacrificaria mejor que a Vog
Dios mio, que me la habéis dado? Obedecer a Dios.
es ser libre. :

III. Para gozar de una entera y perfecta liber-
tad en este mundo, no se ha de temer ni amar sino
a Dios. Todos los suplicios, todas las aflicciones
imaginables, todos los placeres y todas las grandezas
del mundo, no podrdn obligarte a cometer la mis
minima fzlta. De cudntas penas, temores y dolores
te librarias, si grabases prcfundamente en tu espi-
ritu este pensamiento: jNo temer sino a Dios, no

amar sino a Dios! EI malo no puede ser libre. (Sé-
neca).

El perdoén de las injurias — Orad
por vuesiros enemigos.

ORACION

Dios todopoderoso, mirad nuestra flaqueza y co-
mo nos agobia el peso de nuestras obras y fortificad-
nos por la gloriosa intercesion de San Eleuterio, vues-
tro mdrtir. Por J. C. N. S. Amén.

44

iQué

19 DE ABRIL

SAN LEON IX, Papa ¥y Confesor

Os conjuro que 0S portéis con toda humildad

A ind00S
Y mansedumbre, con paciencia, ;:gortan
unos a otros con cari J

(Efesios, 4, 1-2).

ra 1a humildad de San Leén IX, que con-
feséng‘to?igamente sus pecados para convencer de_
su indignidad a los que queriaq elevarlo al sumo ?on
tificado. El efecto fue contrario al que esperaba: se
confirmé su eleccion. Cumplié los deberes de su
cargo con celo infatigable y una dulzura que nunca
desmintié. Cuando reprendia a alguien por sus’fal-
tas, la abundancia de sus lagrimas probaba CH?.ntO
compadecia su corazon las miserias de su projimo.
A punto de morir y después de haber recibido la
Extremauncién, se hizo llevar ante el altar de San
Pedro y rezé alli una hora. Vuelto después al lecho,
oy6 misa, recibié el Santo Vidtico y entregé su espl-
ritu. Era el 19 de abril de 1054.

MEDITACION DE CGMO ADVERTIR AL PROJIMO
SOBRE SUS FALTAS

I. Estds obligado a advertir caritativamente a
tu préjimo sus defectos. Si eres su superior, el deber
de tu cargo te impone esta obligacion; si eres su ami-
g0, la amistad te concede esta libertad; si adviertes
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a tu hermano, €l se corregird, y ti hap
su alma para Dios. ;Puedes hacerle mayoy s 820d0
Si descuidas hacerlo, te expones a dejarlo :;’i_cio'a
morir en su crimen, cuando hubieras podido el
nir a ese desventurado. Y ti, ¢cémo recibes lDreve.

vertencias de tus superiores? as ad.
II. Aunque fastidies al amigo advirti
faltas no lo dejes de hacer: es tu deb iéndole sy

o >0 _ er. A
gas una opinion demasiado mala de §] caso ten.

humilde de lo que piensas. Después de tog,o e;emés
cador es un enfermo a quien se aplican r’emed?oe-
aunque no lo quiera; cuando se cure te agrades.
cerd el servicio que le hiciste. Si €l falta a sy deber
ti no faltes al tuyo. Considera las obli .

. gaciones
pesan sobre ti y no tengas en cuenta a las persor?:se
No perdones a tu projimo, cuando se trata de salpgy

su alma. (San Jerénimo).

III. Pero, si hay motivo para creer que tu ag.
vertencia serd mas bien dafiosa que titil, con razon
la omitirds o dilatards para mejor ocasién. A menu-
do la manera de hacer a alguien incorregible es ad-
vertirle sus faltas inoportunamente. Segin el refrin
popular, hay que dorarle la pildora al enfermo, para
que la acepte. ;Quieres corregir a tu hermano? Ad-
viértele, llora y reza a Dios; reprende entonces a tu
hermano, ezhoriale, dale buenos consejos, demués-
trale mucha amistad a ese pobre pecador. (San Juan
Criséstomo).

La caridad — Orad por los que estdn
en estado de pecado mortal.

ORACION

Pastor eterno, mirad con benevolencia a vuestro
rebafio y guardadlo con proteccién constante POT
vuestro bienaventurado Sumo Pontifice Ledn, @ qw%ﬂ
habéis constituido pastor de toda la Iglesia. Por J. C.
N. S. Amén.

/

46

20 DE ABRIL

SAN TEGTIMO, Obispo ¥ Confesor

i i iendo comenzado
; necios sois, que I_zabz ”
z‘)g‘: Zl Espiritu, termindis ahora €n la carne

(Gélatas: 3r 3 ) -

San Teétimo honrd 2 Dio;a;antrienlcziuxi::e':éo?a béfxz—
Escitia, a los cuales ! ’
lt):rlx?: ;?:r lxa;ledio de conversgciones piadosas cua;lzg
por sus predicaciones. Un bérbaro alzé la ﬁ? D e
apoderarse de €l y quedo inmdvil en el aire uabti;
el Santo hubo hecho oracién por él. Esos pueblos,
asombrados por su extraordinaria abstinencia, por
su dulzura, por su caridad y rmlag{os, llamdbanle
dios de los romanos. Murié hacia el afio 403.

MEDITACION SOBRE LAS CAUSAS DE NUESTRO
RELAJAMIENTO EN LA VIRTUD

I. Tengamos cuidado de no relajar nuestro fer-
vor en el servicio de Dios. Dios, a quien servimos, es
constante e inmutable; es siempre el mismo, no
amengua su amor por nosotros; imitemos esta cons-
tancia. Repasemos en nuestro espiritu los afios trans-
curridos: ¢no hemos sido antes mds fervientes que
ahora? Acuérdate de dénde has caido. Haz tus pri-

meras obras, no sea que otro reciba tu corona. (Apo-
calipsis).
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II. Nuestra relajacién tiene, de ordinarig d
causas: la primera, es una excesiva confianza en hu .
tras buenas obras pasadas. Una vez que hemog ces-
fesado los pecados que nos hacfan temer el inflergn'
ya pensamos que podemos vivir seguros. Mag [cuéo‘
infundada es nuestra confianza! Aun en el caso de v
estuvieras seguro de estar en gracia de Dios, aqu%ge
te asegura que perseverards en ella hasta Ia muerteg
Tiembla, y trabaja seriamente en tu salvacién El
demonio inspira la tranquilidad a fin de que las al
mas se pierdan mds fdcilmente. (San Euquerio),

ITI. La otra causa de relajamiento i

de Dios es que nos cansamos é]n el cax'nie1r1110e(lies elIa'.mx;‘iir0
tud: las aus}:eridades, las mortificaciones, y esta vida:
que contraria enteramente a la naturaleza, disgustan
al CUerpo. Sublévase el espiritu al pensa:miento de
una penitencia de acaso cuarenta y cincuenta afios
Mas. ¢quién te ha prometido ni siquiera un dia dé
ndg? No pienses sino en el dia en que vives, en la
Egm:’m oue ejecutas al presente. Hazla bien, y’ no te
;n ggr::;xzes detgustq POr un porvenir incierto. Pase-
répidamente se desliza. Wrsshac oy ol 3 QU tan

A 2 estros .
plegue a Dios que pasen bien. (Sana(szeggﬁgg):z;eloces,

El fervor — Orad por el aumento de la virtud

ORACION
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21 DE ABPIL
SAN ANSELMO, Obispo, Confesor y Doctor

El humo de sus tormentos estard subiendo por l0sS
siglos de los siglos, sin que tengan descanso minguno
de dia ni de moche.

(Apocalipsis, 14, 11).

San Anselmo dej6 el mundo en la flor de su edad,
v entré en el monasterio de Bec. Elegido arzobispo
de Cantérbery, con tanta bondad y dulzura dirigi6 el
rebafio confiado a sus desvelos, que gand el afecto ge-
neral. Fue su administracién, dulce y, sin embargo,
de una prudente firmeza, como lo prob6 defendiendo
valientemente los derechos de la Iglesia Romana con-
tra el rey de Inglaterra a quien debia el episcopado.
Poco antes de su muerte, impedido por su extrema
debilidad de celebrar el Santo Sacrificio, se hizo lle-
var todos los dias a la iglesia para oir Misa. Murié en

1109. -

MEDITACION — EL PECADO MORTAL MERECE
PENA ETERNA

1. Es articulo de fe que todo hombre que muere
en pecado mortal es condenado al fuego del infierno.
Después de millones y millones de anos, esas miseras
victimas de la cdlera de Dios estardn como comen-
zando recién su suplicio. Implorardn la muerte, mas
ella no acudird en su auxilio. Eternidad, jqué es-
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pantoso es tu recuerdo! No n0s pide Dios sing
poco para que evitemos esta muerte eterna, y no “
remos obedecerle. (San Agustin). Que.

II. Es justo que los pecadores sufran suplici
eternos, puesto que ofendieron a una Majestad in?
nita. Es preciso que los condenados sufran tormentg
mientras perduren en estado de culpa; ahora bien e0
¢l permanecerdn durante toda la eternidad por’ un
han muerto en su crimen y en el infierno no’hay chlex?
dén que esperar. Los condenados conocieron cuan-
do vivian a qué desgracia se precipitaban pecando.
Dios los amenaz6 con ella para apartarlos del pecado;
no obstante, ellos prefirieron ofenderle. ;No es justo’
pacuaestosm q;geelhu%pio viva sigmpre para sufrir siempre,

ubiera querido vivir si in de
puesto que Siempre?q vir siempre a fin de

) ITI. Los condenados no podrin, mediante ni
gun sufrimiento, purificarse ni siquiera de ur? srgﬁ)
pgcado mortgl. Tanta es la malicia del pecado que si
Dios 1o castlgara s_eg\in el rigor de su justicia, ni la
sumad de sat}sfaccmnes de todos los hombreé, aun
ZE:;:'[ gad sufriesen penas infinitas durante toda 1la
< f pod;ia expiar una sola falta mortal: es un
e 1% endadp, ¥y es un hombre el que satisface.
» D10s es justo, y si castiga un solo pecado mor-

tal con una eternidad de pena
e
merece este espantoso casI;igo.s' S8 porque-el pecado

El pensamiento del infierno — Or
: Orad por 7
v Hoon. los herejfes

ORACION

Oh Dios, que hab
sobre los caminos deéi:agnStmido % vuestyo. puebio

bienaventurado Anselmo Yacion por ministerio del

que merezcamos tener ¢ haced, 03 lo suplicamos,

_ com
a quien en la tierra nos dist%i:néemesor en .el-clelo

Por J.C. N. 8. Amén
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22 DE ABRIL
SANTOS SOTERO y CAYO, Papas y Martires

Las aflicciones tan breves y tan ligeras de la vida
presente nos producen el eterno peso de una sublime
e incomparable gloria.

(2 Corintios, 4, 17).

San Sotero, Papa, goberné la Iglesia durante tres
afios y algunos meses, bajo el reinado del emperador
Marco Aurelio. Después de haber dictado sabias le-
yes y dado grandes ejemplos de virtud, magninima-
mente padecié el martirio.

San Cayo, pariente proximo del emperador Dio-
cleciano, fue también Sumo Pontifice. Se vio obliga-
do, para evitar la persecucion, a ocultarse en las cata-
cumbas. Después de doce afios de pontificado, recibié
la corona del martirio, junto con su hermano Gabino,
en el afio de Jesucristo, 296.

MEDITACION SOBRE LA RECOMPENSA DE
NUESTROS TRABAJOS

I. Lo que al presente sufrimos es poca cosa en
comparacion con la recompensa que nos espera. Por
tanto, no debemos inquietarnos por los males que
nos acaecen. Si comparamos nuestra vida de un mo-
mento con la eternidad que la sigue, y que serd su
premio, nuestras pruebas nos parecerdn poca cosa.
Todo lo que acaba es corto. (San Agustin).
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II. La recompensa que nos ha sido
el cielo es eterna en duracion e infinita I;l:pgargida oy
;Por qué amamos tan ardientemente esta vida deza,
nos mantiene alejados de una tan completa i‘elic:idcme
(Por qué no buscamos aquello por lo cual ad v
mos una felicidad eterna? ;Que Dios sea el 3“:”
objeto de muestros deseos. El a quien veremosn e
fin, @ quien amaremos sin disgusto, a quien s
baremos sin fatiga! (San Agustin). ala-

III. La sola esperanza de poseer a Dio

hgcemos dichosos y ponrnernos contentos d:s%zbzs{:
vida. Esta esperanza es la que da a los maértires ]a
fuerza para soportar terribles tormentos, a los peni-
tentes endulza sus ligrimas y austeridades. Contem
pla, pues, a menudo el cielo, y en viéndolo, di: ;Hé
ahi el trono que me prepara Dios! Todo paéa s'élo la
eternidad perdura. Pasaron nuestros herma;zos pa-
samos también mosoOiros y nuestros descendz‘éntes
nos seguirdn. (San Euquerio).

La paciencia — Orad por los que sufren.
ORACION

wesf;‘:t:’;bai}.ffm, considerad con benevolencia a
T i b"y guardadlo con proteccién constante
Pontifices Sot;regaze%gggdos mdrtires y Soberanos

0, @ quienes c ituistei
pastores de toda la Iglesia. Por J. C, N.og.s iﬁ%m
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23 DE ABRIL
SAN JORGE, Martir

Combate valerosamente por la fe, conquista la vida
elerna para la cual fuiste llamado.

(1 Timoteo, 6, 12).

jOh! jqué hermosa victoria la que este generoso
soldado de Jesucristo obtuvo contra los tiranos! Dio-
cleciano le habia conferido el cargo de trituno en re-
compensa de su valor, pero se lo quité para castigar
su fidelidad a Dios. Fue desgarrado con unz rueda eri-
zada de espadas, se le hizo rodar sobre el cuerpo una
enorme piedra, se le sumergio en cal viva: salio ven-
cedor en todos estcs combates. Pidig entrar en el
templo de los idolos; fue alii conducido y, con uma
sola palabra, derribé todas las estatuas. Fue, final-
mente, degollado, hacia el afio 303.

MEDITACION SOBRE EL PERFECTO SOLDADO
DE JESUCRISTO

1. San Jorge fue fiel a Jesucristo. El emperador
no escatimé promesas, ni amenazas, ni tormentos
para relajar su fidelidad; con todo, nada fue capaz
de hacerla vacilar. ¢Como soportas ti los sufrimien-
tos? ¢Si se pusiese a prueba tu fidelidad, preferi-
rias antes perder bienes, honores y vida, que la fe?
jAy! una palabra te espanta, la prosperidad de un
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dia te hace olvidar a Dios. ;Cdmo resist
ra de los tiranos, ti que no puedes reSist::&;;s l% cole.
de un amigo? (San Jerénimo). urlas

II. El santo fue tan valiente como fi
retrocedié ante los mds crueles suplic?ofsleclz’ugr‘:gs =
traté de defender la causa de Jesucristo. A ti 1 o,
nor d1ﬁcultad te espanta, quieres ser santo 2 oy
condicién de sustraerte a las dificultades qu'epscf0 3
cuentran en el camino de la santidad. Mucho arcf =
I-):c?aiso ?;yhﬁager ct;nux;foar tus proyectos y empresaosl-.
: royecto, una i 4
g b sa§v agidn? empresa mds importante
1
III. La perseverancia es la virtud que
gurar'tu salvacion. Olvidate, pues, de (llas g‘gx}?:s a;::
sa.dzx'.sla cor,oconsldera lo que te fal!;a para hacer; piensa en
et na que te espera, en Dios que es testigo de tus
— jos, en la eternidad que es la recompensa de és-
ue’ s}rm no te costard tanto sufrir. ;Cudl es el santo
q sido coronado sin pasar por la tribulacion?

Indaga, y verds ) _
(Sen Ambrosio).que todos han sufrido adversidad.

Ia - " = '
fidelidad a Dios — Orad por los que son tentados.

ORACION

Oh Dios, "
ofrecéis los ‘mqérzju?t para regocijar nuestras almas nos

g 0s y la int ; :
rado mértir Jorge anre D iHtercesion del bienaventu-
mercedes que g¢, concedednos, por vuestra gracia, las

o :
J.C.N.S. Aménf Pedimos por su intermedio. Por
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24 DE ABRIL
SAN FIDEL DE SIGMARINGA, Martir

Os intimamos, hermanos, en nombre de Nuestro Se-
fior Jesucristo, a que 0s apartéis de cualquiera de vues-
tros hermanos que proceda desordenadamente.

(2 Tesalonicenses, 3, 6).

Desde su infancia, este santo estuvo adornado de
todos los dones de la naturaleza y de la gracia. En-
cargado por una familia noble de acompaiiar a tres
jévenes en un viaje a través de varios estados de Eu-
ropa, traté de inspirarles el amor a 1a religién y el
gusto a la piedad, més con sus ejemplos que con sus
palabras. Algunas injusticias que no pudo impedir en
el ejercicio de su profesién de abogado lo impulsaron
a huir de los peligros del mundo. Se hizo capuchino
y obré tantas conversiones que los calvinistas resol-
vieron deshacerse de €l. Cay6 bajo sus puiiales asesi-
nos invocando los nombres de Jesus y de Maria, el

24 de abril de 1622.

MEDITACION SOBRE LAS BUENAS Y MALAS
COMPANTIAS

1. Huye de las malas compaififas; insensible-
mente se insinta el vicio e insensiblemente desapa-
rece el amor a la virtud. Acaso resistas en un princi-
pio, pero terminards siendo arrastrado. Te familia-
rizards con el vicio y no te avergonzards ni de decir
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ni de hacer lo que dicen o hac_en los demds. iDesdj
chado! ¢Acaso tu misma experiencia no te ha demgyg.

trado ya cuén peligrosas son las malas compaiifagy
v las faltas ajenas como una vergienza, nunca cq
mo un ejemplo. (San Euquerio). i

IT. El demonio no tiene instrumento mds po
deroso para perder un alma que un mal compaﬁero:
es el intérprete de su voluntad y el ejecutor de sys
ordenes. Inficiona el entendimiento con sus mé.ximas
dafinas; arrastra la voluntad con sus ejemplos pe:
niciosos. Es como un pdjaro, a quien el demonig
mantiene en su trampa, que busca atraer otros a ellg
Opdn ti a sus méximas y a sus ejemplos las mé:dma§
del Evangelio y los ejemplos de los santos.

) ITI. Abandona lo antes posible esa .
ma;_huye de los habitantes de Scdoma, ;r'la cllz «i:gnggg_
trax_'m, prep:érate a perecer con ellos. Rompe con esa
emistad peligrose; por més santo que te creas, te ase-
mejarés 2 quien frecuentas. Conversa con laé almas
santas: insensiblemente te inspirardn el amor a la
virtud y el horror al vicio.

Huir de las mealas compafifas — Orad por la Iglesia.
ORACION

Fide?’éogtgz}gfzit:o%?;rabmswo al bienaventurado
béis coronado con g mln:: = caridad, y que lo ha-
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25 DE ABRIL
SAN MARCOS, Evangelista

T4, entr:e tanto, vigila en todas las cosas, soporta las
aflicciones, desempeiia el oficio de evangelista,
cumple tu ministerio.

(2 Timoteo, 4, 5).

San Marcos, discipulo e intérprete de San Pedro,
escribié el evangelio a ruego de los ficles de Roma
y seglin las ensefianzas que poseia de San Pedro en
persona. Lo aprobé éste y ordend su lectura en las
iglesias. Llevando, pues, su evangelio, partié San
Marcos para Egipto, y fue el primero que anuncio a
Jesucristo en la ciudad de Alejandria, donde fundé
una de las iglesias que mds florecieron. Fue martiri-
zado el dia de Pascua, mientras celebraba el Santo
Sacrificio de la misa. Algunos dias antes un éngel le
habia mostrado su nombre escrito en el libro de la
vida. Acaecié su muerte alrededor del aiio 74 de la

era cristiana.

MEDITACION SOBRE LAS MAXIMAS DEL
EVANGELIO Y LAS MAXIMAS DEL MUNDO

1. El Evangelio es el testamento de Jesucristo,
el documento auténtico en el que nos manifiesta su
voluntad. Nos instituye sus herederos, a condicién
de que cumplamos fielmente sus mandamientos. Lea-
mos, pues, €l Evangelio, no sea que los olvidemos.
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Meditemos las verdades eternas que contiene; yng
=ola, bien comprendida, bastaria para nuestra san.
tificacion.

II. El mundo también tiene su evangelio, com-
pletamente opuesto al de Jesucristo. El Sefior nos
ordens despreciar las riquezas y llevar nuestra cruz
y perdonar & nuestros enemigos; el mundo aconseja:
buscar las riquezas, huir de la cruz, y vengarse de los
enemigos. Cristo recomienda la humildad y la morti-
ficacion; el mundo, buscar los honores y los placeres.
Examina qué espiritu te guia: ¢es el de Jesucristo o
el del mundo?

III. No trates de convencerte de que los pre-
ceptos del Evangelio son para religiosos y no para
laicos. No hay dos Evangelios como no hay dos pa-
raisos, uno de los cuales estaria destinado para los
religiosos que hacen penitencia, y el otro para los
seglares que no hacen nada para salvarse. Dios en
su Evangelio habla para todos los cristianos; cuando
manda algo, todos estdn obligados a obedecerle. Aun
aebieras observax: todos sus consejos, en la medida
en que te sea posible, porque seria despreciar a Dios
z Seguir sus advertencias. Mas, jay! los cristianos

nuestro tiempo se contentan con creer en el Evan-
gelio, sin toma.zse.el trebajo de practicarlo. Siempre
tienen el Evangelio en los labios, y su vida estd en
ng)npkto desacuerdo con el Evangelio. (San Cipria-

La fe — Orad por la conversién de Africa.

o
2 |

ORACIGN —

o —————— et o g

26 DE ABRIL

SANTOS CLETOC y MARCELINO,
Papas y Martires

Haced, pues, penitencia y convertios, a fin de que s€
borren vuestros pecados.

(Hechos de los Apdstoles, 3, 19).

San Cleto, discipulo de San Pedro, murié martir
después de un pontificado de doce afics. Fue el pri-
mer Papa que utilizé en sus cartas la férmula: Sclud
y bendicién apostdlica.

San Marcelino, sucesor de San Caye, gobernd 2 1a
Iglesia con tanto celo como sabiduria. “Junto con
otros tres cristianos, Claudio, Cirino y Antonino, fue
descapitado”, por confesar la fe de Cristo, después
de haber sufrido calumnias e inmimeras angustias,
bajo la persecucién de Diocleciano'.

MEDITACION SOBRE LA DESCONFIANZA
EN UNO MISMO

I. Nada hay mds frdgil que el hombre; abando-
nado a su debilidad, es capaz de cometer los mayores
crimenes. San Pedro prometié al Salvador que ha-
bria de morir antes que abandonarlo y, por unas

! Para la dltima parte de la noticia biogrifica de San Marcelino
hemos traducido directamente de la Leccién V (II Nocturno), 28 de
abril del Breviario Romane (N. del T.).
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palabras de una sirvienta, por tres vece
su divino Meestro. (Qué mds apto parg hace

temblar y para inspirarnos una saludable desconarl 0§
za en nosotros mismos? ¢Si han' cafdo las coly an-
de la Iglesia, qué no nos sucederd a nosotros qdn nas
mos débiles como cafias? Scfior, ke caido por Mie S0-
pia flaqueza; s6lo por vuesira bondad me he lemo.
tado. (San Agustin). van.

II. Si has caido en alguna falta, aun
€l més horrible de todos los crimenes, no %: edefsl,laer?ie
mes por ello; la bondad de Dios sobrepuja infinit 3
mente a tu malicia. Vuelve a tu Padre; ¥l te esperg-
te llama y estd preparado para recibirte; anteg té
cansarias de ofenderle que El de perdonarte.

III. ¢Quieres corregirte de tus faltas? Prevé y
huye de las ocasiones en las cuales has sucumbido:
si no 1o haces, las mismas causas producirén los mis'-
mos efectos. Examina tu vida ¥ veras que las ocasio-
nes y las compafias peligrosas son las que, todos los
ds:as, te hacen receer en los mismos pecados. Un
piloto no se acerca sino temblando al escollo donde
antes naufragd; un convaleciente no se atreve siquiera
a tocar el fmtq que 1o enfermd; solamente el pecador
busca las ocasiones en las que se perdi6. ;Qué nece-

sided hay de ir q tql parte, donde cada dj 3
g a
vencer o perecer? (San Jerénimo). dia es preciso

La desconfianza en uno mismo — Orad por el Papa.

ORACION

im0, a4 quienes consti i
la Iglesin. Por J. C. N. gfl/{t;f:g;tezs
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27 DE ABRIL
SAN ANTIMIO, Obispo y Martir

El demonio, cuando profiere una mentira, habla como
quien es, por ser de suyo mentiroso y padre de la
mentira.

(Juan, 8, 44).

San Antimio era obispo de Nicomedia, cuando
el emperador Diocleciano envié uncs soldados para
due se apoderaran de su persona. Lo encontraron
los soldados y le preguntaron si conocia a Antimio;
€l los condujo a su casa, didles un espléndido festin
¥, después, declardles que era el hombre a quien bus-
caban. Los soldados quisieron salvarle valiéndose de
una mentira, pero el santo obispo rehusd este favor;
tanto los inst6 que, por fin, 1o condujeron ante el em-
perador. Este lo hizo decapitar. Corria el afio 303 de
nuestra era.

MEDITACION SOBRE LA MENTIRA

I. Nunca se debe mentir, bajo ningin pretexto;
pues siempre la mentira es pecado que nos asemeja al
demonio, padre de la mentira, y borra de nuestra alma
la cualidad de hijos de Dios y hermanos de Jesucristo,
que es la Verdad misma. Hemos de sufrir la muerte,
como San Antimio, antes que consentir en una menti-
ra, por leve que parezca. Una mentira no es cosa de
poca importancia, pues ofende a Dios infinito y omni-
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potente. No mires como leve nada que ofenda a Dios,
(Salviano).

II. Perjudicas a tu préjimo cuando le hablas
contra tu pensamiento; lo engafias, introduces, en
cuanto de ti depende, la discordia en la sociedad. Si
todos los hombres fuesen mentirosos, {a qué extre-
mos no llegariamos? Injurias a Jesucristo, que es
testigo de tu mentira, pues los cristianos, al decir
de San Agustin, no sélo son los miembros de Jesu-
cristo, sino que deben ser también los drganos de
su voz. ¢Dices ti muchas mentiras? Examinate so-
bre este punto.

III. Hay personas cuya vida es una mentira con-
tinua; engafian a todo el mundo mediante su hipocre-
sia. jOh! jcudn raros son aquéllos que quieren pa-
recer lo que son! Dios te ve tal cual eres; en vano te

ocultas a los ojos de los hombres, Dios es tu juez. Al

final todo se descubrird, se conocerdn tus imposturas,
a luz plena se verd la verdad. Se puede ocultar la ver-
dad por un poco de tiempo, no se la puede hacer des-
aparecer; la iniquidad puede triunfar por un instante,
pero no reinar siempre. (San Agustin).

Huir de la mentira — Orad por la conversion
de los pecadores.

ORACION

Dios todopoderoso, mirad nuestra flaqueza, ved
como nos agobia el peso de nuestros pecados y forti-
ficadnos por la gloriosa intercesion de San Antimio,
vuestro mdrtir y pontifice. Por J. C. N. S. Amén.
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28 DE ABRIL
SAN PABLO DE LA CRUZ, Confesor

No me he preciado de saber otra cosa entre v0s0tros,
sino a Jesucristo, y a éste crucificado.

(1 Corintios, 2, 2).

San Pablo de la Cruz mostrd, desde su tierna in-
fancia, un amor ardiente por Jesus crucificado. Ya
sacerdote, obtuvo de Benedicto XIII permiso para
constituir una comunidad destinada a honrar muy es-
pecialmente la Pasion del Salvador, y se retiréo al
Monte Argentaro, en la Toscana. Alli puso los ci-
mientos de la congregacion de los Pasionistas. La
Santisima Virgen en persona indicdle el habito que
queria tomasen los nuevos religiosos; un manto negro,
adornado con las insignias de la Pasion. Tuvo el con-
suelo de ver a su orden muy floreciente, y murié en
Roma en el ano 1775. Fue beatificado y en seguida
canonizado por Pio IX.

MEDITACION SOBRE LA VIDA DE SAN PABLO
DE LA CRUZ

I. No podia San Pablo de la Cruz oir hablar de
los sufrimientos del Salvador sin deshacerse en un
mar de lagrimas. {Y a nosotros, esos sufrimientos
nos dejan con los ojos secos y el corazén frio! ¢De
dénde procede esta diferencia? jAh! es que San Pa-
blo de la Cruz meditaba largamente sobre el misterio
de la Pasion, mientras nosotros no nos dedicamos a
esta meditacion sino por contados y breves instantes.
Que aquél a quien se clavd por ti en la cruz permanez-
ca para siempre clavado en tu corazdén. (San Agustin),
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II. Aun antes de ser ordenado sacerdote San
Pablo de la Cruz disciplindbase a menudo, ayl.maba
todos los viernes no tomando ese dia otra bebida que
vinagre mezclado con hiel. ¢Y qué hacemos nosotrog
para honrar los sufrimientos de Jesucristo? LQué
sacrificios nos imponemos para imitarlo? ;Tan si.
quiera sOportamos con paciencia los males que ng
podemos evitar? jQué vergiienza para nosotros bus-
car las comodidades de la vida, mientras vemos a
nuestra Cabeza coronada de espinas!

III. San Pablo de la Cruz murié escuchando la
lect_ura de la Pasion segin San Juan. iQué consuelo
Sera para nosotros, en nuestro lecho de muerte, si po-
demos recordar entonces que hemos honraéo con
nuestra meditacién y nuestros sufrimientos la Pasion
dq nuestro amabilisimo Salvador! jCon qué confianza
mu'aremostla senal de nuestra redencién!
amor apretaremos a nuestros labios mori
qus crucificado por nuestra salvacién! iConbcl;tlllcg1 Zzzﬁ
uniremos nuestra muerte a la suya! Que estos pensa-
mlent.qs_ reanimen nuestro fervor. En la cruz estd la
salvacion, en ella la proteccién contra nuestros ene-
migos, la fuerza del alma, el gozo del espiritu, la con-

sumacion de la virtud, la perfeccion de la santidad.
(Imitacion de Cristo). !

iCon qué

El recuerdo frecuente de la Pasién — Orad por
los agonizantes.

ORACION

Oh Seiior Jesucristo, que, para honrar el misterio
de la Cruz, habéis enriquecido a San Pablo de la Cruz
con una caridad incomparable, y habéis querido por
su mz_nzste_np hacer florecer en la Iglesia una nueva
Jamilia religiosa, concedednos, por su intercesion, que
meditemos sin cesar en vuestra Pasion aqui en la tie-

ra, a fin de hacernos dignos de cosechar sus frutos
en el cielo. Por J. C. N.gS. Amén, ;
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29 DE ABRIL
SAN PEDRO DE VERONA, Martir

Estad vosotros apercibidos, porque a la hora que
menos penséis ha de venir el Hijo del hombre.

(Mateo, 24, 44).

San Pedro de Verona renuncié desde su infancia
o los errores de los cdataros. Las promesas y amena-
zas de sus padres fueron impotentes para hacerlo
vacilar en la constancia de su fe. Entré en la orden de
Santo Domingo, y vivié en ella con tanta inocencia

que se asegura que jamds cometié ningiin pecado

mortal. Ardientemente pedia a Dios la corona del
martirio. Sus deseos fueron escuchados. Nombrado
inquisidor de la fe, se atrajo €l odio de los herejes, ¥
uno de ellos, que lo acechd en el camino de Como a

Mildn, le hendié la cabeza con un mandoble de espa-
da, en 1252.

MEDITACION SOBRE LA VIDA Y MUERTE
DEL PECADOR

I. El pecador vive en tinieblas y en ceguera.
Las pasiones oscurecen en €l las luces de la razén y
de la fe. No consulta como a regla de su conducta,
sino su placer, su interés y los deseos de su corazon
desordenado. Si siguiese las luces de la razdn, (se
expondria acaso a suplicios eternos por placeres tan
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breves y tan vanos? (Si se com
ces de la fe, buscaria por ventu

riquezas, que son tan grande ob
cién de muchos?

portase segin lag lu.
ra con tanto afdn las
stdculo para la salva-

1I-tI;é Eé‘s p;ecador recobra e
muerte es nermosas luces de la razén
durante su vida se habian oscurecido. ygr?tz;g:sq lJll::
razon le hace ver cudn insensato fue en trabajar toda
La. vida para amontonar riquezas perecederas, para
acerse de amigos que no quieren o no pueden soco-
rrerlo. La fg lc_a representa, en todo su horror, 1os su-
plicios del infierno en los cuales no quiso’pensar
cuando gozaba de perfecta salud. Despabilase enton-

ces del profundo adormecimiento en el que vivi6; abre

los ojos a esta horrible realidad que no quiso prever.

n el momento de la

II.I. En esta diferencia que existe entre la muerte

¥ la vida del pecador, hay sin embargo un punto-en

Que concuerdan: ha vivido como im
que . pio, muere co.
Jmpio. Los santos mueren s e

vivido santamente; los mal

v vados perseveran en el
crimen en el momento de la muerte porque en €l per-

severaron durante la vida. ;Qui
eve ) - ¢Quileres saber c6mo mo-
riras? Mira c6mo vives.

La constancia — Orad por las drdenes religiosas.

ORACION

Dios omnipotente, haced benignamente que imi-
temos con un celo digno de Vos la fe del bienaventu-
rado Pedro, vuestro mdrtir, quien, por la propagacion
d_e.esta nusma fe, merecié recibir la palma del mar-
tirio. Por J.C. N. 8. Amén.
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antamente, porque han -

30 DE ABPRIL
SANTA CATALINA DE SIENA, Virgen

Donde estd vuestro tesoro, alli también estara
vuestro ccrazon.

(Lucas, 12, 34).

Catalina de Siena tomé el habito de Santo
Dom?:xugltt)aa la edad de 18 afios. Sus austendades,fya.
extraordinarias cuando vivia en la casa _paterna, ue-
ron desde entonces ilimitadas. 4caec101e, una 'vetza.
ayunar desde el Miércoles de Cenizas hasta la fies :
de la Ascensidn, sin tomar ahgnento alguno fuera dle
espiritual de la Santa Eucaristia. Para recompensar a,
Jesucristo imprimié en su cuerpo vu'gmal los sagra-
dos estigmas de su Pasién, le comunico una inteli-
gencia maravillosa de las Sagrac_iqs Escrituras, y se
sirvié de ella para volver de Avinpn a Roma al Papa
Gregorio XI, con lo que puso !:ermmo a los males
que desolaban a la Iglesia. Murié en 1380.

MEDITACION SOBRE LA VIDA DE
SANTA CATALINA

1. El corazén de Santa Catalina ardia del fuego
del amor de Jesucristo. Abrasaban las llamas de este
amor en su celo por la salvacién de las almas, en su
compasién por los pecadores, los pobres y los enfer-
mos. Y tu corazdn ;a quién pertenece? A las rique-
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ras y a los placeres? Entonces es insensible al .
mento de los pobres y a las inspiraciones del amoyp
divino. jSefior! haced que os ame a Vos s0lo, y si amg
algo mds que lo haga por Vos. Dadme un corazén

que Os ame. (San Agustin).

II. Presentdle el Sefior dos coronas, una de
oro y otra de espinas, y la Santa eligio la de espinas,
diciéndole que queria reproducir en ella la Pasion de
su divino Maestro y gozarse en las penas y sufrimien-
tos. T4, en cambio, quieres en esta vida rosas y pla-
ceres; pronto se marchitaran las rosas y te quedaran
espinas para toda la eternidad; porque es dificil gozar
los bienes de este mundo y los del cielo. (San Jeré-

nimo).

III. El pensamiento continuo de la presencia de
Dios la hizo salir victoriosa de todas sus tentaciones.
Recogiase interiormente pensando en la Pasion de
Jesucristo, en los castigos de los condenados y en su
propia nada; estas consideraciones tornabanla insen-
sible a las persecuciones de los hombres y hacianla
invencible a los asaltos del demonio. Piensa en Dios
y en las verdades eternas, y nada temas ni desees en
este mundo. Ahora no piensas sino en la tierra, por-
que tu tesoro y todas tus esperanzas estdn en la tierra
y no en el cielo. Tu corazon y tu espiritu estarian en
el cielo si alli estuviese tu tesoro., (San Euquerio).

Meditar sobre la Pasién — Orad por vuestro obispo.
ORACION

Escuchadnos, oh Dios Salvador nuestro, y haced
que la fiesta de la bienaventurada Catalina, vuestra
virgen, al mismo tiempo que regocija nuestra alma,
lq enriquezca con sentimientos de una tierna devo-
cién. Por J. C. N. S. Amén.
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1* DE MAYO

SANTOS FELIPE y SANTIAGO
EL MENOR, Apoéstoles

A v0sotros os ke llamado amigos,; porque os he hecho
saber cuanto oi de mi Padre,

(Juan, 15, 15),

Tanto San Felipe cuanto Santiago tuvieron el

honor de ser apostoles de Jesucristo, de predicar su
Evangelio y de morir por la fe. Felipe fue quien
llevé a Natanael a Jesucristo. Después de la Ascen-

sién trasladdse g Escitia, donde fue crucificado des-

pues de haber convertido g gran numero de bdr-
baros.

Santiago, primo del Sefor, fue tan venerado en-
tre los judios, que se tenian éstos por dichosos. con
sOlo tocar el borde de Su manto. Fue precipitado

desde lo alto del templo de Jerusalén porque predi-
caba a Jesucristo.

MEDITACION SOBRE LA VIDA DE LOS
APOSTOLES FELIPE Y SANTIAGO

I. Estos santos tuvieron el honor de ser llama-
dos al apostolado, de predicar el Evangelio y derra-
mar su sangre por Jesucristo. Obedecieron gl llama-
do de Dios, correspondieron a sus gracias e imitaron
los padecimientos de su Maestro. Dios te llama g tj
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desde hace tiempo, oyes su voz y, sin embargo 1o le
obedeces. Muchas ocasiones te proporciona do g
bajar y de sufrir por El, ;c6mo las aprovechas? Si
los bienaventurados pudiesen en el cielo tener algiin
pesar, provendria de haber perdido muchas ocasio.
nes de acrecentar su corona sufriendo por Jesucristo,

II. Apenas convertido San Felipe, ya quiso hacer
participar a Natanael de su dicha llevdndole a Jesus,
¢Puedes de alglin modo trabajar ti en la salvacién
cel préjimo? Hazlo. Comparte con tus amigos, tus
parientes y domésticos, 1os buenos sentimientos que
Dios te inspira. ¢(No es acaso 1o contrario de lo que
haces? ¢No escandalizas a tu Préjimo con tus pala-
bras y tu mala vida?

III. Santiago era tenido por santo aun por aque-
llos mismos que lo mataron; sus oraciones, su auste-
ridad, su modestia, y tantas otras virtudes le valie-
ron el sobrenombre de Justo. ¢(De qué estima gozas
tu ante los hombres? ;Qué se dice de ti? Pregiintalo
2 tus amigos; oye aun lo que te reprochan tus ene-
migos, para corregirte. Mas, antes que nada, consi-
dera cudl es tu situacién al respecto frente a Dios.
Si los hombres no te condenan, tal vez lo hace tu con-
ciencia, porque nadie puede huir de si mismo. (San
Bernardo).

El deseo de la santidad — Orad por la propagacion
de la fe.

ORACION

OL Dios, que todos los afios nos proporciondis
un nuevo motivo de gozo en la festividad de San Fe-
lipe y Santiago, vuestros Apdstoles, haced, os lo su-
plicamos, que al mismo tiempo gue nos regocijamos

con sus mérilos aprovechemos sus ejemplos. Por
J.C. N. S. Amén.
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2 DE MAYO
SAN ATANASIO, Obispo y Doctor

i sa
Dichosos seréis cuando los hgmbre:; z:icgﬂmz gau
. . ;
maldijeren, y 0S Ppersiguierer, en comn
o:nentilra7 todé suerte de mal contra vosotros.

(Mateo, 5, 11).

San Atanasio, obispo de Algjandria, por tres ve-
ces fue depuesto de su sede episcopal por lqs arria-
nos; fue calumniado, desterrado y perseguido por
cuatro emperadores. Volvié no obstante.- a Alejan-
dria habiendo triunfado sobre los e'nexmgos dg la
fe y, alglin tiempo después, fuese al g:elo a r_ecﬂ:m‘ la
recompensa de 46 afios de persecucién sufridas por
Jesucristo. Murié en el ano 373.

MEDITACION SOBRE LAS PERSECUCIONES

I. Dios permite que sus mads fieles servidpres
sean probados por la persecucion, sea para ca_lstlg_ar-
los por alguna falta leve o para volverIqs mds vigi-
lantes, sea para acrecentar su corona O ungedxr que
la prosperidad los pierda. En las pruebas, Dios siem-
pre busca su gloria y el bien de n_uestras al;nas: no
te quejes, pues, sino agradécele. Dios te envia males
porque has despreciado bienes. Reconoce en sus go{-
pes al que no reconociste en sus regalos. (San Ci-

priano).
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II. En todas las acusaciones que
tra ti, mira si cometiste las faxltarc,l qu:e s%htlém;econ'
chan. Si eres culpable, pide perdén a Dios: enlt)rri&
técete, no de haber sido acusado, sino de hai)er cos-
tus faltas, dado motivo a la acusacién. Agradéce -
Dios de que se sirva de la mano de tu adversario par:
punzarte el absceso que tu hubieras ahogado.

III. Sieres inocente de la falta que se te impu
si hasta eres perseguido por una accién buena, ggrt::
dece a Dios, regocijate de que te haga sufrir por la
justicia. No te afanes en justificarte, tarde o tempra-
no lo haré Dios. A menudo un padre hace castigar a
sus hijos por intermedio de malos servidores, sin em-
bargp prepara una prision para éstos y reserva la he-
rencia para aquéllos. (San Agustin).

La paciencia — Orad por los perseguidores a causa
de su justicia.

ORACION

Os suplicamos, Sefior, escuchéis las oraciones

que os dirigimos en la solemnidad de vuestro confe--

sor pontifice, San Atanasio, a fin de que los mérilos
v la intercesién de quien dignamente os ha servido
nos obtengan el perddn de nuestros pecados. Por
J.C. N. S. Amén.

T4

3 DE MAYO

INVENCION O HALLAZGO
DE LA SANTA CRUZ

Quien no carga con su cruz y me sigue no €3
digno de mi.

(Mateo, 10, 33).

El emperador Constantino habia visto una Cruz
en el cielo, en la cual estaban escritas estas palabras:
CON ESTE SIGNO VENCERAS; en efecto, derroté
totalmente al tirano Majencio. Santa Elena, su ma-
dre, en agradecimiento de este favor, dispuso Sse
hiciesen busquedas en Jerusalén para dar con la ver-
dadera cruz. Descubriéronse tres. Un milagro dio
a conocer con certeza cudl era aquélla de la que
pendiera el precio de nuestra redencion. La santa
hizole construir un templo magnifico. Hoy celebra la
Iglesia el hallazgo o invencidn de este adorable tesoro.

MEDITACION SOBRE TRES CLASES DE
PERSONAS QUE ENCUENTRAN LA CRUZ

1. Algunas personas se empefian en evitar las
cruces, pero sin poder lograrlo: son los pecadores y
los voluptuosos. Siempre en busca de placeres, no
encuentran en su camino sino tristeza y afliccién de
espiritu. ¢Por qué esto? Porque el hombre que no
busca a Dios jamds estd contento; sus deseos y sus
pasiones lo atormentan, y Dios mismo se complace
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en enviarle sufrimientos bara desasirlo

turas y volverlo a ¥l. £7 pecador no pued(}gea éisd;;:;;_

. II: Otros hay que buscan las cruces Y las mor-
tificaciones y que, en efecto, las encuentran. Es 1o
Que sucede a los que comienzan a servir a Dios; ng
tienen todavia bastante valor ni suficiente amox" de

_ II;. Las almas santas buscan las cruces con di-
h_gencm, Dero no las encuentran. San Francisco Ja-
vier las desed en aumento progresivo; pidié Santa
Teresa padecer o morir; y, como San Pablo, super-
abundaron de gozo en medio de sus aflicciones. Es
que el prolongado sufrimiento, su amor a Dios y el
consuelo que el Sefior difunde en sus almas, los hace
felices en este mundo mientras ellos buscan la felici-
dad del cielo. Persiguen la dicha Y ya son dichosos;
la buscan y ya la encontraron. (San Euquerio).

El amor 2 la cruz — Orad por los infieles.

L

ORACION .
Oh Dios, que en el hallazgo maravilloso de vues-
tra cruz salutifera, habéis renovado los milagros de
vuestra Pasion, haced que adquiramos, por el valor
de este drbol de vida, la recompensa de la vida eterna.
Por J. C. N. 8. Amén.
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4 DE MAYO
SANTA MONICA, Viuda

3 i i- llorad poT
i Jerusalén, no lloréis por mi; LLOT
Hz]asoigtras mismas y por vuestros hijos.

(Lucas, 23, 28).

Santa Monica, madre de San Agustin, derrarmlg
tantas ldgrimas y oré a Dios con tanto fervor plo e
conversién de su hijo, que vio reahzarsg. la pe‘)“. atas
de San Ambrosio que le aseguro que un h.uq_de an =
ldgrimas no podia perderse. Sigulo 2 su hijo por to
das partes para exhortarlo a que renunciara a s:ils
desérdenes y a la herejia de los maniqueos. Cuando
por fin lo vio convertido, exclamo: Anora moriré con-
tenta, hijo mio, porque ya nada me queda por desear
en la tierra. Murié en el ano 387.

MEDITACION ACERCA DE LA PRIVACION
DE CONSUELOS ESPIRITUALES

I. Dios permite, algunas veces, que sus elegidos
queden privados de consolaciones al punto de no
encontrar descanso ni en la oracién. No te asombres
de este triste estado: Dios lo ve y lo permite, y a me-
nudo es su autor. gJesucristo no fue, acaso, sumer-
gido en esta tristeza mortal en el Huerto de los Olivos
y en la cruz, cuando dulcemente se quejaba de que
su Padre lo hubiera abandonado? Cuando estés en

1
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este estado de desolacién, resignate

. Y resuélvete a
t§empo que a El le plazca. Reza ¢

timia tus ejercicios de piedad: si]
gusto y consuelo, los hards con

BCnerosamentq
Sufrir por todo ¢
on humildad, cop.
0s haces con mengg
mds mérito.

II. Cuando Dios permite que asi seas Tiv
de todo consuelo, El 1o hace, y ey

_ a para castigar tu ti-
b_1eza, Ya para darte a entender que la devocién sen.
sible, que antes tenia

S, era un don de su pura bondad;
O para hacerte estimar las consolaciones, que menos-
pregarfas si fueran continuas; o, en fin, para darte
ocasién a que adquieras mayores meéritos. Busca,
pues, con santa

diligencia, al Esposo' de las almas.
Se oculta cuando

se lo busca, a fin de que, no encon-
trdndolo, se redoble el ardor. (San Gregorio).

ITII. Para salir cuanto antes de este lastimoso
estado, examina seriamente qué motivo diste a Dios
para que te abandonara, e implora su perdén. Humi-
llate ante su adorable Majestad, reconociendo que
eres indigno de sus mercedes; y en vez de desani-
marte redobla tu fervor, busca a Dios con mayor
empefo, y dile de todo corazdn: Sefior, que sois la

alegria de mi alma, ;por qué volvéis vuestro rostro?

¢Donde estdis, bien mio, dénde os encontraré? - (San
Agustin).

La paz — Orad por la buena educacién de la juventud.

ORACION

Oh Dios, consuelo de los afligidos y salvacién de
los que en Vos esperan, que bondadosamente recibis-
teis las ldgrimas que Santa Mdnica vertid por la con-
version de su hijo Agustin, concedednos, por la inter-
cesién de ambos, la gracia de llorar nuesiros pecados

Y gustar las verdaderas alegrias del espiritu. Por
J.C. N. 8. Amén.
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5 DE MAYO

SAN PIO V, Papa y Confesor

Haga cada cual la oferta conforme lo ha rgiu?f:r z?
su corazén, no de mala gana, O COMO lp y )
porque Dios ama al que da con alegria.

(2 Corintios, 9, 7).

santo Papa desplegé un celo cpngtant_e por
la px%sp}:gacién de Il’a religién, una v'ale_ntla nllfang?i?:f
por el restablecimiento de la d_.lsmp.h.na ec eslllas "a'
una vigilancia asidua para la extirpacion dela ergp ,
una caridad inextinguible por el a11_v19 de los po 1('ieS
y una fuerza invencible en el sos@qnmuento de los de-
rechos de la Santa Sede Apostdlica. Por revelacion
conoci6 la victoria obtenida contra los turcos en Le-
panto. En esta memorable ocasion fue cgando ma.n
dé anadir a las letanias de la Virgen, la invocacidn:
Auzxilio de los cristianos, ruega por nosotros.

MEDITACION SOBRE LA ALEGRIA ESPIRITUAL

I. Servid a Dios con alegria y no con tristeza.
Esta alegria contribuye a la gloria de Dios, porque los
hombres alaban su bondad c_uando a sus senpdores
los ven alegres, aun en medio de sus austeridades.
Los incita a la virtud, hacie’ndo_les VEr que no es tan
dificil de practicar como se 1o imaginan. Resiltanos
ventajosa también a nosotros y mucho, porque con
ella no se siente el peso de una carga, que se lleva

19
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COn ganas. Alégrate, pues e
Que todos los que tepvear; cr(;rfI

uestro Sefior, & fin de
Corazén y no por fuerza.

Ozcan que 1o sirveg de

de corazén que la a

men;ec;i(ggpgnsada, tal como el solo pensar de una
mal _ Cla es ya un castigo i
m e g0 del crimen. Nadg

Agustin), que la ventura de los malvados. (San

_ III. Para conversar ¥y aumentar esta
biensa en Dios y en el paraiso. Dios ve tus trgtag;ég:
El te prepara una corona de gloria. Que esta alegria
se rgzﬂeJe en tu rostro y en tus palabras. Sabe ‘que
la virtud no tiene enemigo mayor que la tristeza, y
que 720 tenmemos armas mds poderosas para repeler a
nuestros_ enemigos y para sus golpes, que la alegria
que se tiene en Dios. (San Juan Crisdstomo).

La alegria espiritual — Orad por los que estdn tristes.
ORACION

OR Dios, que para destruir a los enemigos de la
Iglesia y restaurar el culto divino, elevasteis al bien-
aventurado Pio al sumo pontificado, haced que pro-
tegidos por su intercesion, de tal modo nos adhira-
mos a vuestro servicio que, triunfando de las embos-
cadas de todos nuestros enemigos, gocemos de inalte-
rable paz. Por J. C. N. S. Amén.
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6 DE MAYO
SAN JUAN FRENTE A LA PUERTA LATINA

Mi cdliz st que lo beberéis; perodel ;zsizni% ?o?% ;izessit;g
ini ncederlo s
o siniestra mo me toga co . D
que serd para aquéllos a quienes ha destinado
mi Padre.

(Mateo, 20, 23).

alabras de Jesucristo anur}qiando al dxs-
cipuEStr?ls{nIr) amado que beberia, tambien €l, el tiizhz
de dolor, cumpliéronse cuando I_)qumano lo o
venir de Efeso a Roma para martirizarlo. Fue lleva-
do fuera de la ciudad, frente a la puerta llamada La.
tina, y se lo sumergio en una caldera llena de aceite
hirviendo; pero salié el santo d(_e ella como de un
bafio refrescante, mds fuerte y vigoroso que lo que
entrara. Domiciano desterré al santo Ap_dstol ala
isla de Patmos, donde compuso €l Apocalipsis.

MEDITACION SOBRE LA LEGITIMA Y
SANTA AMBICION

-~ 1. No busques los honores y las dignidades de
este mundo, son pesadas cargas que a‘r_:rpmarén tu
flaqueza. Huye de esos honores; no viniste a efite
mundo para mandar a los hombres, sino para obede-
cer a Dios. La cuenta que deberds rendir por ti mismo
es ya bastante pesada, no te recargues sin pecesidad
con el alma de tu préjimo. Con todo, si Dios te pa-
ma a esas dignidades, obedece; El te dard las gracias
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necesarias para llevar

1
sobre los hombros. A carga que te haya puesto

meré:.l Tu ambicién debe limitar
ugares en el cielo e imitar, en

f\.}erzas, a los santos mds grandes (liaélm;g;l{:gl ° tI}IIS
digas con .algunos cristianos cobardes: “Bastan.te eo
para m,i, si Dios quiere colocarme en el pdértico desi
baraiso™; aspira a la mds alta perfeccién que puedas
No podra§ amar a Dios y al préjimo con exceso: nun:
ca se hayar_l demasiados esfuerzos para llegar al'cielo
Almg cristiana, eleva tus pensamientos, la tierra nc;
es digna de ti. El mundo no estd hecho para ti, no

ames, pues, al mundo,; no es digno de ti, vales
mds. (San Bernardo). ' e

Se a desear los pri-

ITI. Ardientemente desea sufrir por Jesucristo,
beber su cdliz, ser humillado como El: es un honor
que puedes perseguir ardorosamente con toda intre-
pidez. Si conocieses las recompensas que estdn pre-
paradas para las humillaciones y los sufrimientos,
los buscarias con mds ahinco que el que ponen los
ambiciosos para conseguir las posiciones mds brillan-
tes. Fue un honor el que hizo Jesis a su discipulo
predilecto, haciéndole beber del cdliz en que habia
bebido El mismo.

" El amor a los sufrimientos — Orad por la conversion
de los infieles.

ORACION

Oh Dios, que veis cudn turbados estamos por los
males que nos rodean por todas partes, haced que
seamos protegidos por la gloriosa intercesion de vues-
iro Apdstol y Evangelista San Juan. Por J.C. N. S.
Amén. o= 35

82.
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7 DE MAYO

SAN ESTANISLAO, Obispo Yy martir

empo en que quien 0S ma_tare se persuada
hacer un obsequio @ Dios.

(Juan, 16, 2).

Va a venir ti

A - ; dié

San Estanislao, obispo de Cracovia, repren
valientemente al rey Boleslao por su mala vida. tl?:s;g

principe, para vengarse, soborno a dps falsos testig
y los hizo declarar que el santo posela qn_terren_o que
no le pertenecia. San Estanislao r.esum.to a qu1enbsle
lo habia vendido, y con este testlm_omo irrecusable
confundié a sus acusadores. Este milagro no convir-
tié a Boleslao; irritado éste porque el santo lo habia
excomulgado, le dio muerte con sus propias manos
en momentos en que celebraba el Santo Sacrificio

de la misa. Sucedi6 en 1079.

ITACION SOBRE LOS PELIGROS QUE SE
MED HALLAN EN EL MUNDO

1. Ese hombre a quien San Estanislao resuci-

.6 morir nuevamente volviendo al purgato-
:'?;aér?{:sﬁgge vivir entre tantas ocasiones de_conde-
narse. ¥, en verdad, tenia razén, pues hay peligro dga
condenarse €n todas las edades y en todas }as condi-
ciones. ¢Cudl es tu edad, cudl es tu condicién? ¢En

qué estado de vida te alistaste? Ten cuidado con los
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peligros que te amenazan. Si ain :
compromiso, elige el género de v(i?i?' ibre do todo

més libre de las ocasiones de ofender ;ngo:emro y

II. No hay sitio
pueda ofender g Dios. ﬁgagsfaic?‘éﬁdé don@e o
ngl, y los dngeles pecaron en el cielo
Dios en los poblados, en la soledad. e
_de lo_s pastores, en los palacios de los ma
iglesias y en las casas consagradas a Dios. En todas

demonio, en todas partes se

azotados por la tempestad, sin
1 : stad, saber a qué pu
arribaremos, ni en qué escollo naufragagemog. erto

) ITI. Para estar seguro entre
apar_tate de la m_ultitud, gusta de la soledad: es el
ambiente de la virtud. Si no Puedes llegar a tanto
frecuepta a 1(_)s hombres 1o menos posible, y acuérdaté
que Dios estd en todas partes. Si quieres cometer pe-
cados busca un lugar en donde no te pueda ver Dios
Y haz entonces lo que quieras. (San Agustin). ’

tantos peligros,

La huida del pecado — Orad por las almas del
purgatorio.

ORACION

_ Oh Dios, en cuyo honor sucumbié el glorioso
obispo Estanislao bajo la espada de un impio, haced,
os lo suplicamos, que todos 1os que imploren su so-
corro consigan el saludable efecto de su pedido,
Por J.C. N. S. Amén.
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8 DE MAYO
APARICION DEL ARCANGEL SAN MIGUEL

Mirad que no despreciéis a minguno de estos
pequefiitos; porque os digo que sus dngeles en los
cielos estdn siempre viendo la cara de mi Padre
celestial.

(Mateo, 18, 10).

" San Miguel es honrado como protector especial
de la Iglesia contra los ataques del demonio. La fies-
ta de hoy fue instituida en memoria de una apari-
cion del santo Arcdngel en el monte Géargano, en el
reino de Ndpoles. Indic6 el Arcangel, al obispo de
Siponto, la existencia en ese lugar de una gruta en
forma de iglesia, diciéndole que ese lugar debia ser
consagrado al culto de Dios y de sus Angeles. Ro-
deado de numerosa concurrencia el obispo celebro
misa en la gruta, que llegd a ser un centro de pere-
grinacion, ilustre por gran nimero de milagros.

MEDITACION SOBRE LA IMITACION
DE LOS ANGELES

I. Los dngeles siempre estan prestos a ejecutar
las 6rdenes de Dios. Tengan éxito o no en lo que ha-
cen, siempre estdn contentos, porque en todo se con-
forman con la voluntad de Dios. ¢No serias feliz si
en todo tuvieras en vista esta santa voluntad? No
te inquietarfas por el resultado de tus empresas, pues
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no depende de ti hacer

" ue 1
de Dios que todo orde . A corone el éxito, Sing

Na segun su agrado,

_ II. Mantiénense los én
mirable en medio de la cor

IIT. Los dangeles se ocupan tanto de los
° ecado-
res como de los Justos, de los pobres comopde los

Ticos. Vosotros apéstoles, vosotros eristi
S. " 2 1anos, todos
debéis amar igualmente a

a_imagen de Dios; trabaja en su conversion sin
desamgxarte jamds; en una palabra, compdértate con
tu prdjlmp como tu bondadoso Angel lo hace contigo.
Dios se hizo hombre a fin de que el hombre llegara

a ser como un dngel. (San Agustin).

La devocién a los santos Angeles — Orad por la paz
entre los cristianos.

ORACION

Oh Dios, que regis con orden admirable los minis-
terios de los Angeles y de los hombres, haced, en
vuestra bondad, que durante esta vida seamos prote-
gidos por aquéllos que en el cielo os ofrecen sin cesar
el homenaje de sus servicios. Por J. C. N. S. Amén.
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Cefiid vuestras cinturas y tened en v

9 DE MAYO

CENO, .
GREGORIO NACIAN
s"l‘(‘;lbispo. Confesor y Doctor

uestras manos

(Lucas, 12, 35).

S.
San Gregorio Nacianceno, yendo 1:;, Ifg:ng(sjra u?a J
tudiar filosofia, fue sorprendido e;}éea el e o
tempestad tan violenta que prometio : S ot T
r?ar I:zl mundo si escapaba del nau{{aglg. i :;.ln vBa.silio
escuchado y Gregorio, en compania de et la,.
compafiero suyo de eslttédlos gg 3;::31:(13351,1 ;‘:a ety
. Dormia en el desnu suelo, =0,
fr?};%iagcaba Su cuerpo con cgngmggfn ta).yunr%in ggséowg_
jas. Fue arrancado de su retiro, )%
ltﬁirca. de Constantinopla. Murié alrededor del ano

390, a edad muy avanzada.
MEDITACION SOBRE EL BUEN EJEMFPLO

buen ejemplo a los demds, lleva en _tu ma-
no li' léx?n?para encendida, alumbra a tu pgdmno Zl
con tus buenas acciones, abrasa su corazon con
amor de Dios. Es ésta una obligacién que te impone
la caridad; si faltas a ella, si te haces para el préjimo
ocasién de escdndalo, serds doblemente castigado.
;C6mo te atreves a escandalizar a tu hermano, por
‘c'luien dio su vida Jesucristo? San Francisco de Asis
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predicaba con su modestia; los apdstoles con

ron mads alm_as para Jesucristo con su pacienc?:l ;ﬁt
con sus predicaciones, y eso que sus palabras ardian
en el fuego del Espiritu Santo.

II. Cuando veas las faltas de tu préjimo, vuél-
vete sobre ti mismo y examina si no incurres en igua-
les pecados. Si nada te reprocha tu conciencia, agra-
dece a Dios, y considera la fealdad de aquellos peca-
dos para que les tengas aversién; reconocerss mejor
Su enormidad en otro que no en ti mismo. Huye de
las ocasiones en que aquel desventurado naufragé,
porque quien ama el peligro en €l perecerd. Dichoso
aquél que no se detuvo en el camino de los pecado-
res. (Salmo).

ITI. Mira el ejemplo que te dan tantas almas
santas. jCudntas veces ves todos los dias a personas
que viven en la austeridad y en la humildad, que tra-
bajan celosamente por la salvacién de las almas!
iCudntos y cudntas jévenes que tienden al cielo con
esfuerzo continuo! Exclama con San Agustin: ;jYér-
guense los ignorantes y se ganan el cielo, y nosotros,
con toda nuestra ciencia, yacemos en la carne y en

ia sangre!

Huir de las malas compaififas — Orad por la
conversion de los pecadores.

ORACION

Oh Dios, que disteis al bienaventurado Gregorio
a vuestro pueblo para que lo instruyera acerca de _Zos
caminos de la salvacién eterna, haced, os lo suplica-
mos, que después de haberlo contado en la tierra co-
mo doctor y guia, merezcamos tenerlo como interce-
sor en el cielo. Por J.C. N. S. Amén.

88

EL MiSMO DIA
(9 de Mayo)

SAN PACOMIO, Abad

Esforzaos a entrar por la puerta angosta; porque 0s
aseguro que muchos, os lo digo, buscardn como
entrar, y mo podrdn.

(Lucas 13, 24).

San Pacomio, soldado, siendo a}in pagano, que-
d6 de tal modo edificado por la caridad de los cris-
tianos, que resolvio hacerse bauf:lzar._ Despues de su
bautismo, fue a someierse a la_ direccion c}e un ancia-
no que servia a Dios en el desierto. Un _d_za, mientras
craba, oy6 una voz que le ordenaba edificar un n;;;
nasterio, para cobijar a los que ’D_1os le enviaria.
seguida, un dngel le Proporciono mstrucc_mnes sobre
la vida mondstica. Trabajo ccntinuo, silencio solo
interrumpido por la oracién y el canto de los salmos,
tales eran los puntos principales de la reg_la que com-
puso. A su muerte, que acaeclo en el ano 346, dggo
en los monasterios que habia fundado una poblacion

de siete mil monjes.

O
MEDITACION. — EL CAMINO DEL CIEL

ES ANGOSTO "
(il

i i ificultoso; la

. El camino de la santidad es dific s

uer%a del cielo, estrecha; pocas personas pasan por
llos; no sigas a la mayoria, si no quieres perderte:
;:1 c;;,mino que conduce a esta puerta estrgcha. esta
erizado de espinas; esto aleja a la mayoria de los
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cristianos. ¢No eres ti del mimero de los que sigu
el camino espacioso de la perdicién ¥ no tratan sifin
de divertirse? jTen cuidado! A4 los placeres de aqu%
abajo siguen lamentos eternos; huye, pues, de I vang
alegria de este mundo si es que temes el llanto en
el otro. (San Gregorio). ,

~ II. Elige el género de vida mds Seguro y no el
mas comodo. Buscas en tus viajes el lugar y el modo
menos peligroso, y tratdndose de tu salvacién, en
cambio, siempre buscas 1os caminos mds faciles y
menos seguros. Muchas personas se condenan amon-
tonando riquezas, buscando honores Y Dplaceres.
¢Crees tli que haciendo 10 mismo estds mds seguro?

III. La vida religiosa es la mas segura y la més
austera de todas, pues aparta de las ocasiones del pe-
cado, privando de las riquezas mediante la pobreza,
de los placeres mediante el voto de castidad, y de una
libertad peligrosa mediante la obediencia. Si ya te
encuentras en este estado, regocijate; estds en el ca-
mino angosto del paraiso. Si no estds en él, compara
tu vida con la de tantos buenos religiosos; humillate
€ imitalos en el mundo, en la medida en que lo per-
mita tu estado, en su pobreza, su castidad y su obe-
ciencia. Después de todo, crees en el mismo Evan-
gelio que estos santos religiosos, adoras el mismo

Dios, temes el mismo infierno y esperas el mis-
mo paraiso.

El deseo de la perfeccion — Orad por las
congregaciones religiosas.

i

|
I TR

ORACION

Haced, Sefior, os lo suplicamos, que la intercesién
de San Pacomio, abad, nos torne agradables a Vuestra
Majestad, a fin de que obtengamos por sus oracio-

nes lo que no podemos esperar de nuestros méritos.
Por J.C. N. 8. Amén.
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10 DE MAYO
SAN ANTONINO, Obispo y Confesor

tros en la

o querdis amontonar tesoros para vOSO

fz{err%, donde la herrumbre y la polilla los consumen.
y donde los ladrones los desentierran Y roban.

(Mateo, 6, 19).

Antonino, que entré en la orden de Santo Domin-
go a la edad de doce afics, fue un modelo de huxm}-
dad, de recogimiento y de mortificacién. Jamds comié
carne, y, enfermo o sano, dormia sobre una tabla.
Fue menester que el Papa Eugenio IV lo amenazase
con excomunién para hacerle aceptar el arzob1§pado
de Florencia. No quiso mds riquezas que la virtud;
todo lo que poseia ddbalo a los pobres, llegando al ex-
tremo de vender, para socorrerlos, parte de los mue-

bles y de la ropa. Murié en mayo de 1459, a los 70
afnos de edad.

MEDITACION SOBRE LOS BIENES DEL MUNDO

I. Los bienes de la tierra, las riquezas, los pla-
ceres, los honores, no merecen tus afanes, pues no
podrian hacerte mejor de lo que eres; por lo contra-
rio, son los instrumentos de todos los crimenes. Msids
humilde serias, mds sobrio y mds casto, si fueses
menos rico. La afliccion, la enfermedad y las humi-
llaciones te hacen practicar muchas virtudes en las
que ni siquiera pensarias faltindote aquéllas.
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vanidqdes, Yy todo vanidad. (Eclesiastés).

III. Busca, pues, los tes i
gz;ﬁ:g:gs, 1(110 tienen mezcla de? goriaggtrga;?;ia sgg
Or de perderlos y satisfacen ple '
tros deseos en toda su amplitud Lop S gales e
: ) Angeles se ri
de nosotros cuando nos ven afanarnf) t edt
ficar casas de barro que deberemos alia S ,nor el
icar ! ndonar al di.

Isllogulentte. Se sobrecogen de tristeza cuando ven1 ;112

S entregamos a placeres que nos rebajan al nivel
de_lcs animales. jOh cristiano, espera y busca bienes
mas grande_s!. Coheredero de Jesucristo icoémo rego-
cijarte asocidndote a los placeres del irizacional? Ele-

va tus espera i i
ks peranzas hacia el soberano bien. (San Agus-

El desprecio del mundo — Orad por las
congregaciones religiosas.

ORACION

_ Sefior, haced que seamos ayudados por los mé-
rgtos de San Antonino, vuestro confesor pontifice, a
fin de que 0s encontremos misericordioso con no,so-
tros, asi como 0s reconocemos admirable en vuestro
proceder con él. Por J. C. N. S. Amén.
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11 DE MAYO

SAN MAJELO, Abad

Jesis crecia en sabiduria, en edad y en gracia delante
de Dios y de los hombres.

(Lucas, 2, 52).

~ San Majelo, habiendo terminado sus estudios en
Lyon, fue nombrado, a pesar de su resistencia, arce-
diano de Macén. Con posterioridad fue propuesto
para ocupar el arzobispado de Besanzon, pero rehusé
esta dignidad y se retir6 al monasterio de Cluny,
donde sucedié a San Aimardo en calidad de abad.
Llamado a Paris para el arreglo de algunos asuntos
en el monasterio de San Dionisio, cayé enfermo en
el camino y murié en Souvigny, en el ano 994. Su
admirable virtud le granjeé el amor de Dios y el de
los hombres.

MEDITACION, — SE HA DE CONTENTAR A DIOS,
A LA CONCIENCIA Y A LOS HOMBRES

I. Dios quiere salvarte, pero no lo hard sin tu
cooperacién. No persigas, pues, otro objetivo que el
de agradarle y cumplir su santa voluntad. Nada ha-
gas contrario a sus mandamientos, ni a los de su
Iglesia. ¢De qué te serviria haber pasado como ho-
nesto en este mundo, haberte conquistado el favor y
la estima de todos los hombres, si eres objeto del
desprecio y del aborrecimiento de Dios?
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II. Condicete segun las luces que Dios te da
nunca obres en contra de lo que tu conclencia y ty
razon te dicten; es el primer director a quien debes
obedecer. Escucha también las inspiraciones parti-
culares del Espiritu Santo; no las resistas nunca sj
quieres conservar la paz en tu interior. Si Dios y tu
conciencia dan testimonio de tu inocencia, deja a los
insensatos que digan lo que quieran. (San Gregorio).

III. No tengas una virtud excesivamente rigida,
sobre todo si tu condicién te obliga a vivir en el mun-
do. La afabilidad, la dulzura, la bondad, no son in-
compatibles con la virtud aun mads perfecta; se puede
ser un santo y un hombre amable a la vez. Ten cuida-
do; lo que tu llamas austeridad no es a menudo sino
secreta vanidad y dureza de corazdn, contrarios al

espiritu de mansedumbre que Jesucristo nos reco-
mienda.

La pureza de intencién — Orad por el
acrecentamiento de la caridad.

ORACION

Haced, Sefior, os lo suplicamos, que la intercesion

- de San Majelo, abad, nos haga agradables a vuestg'a

Majestad, a fin de que obtengamos, por Sus 0racio-

nes, lo que no podemos esperar de nuestros méritos.
Por J.C. N. 8. Amén.
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12 DE MAYO

OMITILA
NTOS NEREO, AQUILE(_),_D
o y PANCRACIO, Martires

/ 0
Si complaciese todavia a los I_mmbres, no seria Uy
siervo de Cristo.

(Galatas 1, 10).

Nereo y Aquileo aconsejaron a Flavia Domitila
que consagrase su virginidad al Senor, ¥ fueron de-
nunciados como cristianos por Aureliano, p;eten—
diente de esta princesa. Domiciano los desterro, con
Domitila, a la isla de Ponti, donde mucho padecieron
por la causa de Cristo. Despues fueron conducidos
a Terracina. Alli, Nereo y Aquileo fueron decapita-
dos, y Domitila perecié en la hoguera junto con las
virgenes Teodora y Eufrosina, sus dos hermanas de
leche.

Pancracio fue decapitado en Roma a los catorce

efios de edad, después de haber confesado con ente-
reza a Jesucristo.

MEDITACION SOBRE LA MALA COMPLACENCIA

I. No te imagines que podrds agradar a todo el
mundo; ni nuestro Sefor lo ha logrado. (Acaso no
se murmura todos los dias contra Dios? EIl que va a
viajar quiere un dia sereno y el hortelano lluvioso:
Dios no puede contentar a todo el mundo: icémo 1o
podrias ti? Haz tu deber y deja que hablen. Las
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cosas que se digan de ti no hardn dafio a
si tienes suficiente entereza de espiritu tgofe
menospreciarlas.

licidad,
mo Parg

II. A menudo censurardn
mds santas y alabardn las mds
hurpxlde, se-te calificard de cobarde; tu virtud serg
temda: por pupocresia. El prédigo pasara por generoso
¥ el hipGerita por virtuoso. jFiate ahora del juicio de
lqs hombres, que alaban el vicio ¥y desacreditan .1a
virtud! ;Es por ventura razonable que te alegres

con?los elogios de los necios y te aflijas por sus desaj-
res

tius acciones aun Jag
Imperfectas. Si ereg

III. No cometas pecado alguno, por pequefio
que sea, ni omitas ninguna buena obra por agradar a
los hombres. Si ellos son razonables, quedarian en-
cantados viendo que eres fiel a Dios; si no lo son, su
estima debe serte indiferente. Es mds facil agradar
a Dios que a los hombres, porque Dios es inmutable
y los hombres son inconstantes. Cudn dichosos seria-

mos, si hiciéramos tanto caso de los mandamientos .

de Dios como hacemos de las dburlas de los hombres.
(San Paulino).

El desprecio al respeto humano — Orad por vuestros
superiores eclesidsticos.

ORACION

Sefior, que la dichosa festividad de vuestros mdr-
tires Nereo, Aquileo, Domitila y Pancracio, nos sea
siempre propicia y nos haga dignos de vuestras mer-
cedes. Por J, C. N. S. Amén.
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13 DE MAYO

SAN JUAN SILENCIARIO, Obispo y Confesor

itando
Haz como si ignorases much{w cosas, Ys meditanco,
escucha en silencio.

(Eclesidstico, 32, 12).

San Juan, llamado el Siler;ciariq, a causa Ei‘il 31—
lencio que guardé durante casl 45 anos, empleo odg
su patrimonio en edificar una 1g1§sm en honor de
la Santisima Virgen y un monasterio al que se retiro
con diez compafieros, animades todos 5:12_1 deseo de
santificarse en la soledad. Ansioso de dejar lgs fun-
ciones episcopales que no habia aceptado sino d;e
mal grado, consulté al Sefcr y, una noche en que
estaba en oracion, vio una estrella en forma de Cruz
y oy6 una voz que le dijo: Sigue esta luz, squu.zeres
salvarte. La siguié y llegd al famoso monasierio de
San Sabas donde ejercié los mds humildes meneste-
res. Muri6 alrededor del afio 558.

MEDITACION SOBRE LA VOCACION

I. Lo que acabamos de oir puede inspirarnos
tres reflexiones de las que podemos aprovecharnos.
La primera, es que debemos consultar a Dios en to-
das nuestras dudas, sobre todo cuando se trata de
elegir una vocacion estable para el resto de la vida.
Dios es quien debe darnos las gracias necesarias para
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vivir santamente; a El pertenece el asij

) asi
t_o que sabe nos corresponde. No nogn recom
si no hemos trabajado seguin sus érdenes Pelsarg

II. La estrella tenfa forma de cruz: elij
go d% vida que elijas _siempre encont;'arti'lsfl SI: : (? g
¢ cgms: lera, pues, la posicién a la que Dios te llamz'
ner?: a cruz que _El quiere que lleves. Cada uno Igg-'
Suya; no te iImagines que tienes la m4ds pes
porque todos nos inclinamos a creer lo misnI: g
Dor, NO quisisteis descender de vuestra cruz fed
morire antes que abandonar la vocacidn g iayqﬂg

me habéis llamado:
iy ; s la cruz sobre la cual quiero

III. La luz de esa estrell

_ : le a llamé a San J
gicga;': Sséieg'tgtrolaéndeiof togo.dEscucha todo lo qu:?;

el Iondo del corazdn; si no si
esa estrella, se trocard en astro f t e

] " unesto que te
g;.ntiara en la hora de la muerte. Elige ahgra lo q%se-
desi) rr:cci):lgmn(; dedla muerte te gustaria haber elegido;
I Aunao, que no seduce sino a quienes 1'
consienten. Si no nos engafiamos a nosotro% mismosc,)

serd casi i 3 =
Euquerié )z‘mposzble gue nos engane el mundo. (San

La correspondencia a las gracias de vuestra vocacién
— Orad por aquellos a quienes Dios llama
a la vida religiosa.

ORACION
Oh Dios omnipotente, haced
y 3 que la augusia so-
lemnidad de San Juan, vuestro confesor y gontifice,

aumente en nosotros el espiritu d i
seo de la salvacién. Por .sz.J C. N. ?S‘d fdvg:ézr(zm .ol ae
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14 DE MAYO
SAN BONIFACIO, Martir

) i vuesiro
A habéis empleado los mzembfjos_ de_ _
i . a la injusticia para

cuerpo en servir a la impureza Y b
cometer la iniquidad, ast ahora en?pleadlos en servir
a la justicia para santificaros.

(Romanos, 6, 19).

San Bonifacio vivia en pecado, en .compania dg
una dama romana llamada Aglae, de quien €ra adxr}l-
nistrador. Un dia esta mujer, movida por la gracia,
lo envié al Oriente para’ que procurase reliquias <_ie
martires. “;Qué dirias, le dijo Bonifacio al_ partir,
si te trajesen mi cuerpo por el de un madrtir? ¢LO
recibirias?” Llegado a Tarso, vio ¢c6mo un gran nu-
mero de mdrtires soportaban jubilosamente los mas
crueles tormentos. “jAh —exclamo— qué grande es
el Dios de los cristianos, qué grande el Dios de los
martires! Servidores de Cristo, rogad por mi para
que, unido a vosotros, yo también combata a los de-
monios”. ¥, en efecto, confes6 que era cristiano y,
después de muchas torturas valientemente soporta-

das, fue decapitado.

MEDITACION SOBRE LA CONVERSION
DE SAN BONIFACIO

I. Por muy entregado que estuviera al pecado,
Bonifacio se distinguia por su caridad. Daba hospita-
lidad a los viajeros sin recursos, e iba, de noche, por
calles y plazas, socorriendo a los pobres. {(No te has
hecho culpable de faltas contrarias a la pureza? Tra-

\
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ta, mediante una tierna caridad para con los pobres
de atraer sobre ti la gracla de Dios. La limosng libra'
del pecado 7 de la muerte, e impide que el alma caiga
en las tinieblas. (Tobias).

II. El arrepentimiento de su eémplice dio prin.
cinio a la conversion de Bonifacio; la vista de los mgr-
tires la terminS. Acaso leyendo el relato de los supli-
cios de los maértires hayas exclamado: “jQué grande
es el Dios de los cristianos!” Pero, gte ha conducido
esta admiracion a imitarlos sufriendo con pacien-
cia, por lo menos las pruebas ordinarias de la vida?
Las solemnidades de los mdrtires son exhortaciones
al martirio. Tengamos la valentia de hacer 1o que nos
complacemos en alabar. (San Agustin).

ITI. Cuanto mds grande sea la falta, m4s severa
debe ser la penitencia. Contempla a Bonifacio recién
convertido. Se le destroza el cuerpo, hiindensele agu-
das czfias por debajo de las ufas, se le vierte en la
boce plomo derretido, y no cesa €l de repetir: Gra-
cias os doy, Sefior Jesus, Hijo de Dios. Recuperemos,
como €], el tiempo perdido, mediante el fervor de
nuestra penitencia. Y si fuimos para los demds oca-
sién de pecado, tratemos de reparar con nuestros
buencs eiemplos, el mal gue les hayamos hecho. Asi
- fue cdmo Anglae ouedd firme en el bien por el marti-
rio de Borifacio. Cclocd sus venerables restos en una
tumba en la via Latina, y, junto a ella, hizo construir
una celda donde en medio de austeridades pasd los
ultimos quince afios de su vida. '

El buen ejemplo — Orad por los que habéis
escandalizodo.

ORACION

Dins omnipotente, haced, os lo suplicamos, que
celebrendo la solemnidad del bienaveniurado Boni-
jacio, vuestro mdrtir, merezcamos ser ayudados por
su intercesion ante Vos. Por J. C. N. S. Amén.
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15 DE MAYO

SANTA DIMFNE, Virgen y Mértir

o mortal,
. o en vuestro cuerpo 7
No reine, pucs, € pecaddis a sus concupiscencias.

de modo que obedezc
(Romanos, 6, 12).

ij 1 incipe irlandés O

Santa Dimfne fue hija de un principe ‘

bretén. Viendo expuesta su mtudci a?:,:ggne? ps:_lle&a(.)
i i res v fue a radica : T

tria. ArribS 8 AInerss 3 eica). Sirvié allf al Sefor

de Gheel, en Campina (ZB:La al S¢
por largo tiempo ejercitindose en Ia medltacxo% cz
la penitencia. Descubriéronla en su. retiro aqx;e

por los cuales hubo de dejar su patria y, en defensa

de su castidad, recibié la muerte, ficl a2 su esposo
Jesucristo.

MEDITACION SOBRE EL AMOR SENSUAL

I. Debemos todos temer las tentaciones del de-
monio de la carne, pues toda edad, todo sexo, tod;x
condicién, ha experimentacdo sus ataques. ;_Ere_s mas
sabio que Salomodn, mds piadoso que David, mds san-
to que el Apdstol de los gentiles? Fue San Pabl_o SO-
metido a esta tentacidn, los otros dos sucumbieron
en ella. Mantente, pues, en guardia. De todos los
combates los mds rudos son los de la castidad, la lu-
cha es de tedos los dias, y la victoria rara. (San Agus-

tin).
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II. Cierra la puerta de tu corazén a ese cruel
tirano. Tus ojos, tus oidos son los traidores que le
dan entrada en tu alma. Si te tomas la libertad de
oir todo. de mirar todo, de leer toda clase de librog
muy pronto serd asaltado por pensamiento :

: S desho-
nestos, y acaso, vencido. Haz un pacto con tus ojos
»

siguiendo el ejemplo del santo varén Job: no mi
nada que te esté prohibido desear. ’ mires

ITI. Si eres atacado por el demonio d

: e la impu-
reza, recuerda que Jesucristo ha declarado que esta
clase de demonio no puede ser ahuyentado sino por

el ayuno y la oracién. Castiga tu cuerpo con cilicio
ayuno y dxsciplina; invoca a Jesis y.a su Santisima'
1.\_Eadre. La castidad es un don de Dios, pidela al Se-
nor; reconoce que sin El no puedes adquirir esta vir-
tud. Sobre todo, resiste a esta pasidén en sus comien-
zos y huye de las ocasiones conform

e al ej
—ed g jemplo de
La castidad — Orad por la conversién de los
pecadores.
ORACION

. Que la bienmaventurada Dimfne, virgen y mdrtir,
implore por mosotros vuestra misericordia, Sefior,
ella que siempre os fue agradable por el mérito de su

castidad y por su valentia en confesar vuestro Santo
Nombre. Por J. C. N. S. Amén.
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16 DE MAYO
SAN UBALDO, Obispo y Confesor

Amadisimos, 0s conjuro para que COmo extranjeros
4 peregrinos, 0s abstengdis de los deseos carnales,
que combaten conira el alma.

(1 Pedrol 21 11)‘

Tal fue la austeridad de este santo obispo _de Gub-
bio, en Umbria, que puede decirse de €l que sin cesar
llevaba en su cuerpo la mortificacion de Jesgcnst_o.
Este espiritu de penitencia, unido a un ardor insacia-
ble por la oracién, le hicieron adquirir una admuaple
dulzura. No sélo soportaba en silencio los ultrajes,
sino que, a las injurias, respondia con una acrecenta-
da benevolencia y caridad. Sabiendo que llegaba al
término de su peregrinacién redoblé su celo por las
almas que le habian sido confiadas. Enfermo ya de
muerte, continué instruyendo a su pueblo y, el 16 de

mayo de 1160, emprendié vuelo hacia la patria celes-
tial.

MEDITACION. — NUESTRA VIDA ES UNA
PEREGRINACION

I. El cielo es nuestra patria; el mundo, el lugar
de nuestra peregrinacion o, mds bien, de nuestro des-
tierro. No hacemos sino pasar por este mundo, como
un viajero por una posada; después de nuestra muerte
en €l ya no se piensa en nosotros. ¢Por qué, pues,
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amamos tanto este exilio? ¢Por qué tenemo
amor por nuestra patria? ¢Piensas con
en el cielo, donde Dios, que es tu Padre,
Cada dia prepdrate para la muerte, que es
ba el camuno de esia vida.

S tan poco
frecuencig
te espera?
donde aca.-

II. Un viajero no se recarga de cosas inutiles, no
levanta casa en los lugares por donde pasa, no se :c\fa-
Da por ser en ellos tenido por liberal ¥y magnifico,
Las riquezas y los honores te embarazan y te retra-
san. g,Ppr que te esfuerzas en brillar en esta vida?
En el cielo es donde debes edificar morada y juntar
‘esores, porque alli es donde habitards eternamente.
£l hombre es tanio mds jeliz en esta vida cuanto mds

Se aliviana por la pobreza Y no gime bajo la carga de
las riguezas. (Minucio Félix). : g

- III. Ni los lugares mids agradables retienen al
viajero; su patria lo atrae con tal encanto que todo
lo giemas no hace sino aumentar su nostalgia. ¢Por
Que te detienes en los placeres de esta vida? Piensa
en los del cielo. Si Dios te envia aflicciones, es bara
que el mundo no te seduzea con sus encantos falaces.
Sm:e_te del mundo, pero no te dejes encadenar por él.
La vida es un hospedaje: eniraste en él sdlo por un
momento y para partir. (San Agustin).

El pensamiento del cielo — Orad por los peregrinos.
ORACION

- Os suplz'camqs, .Seﬁo;, que nos conceddis el quxi-
gae de vuestra misericordia, y que, por la intercesién
el bienaventurado Ubaldo, vuestro confesor ponti-
fice, vuestra clemente m

ano nos ponga a cubierto’
de las emboscadgs del demonio. Por J.C. N.S. Amén.
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17 DE MAYO
SAN PASCUAL BAILOM, Confesor

Quien conserva su vida, la perderd; y quien perdiere
su vida por amor mio, la volverd a hallar.ﬁ‘

(Mateo, 10, 39).

Nacié San Pascual de padres piadosos, pero tan

pobres, que no pudieron enviarlo a la escuela. En-

cargado de cuidar los rebafios, tomaba consigo un
libro, y rogaba a las perscnas que encontraba le.ense-
nasen sus letras por amor a Dios. Por este gnedlo, en
poco tiempo llegé a leer y se perfecciond asi en el co-
nocimiento de la religién. Despuds de haber consul-
tado a Dios, creydse llamado al estado religioso; y
como estaba resuelto, decia, a morir pobre como ha-
bia nacido, entré en un convento franciscano, donde
quiso, por humildad, ser admitido en calidad de her-
mano lego. La Santisima Virgen, por quien tenia
tierna devocidn, obtuvole varias senaladas gracias,
pero, fue célebre sobre todo por su amor al Santisimo
Sacramento. Murié en Villarreal, cerca de Valencia,

el 17 de mayo de 1592, alrededor de los 52 afics de
edad.

MEDITACIGN SOBRE LA SALUD Y LA SANTIDAD

I. Amamos naturalmente la vida y tememos la
muerte; asi, nada ahorramos por conservar la salud
del cuerpo: nos dejamos sangrar, cortar 10s miem-
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bros, ayunamos, tomamos medicinas a
serias un gran santo si hicieses por el ci
siquiera de lo que haces por 1a tierra? Pero, ay

hace todo por el cuerpo y nada por el alma: ’hacér‘rlln o
todo por conservar una vida que nos es cé)mlin cc? 5
lqs a.mrpales, ¥y nada por vivir eternamente, Cadg
dia declinamos, cada dia nos morimos, y nos creemos
eternos. (San Jerdnimo).

margas. yNg
elo una parte

II. Debes moderar ese deseo que tienes de vivi
mucho tigzm_po. Por corta que sea tu vida, bait‘;gr':;
larga serd si la _quieres emplear bien. Cuanto mds se
prolongue tu vida tanto mds terrible serd la cuenta
que debas dar a Dios. Y no te quieras persuadir de
que al envejecer te hards mds virtuoso: el agotamien-
Fo de tus fuerzas, las enfermedades ¥ los hdbitos miés
inveterados, te hardn mds dificil que nunca la préc-
tica de la virtud.

III. _Si amas la vida y la salud, ama la virtud
v1ia san’ngiad. La sobriedad, el ayuno, la templanza,
m1_1ch_o mas sano te habrdn de conservar que las pres-
cripciones y regimenes de los médicos. Reprime tus
pasiones: la intemperancia y los excesos han hecho
morir a una infinidad de personas; el ayuno y la
austeridad han hecho vivir a los antiguos anacore-
!:as hasta una extrema vejez, sin enfermedades y sin
incomodidad. En fin, las enfermedades son a me-
nudo el castigo de tus pecados al mismo tiempo que
un remedio para las llagas de tu alma. Dios las envia
para curarte, pero lo hace segun su juicio, sin con-
sultar al enfermo. (San Agustin). ‘

La mortificacién — Orad por las virgenes.

ORACION

Oh Dios, que habéis adornado al bienaventurado
I;ascw'zl, vuestro confesor, con un amor ardiente por
tr: misterios adorables de vuestro cuerpo y de vues-
6.4 i(szangre, concedednos el vigor espiritual que él

en este banquete divino. Por J. C. N. S. Amén.
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18 DE MAYO
SAN VENANCIO, Martir

i con la mira de
Lo que es agradable a Dios, es que,
agradarlo, suframos los males y las penas que se 10S

hace sufrir injustamente.
(1 Pedro, 2, 19).

San Venancio, después de haber sufrido los tor-

mentos mds espantosos, fue arrojado a un esterco-

ijero. Curado milagrosamente por un &éngel, se pre-
sent6 nuevamente ante el juez que lo habia condena:
do. Mientras el santo hablaba, cayo el juez bopa arri-
ba y expiré exclamando: “El Dios de Venancio es el
solo Dios verdadero, destruid vuestros idolos”. Los
leones a los que fuera arrojado como alimento, en
seguida, prosterndronse a sus pies, mientras el santo
predicaba la fe a los espectadores. En fin, despt_lé_s.
de haber sido arrastrado por entre zarzales y precipi-
tado desde lo alto de una roca sin que sufriese mal
alguno, fue decapitado a la edad de 17 afos.

MEDITACION. — UN MARTIR ES UN
EXCELENTE PREDICADOR

I. El cristiano que sufre generosamente por la
causa de Jesucristo es motivo grande de jubilo para
Dios y los elegidos. Es un espectdculo digno de toda
la Corte celestial, ver un hombre que desafia las ame-
nazas, los suplicios, los halagos de los tiranos, e imita,
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tanto cuanto puede, a Jestis crucificado. ¢No ge abrie
ron acaso los cielos para que los bienaventuradoé
fueran espectadores del martirio de San Esteban?
No depende sino de mi proporcionar a Djog este es.
pectdculo tan agradable a sus ojos: basta, para esto
sufrir con alegria todo lo molesto que me acaece:

II. El madrtir tiene oyentes en la tierra: son los
infieles a quienes su heroismo atrae a Ia verdadera fe,
Asi fue como Menas convirtio a Hermdgenes. iGran
Dics! ¢Se puede acaso dudar de vuestra bondad,
cuando se ve a los m4rtires colmados de consuelos
€n medio de 1os tormentos? ¢Se puede por ventura
dudar de wvuestro poder, cuando se contemplan los
milagros que realizan? Si los mdrtires no experimen-
tasen alivio algunoc en sus suplicios, no soportarian
con tanta paciencia lg amargura de sus tribulaciones;
todos podicn comprender la violencia de sus torturas,

muy pocos la dulzura de sus consolaciones. (San
Agustin).

IIT. En fin, este excelente orador toca y con-
mueve los corazones de los fieles, Los cristianos mds
cobardes, a la vista de la sangre de los martires, sen-
tian renacer su corzje. Y aun hoy, ;se puede acaso
leer las vidas de estos ilustres atletas sin desear servir
4 un Dios tan bueno, y sufrir algo por su amor? Los
mértires nos hablan todavia desde el cielo; nos ad-
vierten no perdamos, en la tranquilidad de la paz, la
fe y la amistad de Dios due conservaron ellos en me-
dio de las pruebas de 1z persecucidn.

La paciencia — Orad por los paises infieles.
ORACION

~ OR Dios, que Labéis consegrado este dia por el
triunfo del bienaventurado Venancio, vuestro mdrtir,
escuchad las plegarias de vuestro pueblo, y haced que

honrando sus méritos, aprendamos a imitar su cons-
tancia. Por J. C. N. S. Amén,
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EL MISMO DIA
(18 de Mayo)

SAN FELIX DE CANTALICIO, Confesor

j 5; ismo
No juzguéis, a fin de no ser ]uzggdo?, 502031 m
juicio que juzgareis sereéis juzgado.

(Mateo, 7, 1-2).

Unié este santo a una profunda &%iagogg
fondo inalterable de alegria y dulzura. Eabl s B ho:
huia de la compania de los murmuraao;esl, czm oty
rror por todo lo que fuese ca:al%a.: ?faﬁgﬁja ay sérena:
Las afrentas dejaban a su 2 s, ix e T

e lo insultaba, respondiale: Quiei a Di
?;n%g. Entro en la Orden de ios cgp%c;h;nu%sl,_,e g;::ear?g:
ii6 el cargo de cuestor durante mas ; o !
%(.2. el em%leo que preferia, porque se expomaé ealrsrg,:[s
desaires y desprecios. Murid el 18 de mayo A

MEDITACION SOERE LOS JUICICS TEMERARIOS

I. A nadie juzgues. (Quién te ha constlm;godceé:
Sor y juez de los demds? Usurpas la atlitofé saf*om-
Dios, y te expones a juzgar _temeranamen e. ue. -
bres, dice la Sagrada Escritura, no ven mas qPi -
apariencias, Dios solo ve el fondq del corazo%r I e'uz-
que los demds valen mds que ti; nunca po ‘as EJ -
gar en demasia favorablemente sus acciones. Este
hombre que miras como a pecador, acaso sea un grar;
santo. E! mundo esid lleno de juicios temerarios: e
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hombre del que ya habiamos desesperado se

Y Uegd a ser santo. (Santo Agustin). convirtig

II. Si ves alguna accié i
por eso cgndene_:s a tu pré jixgo?k:gls%rgxe?gtﬁo?]:;a{ ’
gggggxéatmt;r;;lén lo ju_stifican ante Dios. Si sy (;gto
e n :, - dpoco lo juzgues, a Dios le correspondg
pich e cuerdate de aquel santo religioso que deci
orir: Nunca juzgué a los demds; espero que Diof:

no me juzgue, .
gelio. juzgue, porque lo ha prometido en su Evan.

ITI. Cuando se cometa al
) guna falta en tu -
glri’s o cslfl;:'t?llef c(lii lzlas faltas de los demsds, mirgr:is il:)
0s mismos pecados. Consider
;u fea.ldzzg 1;11; (ci:gé:ecebg_un galudable horror de ellos?I
umﬂla_ , ag a Dlos de que te haya co ido
la gracia de no caer en el mismo desordeyn. Téle egé;irg
;e:?sxo?.de tu her;nano, ruega a Dios por él. ;Quién
es tu, tu qQue juzgas tan injustamente, tan audaz-
mente, tan abiertamente al servidor ajeno? Entra

en ti mism 3 ju
tinian‘g;z.smo' examinate, juzgate. (San Lorenzo Jus-

La caridad — Orad por vuestros conciudadanos.
ORACION

Oh Dios, que cada afio nos iondi
- s 2 proporciondis un nue-
qu?notzvo de alegria en la fiesta del bienaventurado
eir, vuestro confesor, haced, por vuestra bondad,
que honrando la nueva vida que ha recibido en el

cielo, imitemos tambié ini ;
Por 1O NS Aménz.en la que ha vivido en la tierra.
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19 DE MAYO
SAN PEDRO CELESTINO, Papa ¥y Confesor

Sed perfectos como puestro Padre celestial es
perfecto.

(Mateo, 5, 48).

San Pedro Celestino mostré desde su infancla
que habia nacido para el cielo, pues, desde entonces,
decia a su madre: Quiero ser un buen sefmdor de
Dios. Después de haber estudiado las ciencias ht_n_na-
nas, se retiré a la soledad para conversar familiar-
mente con los habitantes del paraiso. Jesucristo, su
Santa Madre y su buen Angel a menudo se le apare-
cian. Su fama de santidad lo elevé al trono de San
Pedro; pero su humildad hizole dejar la primera
dignidad del mundo para volver a su querida sole-
dad. Murié santamente, después de haber fundado
la orden de los Celestinos.

MEDITACION SOBRE LOS TRES GRADOS QUE
HAY QUE SUBIR PARA LLEGAR A IA
PERFECCION

I. Todos debemos tender a la perfeccion cada
cual en su estado. T4, que estds en el mundo, observa
por lo menos los mandamientos de Dios y de la Igle-
sia, no cometas nunca pecado mortal alguno y practi-
ca buenas obras: he ahi lo que Dios te pide; si lo
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haces, te salvargs. ¢Hay acaso al
de Dios que no puedas cumplir?
nasiones exigen de ti cosas much
td las obedeces. Es el demonio Q
le escucha! (Tertuliano)

guin Mandamient
Tu avaricia y
0 mds diffcileg

II. Para ser perfecto, no
con euardar los mandamientos,
cuir los consejos que Jesuvcristo
eelio:. vivir en la pobreza, en la
diencia; éstos son tr
mundo v de nosotro
mente al Sefior. ;
gracia de llamar g
ples lo que le has

hay que contentarse
también hay que se-
ha dado en el Evan-
castidad y en 1a obe.
es votos que nos desapegan del
S mMISmOoSs para unirnos estrecha-
T4, a quien Dios ha concedido 1a
Su casa, con cudnta fidelidad cums-
prometido tan solemnemente?

ITII. Las almas
de la perfeceidn no
1ns romering evanedl;
niracinnes gecretag n
S valimtad. DNing +
ecrmicha 1n e te d

que quieren 1llegar a la cumbre
sélo siguen los mandamientos y
cOS. son también fieles a las ins-
ot l2s cnales Dios les manifiesta
°ne erandes nrovectos sobre ti-

ice en el fondo del corazon, no
resistac Jag eraciag particulares aue te concede. No

hasta avitar el mal. es preciso también hacer el bien.

Acuél one conoce el bien y no lo practica, comete pe-
codo. (Santiago).

El deseo de la perfeccién — Orad por la Orden
de los Celestinos.

ORACIGN

Oh Dios. aue hobéis elevndo al bienaventurado
Perro Celestino al symo pontificado, 1 le habéis en-
sefindo a preferir una vida humilde al brillo de la
diomidad sunrema, concedednos la gracia de despre-
ciar, siouiendo su ejemnlo, todas las grandezas del
mvndo, y Uenar felizmente a las recompensas prome-
tidas a los humildes. Por J.C. N, S. Amén.
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20 DE MAYO
SAN BERNARDINO DE SIEMA, Confesor

las las cosas muéstrate _dechado cge buenas
gz;zmtsoden lo pureza de la doctrina, en lo integridad
" de vida, en la gravedad de conducta.

(TitOp 2! 7) -

La modestia y la pureza de S_an ?ernardmo er%n
tan continuas, aue toda convex:samé_n' indecente cesa}11 Ia
acerciandose €l. Todos los dias v151tapa una capilla
de 1a Santisima Virgen, diciendo que iba a ver a su
Madre. Abandond el mundo para 'co¥nba.t1r19 y, du-
rante dieciséis afios, ni un dia pasoé sin preqlcar.nIia
devocion que tenia al Nombre d_e Jestis _h_acm que lo
Il>vara siempre sobre su corazén. Murio en el anoi_
1444,

MEDITACION SOBRE LA VIDA DE
SAN BERNARDINO

I. Desde tierna edad descollé por un gran amor
a la pureza. Su modestia era un freno que retenia a
los mds disolutos. Reprendia modestamente_ a los
que tenian conversaciones iudece_ntes. JQué haces
ti cuando delante de ti se pronuncian palabras dema-
siado libres? Si tienes autondad_sobx:e el culpa_ble,
repréndele su falta; si no, que tu silencio y tu_ actltu.d
severa se lo hagan compre;nder. z,Se' podria _decu‘
de ti lo que Tertuliano decia de si mismo: Mi sola
presencia hace avergonzar al vicio?
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II. Todos los dias visitaba el santo -
de la Santfsima Virgen. ¢Qué devocidn pl;::::lti‘::apmt§
en honor de Marfa? Te has comprometido a serai1 e
s€, pues, fiel en observar lo que le has prom t'V g
no pases ni un solo dia sin tribut )

arle tus homen

. . a
sea :n una de sus iglesias, sea en tu casa, antejes?;
imagen. Jesis nada rehusa a Maria, ¥ Maria nada

rehdsa a sus servidores.

III. Tenfa el Santo una sincula i
Nombre t_ie Jesus: sin cesar lo pro%.ll:mZiadbz.vo; lﬁ? nﬁ
vaba escrito sobre su corazdn. Pronuncia tli, a menu-
do, este adorable Nombre, pero hazlo con ;ievocién
En tus tristezas y tentaciones sirvete de é1 como de un
escudo_'y de una espada, para rechazar y vencer al
derr}omo. iC}xan dulce y consolador es el Nombre de
Jesus! (Estds triste? Llama a Jesis en iu corazon
Que de tu_c_orazo’n pase su Nombre a tus labios y la
nube se disipard. (San Bernardo).

La modestia — Orad por los predicadores.
ORACION

., Sefior Jesus, que habéis concedido a San Bernar-

dino, vuestro confesor, un amor tan grande por vues-
?ro Santo Nombre, dignaos, por sus méritos y su
znterqegidn, difundir en nosotros el espiritu de vues-
trg_ divina caridad. Vos que, siendo Dios, vivis y rei-
ndis por los siglos de los siglos. Amén.
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21 DE MAYO

BEATO BENVENUTO DE RECANATI,
Confesor

Este es mi cuerpo que serd entregado por v0SOLros;
haced esto en memoria M.

(Lucas, 22, 19).

1 bienaventurado Benvenuto entré como her-
mano lego en los franciscanos de su ciudad natal, ¥
se hizo notar por su piedad y su humildad. Con fre-
cuencia, durante la misa, y especialmente después de
haber comulgado, caia en éxtasis. Un dia permanecio
en este estado y no pudo cumplir su oficio de cocine-
ro: un dngel lo reemplazé. Murié el 5 de mayo de
1289.

MEDITACION SOBRE EL SANTO SACRIFICIO
DE LA MISA

I. El adorable sacrificio de la Misa ha sido ins-
tituido por Jesucristo para honrar a su Padre. Este
sacrificio rinde al Padre celestial el mayor honor que
El pueda recibir, porque en €l un Dios es la victima.
En segundo lugar, este Sacrificio ha sido instituido
para utilidad de los hombres. ¢(Cémo podria Dios
rehusarnos lo que le pedimos por los meéritos del
Cuerpo adorable de Jesus inmolado todos los dias
en nuestros altares? Sus divinas llagas intercederdn

~ en favor nuestro. Cuando Cristo es ofrecido en el al-

115

CamScanner

l


https://v3.camscanner.com/user/download

tar, clama a su Padre mo

Strdndole sus -
Lorenzo Justiniano). heridas, (say

ia de su Pasién, que es figl.
mente representada en todas las partes dg este safrlx?:t)

Sacrificio. jAh! ¢coOmo asistes a este Sacrifici
2 C 1cio? ;No
estas alli como estaban los verdugos en el Calvaario,

para crucificar nuevamente g Jesucristo i
1 ar I or tus in-
modestias e impiedades? g =

III.. Puedes dividir 1a misa en
En la primera, piensa en tus Pecados que han sido la
causa de .la muerte de Jesucristo, y pide perddn por
e110§ a Dios. En la segunda, piensa en la Pasién de
Jesps. En la tercera, excita en ti un vivo deseo de
recibir la Santa Eucaristia, y haz, en el momento de
la comunién del sacerdote, tu comunidn espiritual,
mediante actos de fe, de deseo Yy de amor. En fin,

en la cuarta, agradece a Jesiis los favores que te ha
hecho, y ofrécete a ¥l.

cuatro partes.

La piadosa asistencia a misa — Orad por lo
sacerdotes. ,

ORACION

Sefior, que nos regocijdis por medio de la fiesta
anual del bienaventurado Benvenuto, vuestro confe-
sor, concedednos que, celebrando su nacimiento al

cielo, imitemos también sus acciones. Por J. C. N. S.
Ameén.
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22 DE MAYO
SANTA JULIA, Virgen y Martir

Sed prudentes como serpientes y sencillos como
palomas.

(Mateo, 10, 16).

Tuvo esta santa la prudencia de la serpiente, pues
expuso su cuerpo a los tormentos para salvar su al-
ma; tuvo también la sencillez d_e la palomg., pues,
siendo esclava, servia a su dueno con la fxdehdagi
y sencillez que San Pablo recomienda a los servi-
dores. Aunque totalmente pagano como era su se-
fior, admiraba su virtud, y la instaba, aunque 1_nut11-
mente, a que moderase sus ayunos y mortificaciones.

‘Encarcelada en su cardcter de cristiana, fue abo-

feteada, arrastrada de la cabellera R f@nalmente.
crucificada en la isla de Cércega. Se vio salir su alma
del cuerpo en forma de paloma.

MEDITACION SOBRE LA PRUDENCIA DEL
CRISTIANO

I. La virtud de la prudencia consiste en dirigir
nuestras acciones hacizc el fin que nos proponemos
alcanzar, Este fin debe ser Dios, nuestro soberano
bien; toda nuestra vida debemos trabajar, para gozar
de este bien supremo. Al vex:te consagrar todo tu
tiempo a la buisqueda de los bienes de la tierra, ¢di-
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riase acas i i

e quce’: cgixg nlsi);gs gi tu fin supremo? Es lo y

o0 e plentas. § Mmegocios mds imporg, AU
el primer lugar. (San Euquez;?rgantes

io),

paralg.l Hay %tsxf ef{nplea}' los medios m4s se

dencia.canzarLos medie in, asi lo exige la verdaderaguros
bl e mags para llegar a Dios son: Ia obI;m.
vt g v tdz:umentos, la frecuencia de los )
cramentos, sobre odo de la Confesion y de la Eucy.
;,Cdm'o g uir?é géaseswgles ds; de las.buenas obrg:
bien, es imposible que lleguesea (t)s?fins.mQtfirggse aiilzi

CiEIO, ¥ no tom 3 .~ 9
prudencia? o S0 Camino; ¢dénde estd, pues, tu

III. .

fique on l1_)’..iaenvedz:da.dera. prudencia exige que se sacri-
b conid be boca importancia para obtener un
i cciIc‘)a le. Por lo tanto, rehisa a tu cuerpo
e mtzsfacue ones t_lp;asaueras de aqui abajo, a fin de
c;idad " rn;.P . X alma puedan gozar de una feli-

ey Dfog caso no I;at_ces todo lo contrario? En-
enamlla m,e e mio, tu d1v1na sabiduria, a fin de que
e mpahe, tra_baje conmigo, y me haga cono-

r 12 locura de la sabiduria humana.

La prudencia — Orad por la conversién de los infieles.
ORACION

Que la bienaventurada Julia, vi ir, 1

, virgen y mdrtir, im-
ggiiep;r nosotros vuestra misericordia, Sefior, ella
= . ggi t;.;“ fzzlagrt'zldable por el mérito de la cas-
idad entia en c
Nombre. Por J. C. N. S. Amégn/esar OEsirQ: a0
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23 DE MAYO
gAN DESIDERIO, Obispo y Martir

ra esta vida solamente que esperamos €n
los mds desdichados de todos los

hombres.
(1 Corintios, 15, 19).

Si es pa
Cristo, sOmos

San Desiderio, obispo de Viena, se atrajo la ene-
mistad de los poderosos por su celo en reformar los
abusos y fue desterrado. Llamado después de cuatro
afios, se atrevi6 a reprochar su inmoralidad al rey Teo-
dorico. Fue asesinado cuando volvia de la Corte a su

ciudad episcopal, el afio 608.

MEDITACION SOBRE LAS TRES PRUEBAS DE LA
INMORTALIDAD DE NUESTRA ALMA

I. Existe Dios, y este Dios es infinitamente justo;
es menester, pues, que recompense la virtud y que
castigue el crimen; ahora bien, sucede a menudo en
este mundo que la impiedad es dichosa ¥ la vi
perseguida: es menester pues que el alma sea inmor-
tal y que Dios recompense ¥ castigue en la otra vida.
Que me maltraten los impios, que me enlode la calum-

nia, poco importa: Dios sabrda hacerme justicia. Su-

framos, alma mia, suframos sin pena, ¥ no envidie-
mos la prosperidad de los malvados: la eternidad
es lo bastante larga como para cargarlos de oprobios

y para colmarnos de gloria.
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II. Todos los bi
8 los bienes de aqui abai
ces de colmar los deseos de] cog;zloibgilo NO son capp.

mAs posee 1 . 3 Ima;
aids ereads mas desea: €S preciso, pues qﬁO. Cuantg
T ) para estos bienes, puesto q1’1e € No hayy

haC i3 i

g;eérsxzsb r_nés dgseamos aprender:;
108, mas lo amamaos, m4ds deseamos ¢

III. Por mis dichosos g

e ] Jue seamos, § i

Sie ;ng;.el ?;sd;c()is bienes POr venir. ;Cudl és gfll):;?;gg:
rrob puede g!ecu‘: Una vez en mi vida he
Sesemdic o ;réz;e; sansfechg, ¥y mi corazén no ha
ot l‘ v Alrz_xa mia, esta inquietud y este
i tc;do : O Por venir, ¢no te dicen que debes des-
e g bie*'o cg'z‘ulielposet.as ¥ 1o que ves para elevarte
i 7 que los bzemv?nturados ven y desean
T Hempee, Que posecen sin inquietud Yy del cual
fecian sin hastio? (San Agustin). ’ e

La paz del alma — Orad
o por la paz entre
naciones cristiangs. -

ORACION

i m{())'r:;zszpote;z_te Dios, mirad nuestro flaqueza, ved
“ardnc pc;golazzleozlr _peso_d:z nuesiros pecados, y forti-
: 2 gloriosa intercesién de Sa ideri

vuesiro pontifice mdrtir. Por J.C.N. 8. Zgg:‘deno,
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24 DE MAYO

SANTOS DONACIANO y RCGACIANO,
Martires

0s, Padre de todos, que estd

o hay mds que un Di 5
-+ ' or todos, que estd en todos.

sobre todos, que 0bra p
(Efesios, 4, 6).

Eran dos hermanos: Donaciano, el menor, con-
virtié a la fe a su hermano mayor. El tirano los hizo
encarcelar, y como los amenazase con hacerlos mo-
rir: Los tormentos que Dios te prepara en el infiernoc,
dijo Donaciano, son infinitamente mds crueles que
aquéllos con que mos amenazas. Rogaciano, instado
a que adorase a los idolos: No me airevo, dijo, a ado-
rar lo que estd por debajo de mi; esios icolos no son

" sino metal, sin vida y sin alma. Los dos fueron deca-

pitados en Nantes, hacia el aio 300.

MEDITACION. — DIOS ES NUESTRO PADRE

I. Dios es nuestro Padre; tiene mds amor por
nosotros que nuestros mismos padres, pues €stos se
contentan a menudo con procurarnos los bienes de
la tierra, y Dios nos quiere poner en posesion de los
bienes del cielo. Es un Padre omnipotente, nos pue-
de hacer bien; es infinitamente bueno, quiere hacér-
noslo. (Qué confianza tenemos en su bondad? jAh!
Padre mio, he pecado contra ti, no soy digno de ser

llamado hijo tuyo.
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II. Si Dios es el Padre

Eggos los hombres son herm::o;,o 3Ogag): ‘111;’;:1 31‘93,
fe egfe};?;? con su préjimo una caridad verdadgrlz-ge
g ernal, __Los reyes y los siibditos, los pobreé
¥ unrxcc.)s son Quos de un .mismo Padre, y herederos
ok 1xm:smo reino. A nadie desprecies, pues, ama g

Os los hombres como a hermanos tuyos. ﬁ:quéllos
qQue te barecen despreciables acaso tengan una parte
mejor que tu en la herencia del Padre celestial,

. III. En todas tus necesidades, acuérda
D:gs es tu Padre, ten confianza en El: Elt%&:dgu;
ggxergazhpar tus miserias. Si te ha dado bienes en
euu.n cia, sabe que es para que hagas participes de

0s a los pobres, que son tus hermanos, Acuérdate
que este Padre estd en el cielo, y que no es aqui en
12_7. tierra donde quiere darte su herencia. En tus aflic-
ciones reconoce la mano de tu Padre. Que castigue
Dios cuanto quiera, El es nuestro Padre; si nos aflige
¥ mos abate, es todavia nuestro Padre. (San Agustin).

La caridad — Orad por el acrecentamiento de la
caridad.

ORACION

Hac_ed, Os lo suplicamos, oh Dios omnipotente,
que la intercesién de vuestros mdrtires Santos Do-
naciano y Rogaciano, cuyo nacimiento al cielo cele-
bramos, nos libre de todos los males que nos ame-
nazan. Por J. C. N. S. Amén.
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25 DE MAYO
e
| SAN GREGORIO VII, Papa y Confesor

a estar en cadenas como un

Jesucristo hast
S . de Dios no estd encadenada.

criminal; pero la palabra
(2 Timoteo, 2, 9).

Este Papa fue poderoso en obras y en palabras.
Con tanto celo trabajé en el restablecimiento de la
gdisciplina eclesidstica, en la propagacion de la fe, en
la extirpacién de los errores y abusos, que puede de-
cirse que ningun Papa, desde los tiempos apostadlicos,
soporté més penurias y tribulaciones por el bien de
la Iglesia, y combatié mds valientemente por su 1i-
bertad. Como muro de acero optisose a las sacrilegas
pretensiones del emperador Enrique IV. Siti6 éste a
Roma y forzé al Santo Pontifice a refugiarse en Mon-
tecasino primero y, después, en Salerno, donde su-
cumbié al exceso de sus fatigas, el 25 de mayo de
1085. Antes de expirar, pronuncié las palabras del
Salmista: “He amado la justicia y he odiado la ini-

~ quidad”; y agregé: “por ello muero en el exilio”,

MEDITACION. — ESTA VIDA ES UNA PRISION
: PARA EL ALMA

I. Nuestro cuerpo es la prisién de nuestra alma;
las cadenas, de que estd cargada en esta prisidn, le
impiden elevarse hasta Dios. El Rey David y el Apés-
tol de los gentiles dolianse de esta cautividad. Y ti,
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ch hombre, amas esta Prision y temes 1g 1

iAh! si conocieses la dicha Qque se gusta enhelief;?a? ,
en la libertad de los hijos de Dios, pedirfas a) Sef'?oo
que rompa tus cadenas. iHabitantes de] cielo, cua;

felices sois por haber dejado esta prisién
habitar un palacio de Iuz! P para ir 5

oldios; ello he;s lo que nos ata a la tierr
elevarnos hasta Dios. iSefior, romped mis cadenas
desasidme d_e las Creaturas, y entonces comenzaré yé
d_esde esta vida el sacrificio de alabanza que debo con-
tinuar durante lg eternidad! Ej primer grado de [q

libertad, es no ser esclavo de Igs sio
a3 basiones., (San

III.' Estamos, todos, condenados a muerte y s6-
lo por ésta saldremos de nuestra prisién terrenal; es

una sentencia que se ejecuta en seguida en algunos
¥y después en otros. Ty CUerpo se consume, tus 0jos
se debilitan, tus cabellos éncanecen... ¢Qué signi-
fica eso, =i no que tu prisién se desmorona, que pron-
to tu alma encontrars salida para obtener la libertad?
T_iembla, pues, pecador, porque saldris de esta cauti-
vidad para entrar en el infierno, Regocijaos, almas
Justas; saldréis de 1a prisién para ascender a un tro-
no. Que lo queramos o no, avanzamos cada dia, cada
instante, hacia nuestro fin. (San Gregorio).

La constancia en las tribulaciones — Orad por los
que son perseguidos.

ORACION

Qh Dios, fortaleza de los que en Vos esperan, que
habégs_ revestido al bienaventurado Gregorio, vuestro
Pontifice, de constanciq inquebrantable para la de-
fensa de la.libertad de la Iglesia, concedednos, por su
ejemplo e intercesion, la gracia de superar valiente-

mente los obstdeulos ue se oponen a nuestra salva-
cion. Por J. C. N. S. Aqmén. P
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26 DE MAYO
SAN FELIPE NERI, Confesor

i ! hablar,
iemplo y modelo de Zos._ fieles, en el
fnazzattenﬂ;erg de obrar con el préjimo, en la caridad, en

la fe, en la castidad.
(1 Timoteo, 4, 12).

La perfecta caridad que caracteriza a los verda-

i i te santo una

eros servidores de Dlos,_ ha _hecho de es g
ge las mds brillantes luminarias de la .Iglema. Sq _(_:elo
por la gloria de Dios y por la salvacién del préjimo
lo movié a fundar la congregacién de los Padres del

rio, de la que fue el primer supericr geperal.
(’I)‘;?ltoabundantesqeran los consuelqs que regﬂna qteé
cielo, que le hacian exclamar: Sefor, t?asta, MOorir
de dicha si mo moderas mi gozo. Murié en 1595, a
la edad de 80 afios.

MEDITACION SOBRE TRES VIRTUDES
DE SAN FELIPE NERI

irable el amor que este_ santo profe-
saba.I..ét giso:;d?lla edad de veintifcrés afios abandpna
sus libros para dedicar todo su tiempo a la oracién:
abundantes ligrimas derramabp al celebrar la misa;
incesantemente su corazdén ardia en agtos de amor a
Dios. ¢Por qué sefiales conocerias ti el amor que
tienes a Dios? ¢Acaso en tus frecuentes coloquios con
El? Amable Jests, tanto nos gusta conversar con
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nuestros amigos, ¢de dénde proviene que t
an
nos aburramos conversando Tdpido

. : contigo en la or
/Ol Dios amabilisimo, exclamaba nuestro Sant{;ci?zg?
manddis que 0s amemos: ' SO8

¢Por qué, pues,
un solo corazdn, y tan estrecho? bues, nos dais

II. Su austeridad era prodigiosa, sus a
continuos; trabajaba todo yunos casi

_ el dia y pasaba la noche
en oracion. Practiquemos las mortificaciones que
importa el-estado en el que Dios nos ha puesto. Su-
framos, primeramente, con paciencia, aquello que no
pqdemos evitar; ademds, mortifiquémonos nosotros
mismos, pero ocultamente

» NO sea que las alabanzas
de los hombres vengan a ser la tnica recompensa.

III. San Felipe ha reunido en su persona el celo
de la vida activa con la dulzura de la vida contempla-
tiva. En todo tiempo manteniase unido a Dios, y no
cesaba de aliviar las necesidades corporales y espiri-
tuales del préjimo. Convertia a los pecadores con sus
conversaciones y predicaciones. ¢De dénde procede
que nada hagas ti por Dios? Es que no lo amas. Ei
emor de Dios nunca estd ocioso; donde esté, hace

grandes cosas; el amor que no obra no es verdadero
amor. (San Gregorio).

El amor de Dios — Orad por la Congregacién
del Oratorio.

ORACION

Oh Dios, que habéis elevado al bienaventurado
Felipe, vuestro confesor, a la gloria de vuestros san-
tos, haced, por vuestra bondad, que celebrando su
fiesta con alegria, aprovechemos el ejemplo de sus
virtudes. Por J. C. N. S. Amén.
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27 DE MAYO
SAN BEDA, Confesor

i i mi palabra, y mi Padre
i alguno me ama observqra mi p , Y 1
.lso argzrd, Y vendrémos a él, y haremos en €l nuesira
morada,

(Juan, 14, 23).

San Beda, apodado el Venerable, desde la edad
de siete afios fue confiado a San Benito Bis_cgplo- para
que él lo educara. Fuera del tiempo del (_)f}cuo chyu}O,
pliigole siempre estudiar, ensefiar o escribir, de_dlcan-
dose sobre todo a la composicién de comentarios so:
bre las Sagradas Escrituras. El dia de su muert_e, el
nifio que le servia de secretario le recordo que aun le
faltaba componer una frase para acabar su tratado
sobre el Evangelio de San Juan. Dictdla el santo y,

terminada su obra, recitando el Gloria Pairi expird.
Corria el afio 735.

MEDITACION ACERCA DE TRES CLASES
DE LIBROS

I. No leas libros malos, ni siquiera initiles;
éstos hacen perder el tiempo, aquéllos inspiran im-
piedad o impureza. Quieres aprender de ellos a ha-
blar bien, y aprendes a vivir mal. Muchos libros hay
en los que aprenderds la ciencia y el talento unidos
a la virtud. ¢No los lees? Un mal libro es un tenta-
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dor continuo, un demonio doméstico;

casa; de lo contrario él echard de ella ¢chaiv de tu

la virtuq,

II. Lee la vida de los santos; al decj
ellos han hecho, te ensenardn lo que tu c?éll;?s 113 m
Te desalio a leer la vida de un santo sin expe lacer,
tar el deseo de llegar a ser tu mis T

: : 110 u
fin, no dejes pasar ningun dia sin 0 santo. Ep

a hacer al
ra espiritual: es el alimento de tu ahna?ul?:biggt‘:

Dios en la oracién. Xl te habla en la lect

: ur
tual: escuclplo, ¥ pon de inmediato en
que hayas leido. Que tus lecturas o tus org

continu{zs;_ora dirigete a Dios, ora escucha
(San Cipriano).

a espiri-
Practica 1o
ciones seqn
Su palabra,

III. Lee a menudo en el libro de t ienci
'.}‘odos los o_tros libros serén inutiles s? :gn:cl)i%?:s'
éste. Egtud_la tus inclinaciones, tus defectos, cong-
cei_:e_ ati mismo. Este libro serd abierto el ’dia. del
Juicio; ¢podrds darlo a conocer sin temor? iCudn
pocos hay que se ‘conozcan a si mismos! Mira en el
examen de cada dia, y en el examen preparatorio a la
conf_esmn, lq-s faltas que has cometido; trae a tu me-
moria los afnos transcurridos, y borra con tus lagri-
mas los pecados escritos en este libro de tu concien-
Cla, no sea que se lo condene a ser quemado. Le-

vdntate conira ti mismo en el tribunal de tu concien-
cia. (San Agustin).

La lectura espiritual — Orad por vuestros enemigos.

ORACION

Oh Dios, que ilustrdis a vuestra Iglesia por la cien-

(t:g;: dcel bienaventurado Beda, vuestro confesor y doc-
tra&omeded a vuestros servidores ser siempre ilus-
S por sus méritos. Por J. C. N. S. Amén.
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28 DE MAYO

SAN GERMAN, Obispo y Confesor :

- do,
Era peregrino, y me hospedastets; e;fgbgis %irtzgis;’
y me vestisteis; estaba enfermq,tyis e
estaba en prisién, y vimis e s

(Mateo, 25, 35-36).

San Germén, obispo de Paris, tenia tanta com-
pasién por los pobres prisioneros que, no pudlen_do
obtener su liberacién de los hombres, pediala a Dios
y rompia sus cadenas mediante sus plegarias. Su casa
estaba sin cesar invadida por una muchedumbre de
desventurados, a quienes servia de padre. Siempre
tenia varios pobres a su mesa, donde nada veiase que
no fuese simple y frugal. Fue advertido del dia de su
muerte y lo hizo escribir en la cabecera de su lecho.
Puesto que tu no sabes el dia de la tuya, piensa en
ella todos los dias.

MEDITACION SOBRE LAS OBRAS DE
MISERICORDIA

I. Estds obligado a hacer obras de miseri -
no es sélo un consejo que Jesucristo te da, esrﬁllzgia%-
darm_ento que te impone; y si no lo observas, no ha
paraiso para ti. En el dia del juicio, te salvéra’.s oy
haber practicado las obras de misericordia o te el
denards por haberlas descuidado; porque tédo lo b
haces o rehuisas a tu préjimo, a Jesucristo mismc? ‘:::
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& quien lo haces o lo rehisas, Da
nucho, da un pedazo de
(San Pedro Crisdlogo).

DOCO para recibiy
pan para recidir el paraiso,

) II. Da ropa a los pobres que carece .
ta estas ‘cubierto de oro y de seccila, da por ﬁsdfnfgﬁg
lo que‘txenes'e_n €Xceso para cubrir los miembros de
Jesucristo; visita a los enfermos, sobre todo a los
pobres,’ ¥ ayudalos cuanto puedas. Vete a las cérce.
lgs, ocupate de los desdichados que gimen en ellas:
S1 son inocentes, merecen que les tengas piedad; si son
culpables, acaso ti 1o seas mis que ellos. Si hubiera
de encarcelarse a todos los que han ofendido a la

mzjestad de Dios, el mundo no seria mas que
dilatada prisién. it

) ITI. Si tu pobreza no te permite asistir con tus
bienes a esas tres clases de personas, hazles una cari-
dad espiritual: visita a los presos, consuela a los po-
bres y a los enfermos; agradece a Dios el que no haya
permitido que te veas reducido al estado en que los
ves. En fin, graba bien en tu espiritu este pensamiep-
to: Espera en vano misericordia aquél que, a su vez,
n0 uso de miscricordia. (San Pedro Crisélogo).

12 préctica de las obras de misericordia — Orad
por los prisioneros.

ORACION

Haced, oh Dios omnipotente, que la augusta so-
lemnidad del bienaventurado Germdn, vuestro confe-
Sor y pontifice, aumente en nosotros el espiritu de
—— v el deseo de la salvacién. Por J. C. N. S.
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29 DE MAYO

SANTA MARIA MAGDALENA DE PAZZI,
Virgen

i renuncie
alguno quiere venir en pos de Mi,' que fe o
sisimismtg, que tome su cruz cada dia ¥ que me Siga

(Lucas, 9, 23).

Santa Maria Mzagdalena de Pazzi, aun en la flor
de 1a edad, obtuvo, a2 fuerza de insistencia, de; sus
padres, el permiso para entrar en el monasterio de
las carmelitas de Florencia. Mostrd, desde el comien-
zo, una virtud consumada. Tan admirable era su ora-
cién, que pasaba a veces ocho dias en extasis. Estas
v otras gracias extraordinarias fueron tachada§ de
ilusiones, y 1a santa fue sometida, durante cinco
afios enteros, a las mds rudas pruebas. Finalmeqte,
Dios devolvidle la calma y la consold con su divina
presencia. Recibié el don de milagros y de profecia,
y murié en el afio 1607, a 1a edad de 41 afios.

MEDITACION SOBRE LA VIDA DE
SANTA MARIA MAGDALENA DE PAZZI

I. Esta santa amé a Dios desde que tuvo sufi-
ciente razén como para conocerlo. Aisldbase para
orar; pasaba horas enteras ante el Santisimo Sacra-
mento; su Bienamado sin cesar estaba presente en su
memoria. (Has comenzado ti a amar a Dios? iDes-

de hace ya mucho tiempo lo conoces mu oco
1o has amado! ’ v P
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II. Ella desprecié todas las vent

que le aseguraban sus hermosas cual?cjiaa:i;sm

que conoci6 la vanidad del mundo, apresm{sy desde
jarlo, protestando que estaba dispuesta a woledd
tqdos los suplicios antes que permanecer en 2?pori_;ar
td las grandezas, las riquezas y los placeres Xy i
ojos de la fe, y no tendrds sino desprecio porc?n 5
el mundo adora. Pon los ojos en el cielo, alli es c(i) ke
debes poner todas tus esperanzas. He apmnd_gnde
pisar la tierra y n0 @ adorarla; no me es licito kg
en las cosas inanimadas las esperanzas de m'po.n “d
(San Clemente de Alejandria). '

Poraleg

III. La oracién continua de esta
fuente de todas sus virtudes. Hacfala :?rnlat? : r:giég
ﬁrpcamente, y despreciar todo lo que no fuera Dios
Td no podréas formarte alta idea de Dios, porque no
piensas en El, porque no conversas con El. Gusta de
éant%r%mé]r;,_ eIlai'1 te 1c:lssasiré de la tierra y te unird por

ro a Dios; haz tu j i :
e jaculatoria el lema de esta santa:

La castidad — Orad por los que estdn afligidos.

ORACION

Oh Dios, amador de la virgini i
y ginidad, que habéis
tzzbo:fessado zde vuestro amor y adornado con vuestros
o l&e estiales a vuestra bienaventiurada virgen
agdalena, haced que honrando su memoria,

imi 1
- zte'r.nos su pureza y su castidad. Por J. C. N. S.

132

30 DE MAYO

SANTA JUANA DE ARCO, Virgen

Bienaventurados los que podecen persecucz‘dn' por la
ellos es el reino de los cielos.

justicia, porque
(Mzteo, 5, 10).

Nacida en Domrémy €n 1412, Juana de Arco, hija
de un humilde campesino, {ue inspirada por voces
sobrenaturales y, a la edad de 17 afios, persuadié
rey de Francia, Carlos VII, 2 que la pusiese al frente
de un ejéreito contra 10s invasores ingleses. Después
de varias victorias, seguidas de la consagracién de
Carlos VII en Reims, Juana fue capturada por los
borgofiones y entregada 2 los ingleses, que la hicie-
ron quemar viva el 31 de mayo de 1431. Fue cano-

nizada en 1920.

MEDITACION. — EL SECRETO PARA SER FELIZ
EN ESTE MUNDO

I. (De donde proviene que encuentras la vida
penosa y fastidiosa? Es porque deseas muchas cosas
que no puedes tener, y porque tienes aversién al esta-
do en el que estds. No quieres ser pobre, estar enfer-
mo o ser despreciado; cuando esto te acaece, caes en
la desesperacién: quisieras estar siempre sano, ser
siempre rico, siempre estimado; si esto te falta estds
triste. jAh! si supieses padecer las pruebas de la vida,
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y no desear lo que no tienes, jcudn dichoso serfag)

Desgraciados ante los ojos de los ign
sanios no pueden ser sino dichosos. (Sglv?;ggt)ea. los

II. ;Acaso no es ser feliz en esta vi

promesas de la vida eterna? Los que sxffaretxsng: vy
estas promesas, porque Nuestro Sefior les ha asé1 o
rado que serdn consolados en el cielo; por el contgu-
rio. El condena al rico malo que gozé toda suerte rda-
bienes en este mundo. jDichosos del siglo: cuidadoe
vuestra dicha es el triste presagio de la desdicha
eterna que os espera en la otra vida!

III. Jesucristo ha venido a este mundo a ense-
ﬁ_a.rnos el secreto para ser felices, no s6lo en la otra
vida sino aun en ésta. Para ello, nos ha recomendado
el amor a }os sufrimientos. Los santos 1o han imitado
¥ han vivido muy contentos en medio de las tribula-
clgnes_de gste mundo. Esids en un error, hermano
mio, si quieres regocijarte en el mundo, y vivir des-
pués con Jesucristo en el cielo.. (San Jerénimo).

La paciencia — Orad por los afligidos.
ORACION

Escuchadnos, Sefior, Dios Salvador nuestro
s s , U
i';zcee? que, ast como nos regocijamos con la fiesta de
stra bienaventurada virgem Juana, obtengamos
g:o;echo, en nuestra inteligencia, de estos sentimien-
piedad y de devocién. Por J. C. N. S. Amén.

134

31 DE MAYO
SANTA ANGELA DE MERICI, Virgen

’ fi i i de
uien rdare y ensefiare mis mandamze‘rgtos, gran
a ggfd llamado en el reino de los cielos.

(Mateo, 5, 19).

La gloria de los servicios inmensos prestados a8
la religion y a la sociedad desde hace mas de‘ tres
siglos por las religiosas ursulinas, recae, después de
Dios, en la santa cuya fiesta celebramos hoy. Una
visién que tuvo un dia mientras estaba en oracion,
la confirmé en el proyecto que habia concebido de
consagrarse a la instruccion cristiana de la juventud
de su sexo. Con este objeto, asocidé a algunas virge-
nes cristianas, les redactdo un reglamento de vida ¥
dio a la congregacién el nombre de Ursulinas, te-
miendo que, despu€s, se la llamase con Su nombre.
La nueva sociedad hizo un bien inmenso en Brescia
y sus alrededores, y fue elevada al rango de orden
religiosa cuatro afios después de la muerte de Angela,
que acaeci6 el 27 de enero de 1540.

MEDITACION SOBRE LAS TRES CLASES

DE CARIDAD

I. La primera caridad que debemos al prdjinf{o,
es el alimento y el vestido. Quien tiene bienes de este
mundo, y viendo a Su hermano en necesidad cierra
las entrafias, (como es posible que resida en él el
amor de Dios? ¢Haces ti caridad segiin tus medios?
2O imitas, acaso, al rico epulén que daba espléndidos
testines mientras Lézaro a su puerta se moria de
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hambre? jCudn terrible serd oir: Tuve hambre y 5,
me diste de comer, estuve desnudo y no me vestiste)

II. La segunda caridad que debemos a nuestros
hermanos, es el pan de la inteligencia, la verdad relj.
giosa. Instruyendo a los ignorantes continuamos Ig
obra de Jesucristo. Una de las sefiales que da 11 de
la venida del Mesias, es que los pobres son evangeli-
zados. Esta obligacion se hace obligacién de justicia
si se trata de nuestros hijos. Recordad, padres y
madres, que no solo habéis engendrado para esta
vida perecedera a vuestros hijos, sino para la vida
eterna; y la vida eterna consiste en conoceros a Vos,
que sois el solo Dios verdadero, y a Jesucristo a quien
Vos habéis enviado. (Evangelio de San Juan).

III. Después de haber ilustrado la inteligencia,
hay que formar el corazdén y elevarlo hasta Dios. Si
no podemos por nosotros mismos cumplir este deber
de caridad para con el préjimo, ;no podriamos acaso
hacerlo cumplir por medio de otros, favoreciendo
las escuelas en las que los nifios son formados en la
religion y en la piedad? ¢Hemos confiado, por 1o
menos, & nuestros hijos a personas capaces de desa-
rrollar en ellos el germen de piedad que nosotros he-
mos debido sembrar en su corazén? No confiariamos
nuestros caballos a un conductor inexperto, 1Y se en-.
iregan los hijos al primero que venga. (San Juan
Criséstomo),

La buena educacién de los hijos — Orad por las
ordenes docentes.

ORACIGN

Oh Dios, que os dignasteis serviros de la biena-
venturade Angela para hacer florecer en la Iglesia
una sociedad de virgenes sagradas, concedednos, por
Su intercesion, que vivamos como angeles, a fin de
que, renunciando a todas las cosas terrenales, merez-

camos gozar un dia de los jubilos eternos. Por
J. C. N. S. Amén. !
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1* DE JUNIO
SAN CAPREO, Abad

Cuando hubieres de orar, entra en tu aposento Y,
cerrada la puerta, ora en secreto a tu Padre, y tu
Padre, que ve lo secreto, te recompensard.

(Mateo, 6, 6).

San Capreo tenia tanto amor por la oracién que,
para entregarse a ella mds libremente, dejé el mundo
y se retir6 a la soledad. Todas sus delicias eran pla-
ticar con Jesus. El brillo de sus virtudes no tardé en
atraerle discipulos. Entre otras personas a quienes
condujo a la perfeccién cuéntase a San Honorato, que
fue después obispo de Arlés. El Sefior le envié a San
Hilario, a San Maximino ¥y a San Miguel para adver-
tirle que se preéparase a morir. Mas, en seguida se
estd preparado para morir cuando se ha dejado el
mundo y se ha servido a Dios durante la vida. Murié
el santo en el afio 430, en la isla de Lerins.

MEDITACION SOBRE LAS TRES DISPOSICIONES
REQUERIDAS PARA LA ORACION MENTAL

- L. ' {Quieres gustar la dulzura que hay al conver-
sar con Dios en la oracién? REvita las reuniones mun-
danas: la voz de este divino Esposo no se hace oir en
las plazas publicas; habla al corazén sélo en la sole-
dad. Huye de los hombres y de sus vanas conversa-
ciones y encontrards a Dios en la oracién. Habla g mi
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corezdn, divino Maestro mio; en adelante estn,s .
do parn todas las cresturas para no escucharos n;:.;

gue 8 Vos.

I1. Sosiega el tumulto de tus pasiones, g qui
res orar @ Dics con atencion y recibir sus santag mg
piraciones, Mientras tu alma esté turbada por las
tempestades que en {i excitan el odio, el amor el
deseo de hacerte notar, no experimentards jamas 1as
dulzuras de la oracion; ahora bien, iquieres un ge.
creto para domar pronto tus pasiones?: ama la sole.
gad. Las pasiones somn vencidas sin lucha cuando Ia
soledad secunda a la gracia. (Casiodoro).

III. Acostiimbrate poco a poco a pensar en Dios:
mantén tu espiritu recogido lo mds que puedas, y no
te costard mucho trabajo orar a Dios sin distraccion.
Para lograrlo, es menester que toda tu vida sea casi
una oracién continua. Ah seiior, es tan dulce y tan
consolador conversar con Vos en todo tiempo; en todo
lugar puedo yo gozar de esta dicha y no hago caso
de ella; cuando haya gustado la dulzura de la conver-
sacion con Dios, la sociedad de los hombres me dis-
gustard. Desolada estd la tierra, porque no hay quien
refiezione en su corazén. (Jeremias).

La devocién — Orad por vuestro obispo.
ORACION

~ Haced, os lo suplicamos, Sefior, que la interce-
si6n del santo ebed Capreo nos haga agradables @
vuestra Majestad, y que obtengamos por sus oracio-
nes las gracias que no podemos esperar de nuestros
meritos. Por J. C. N. S. Amén.
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2 DE JUNIO

SANTOS MARCELINO, PEDRO vy ERASMO,
Martires
los violentos

E1 reino de los cielos sufre m’nlcrr_c:‘a. ¥
se apoderan de él.

(Mateo, 11, 12).

Pedro y Marceline, encarcelados: por oratlien de
Diocleciano, convirtiercn a 1a verdadera !s,: guar
Qidn de la prisién, a su familia ¥ a varias otras perso-
nas que habian acudido para ser testigos de una cusri
cién milagrosa que ellos Igab;ar_.‘cbrado. P.EI juez
reno, para castigarlos, les infligié diversas torturas, ¥
o héiigsiegaén 13:’::):'ro increibles tormentecs en la misma
persecucién de Diccleciane. Se le ajusté al cuerpo
desnudo una coraza enrcjecida al fuego; se le a_;rrojc?
en seguida a una caldera llena de aceite hmnendo
pero un éngel lo transperto a la‘cmdad de Formias,
donde murié a causa de sus heridas,

MEDITACIGN SOBRE LA DIFICULTAD QUE
EXISTE PARA SALVARSE

1. Hay que combatir para ir al cielo; es una ciu-
dadela dificil de tomar. El camino que a €l conduce
estd regado del sudor, de las ligrimas y de la sangre
de todos los hérces del cristianismo. Si quieres jun-
tarte a ellos en el cielo, s preciso que camines sobre
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sus huellas. ¢Qué sufres tu para ganar el paraisg?
;Qué te propones hacer en lo por venir? Bien poco
estimas una eternidad de dicha, puesto que nada quie-
res sufrir para merecerla.

II. Hay que hacer violencia a todas las mis
dulces inclinaciones de la naturaleza. Amamos el ho-
nor, es preciso humillarse; buscamos el placer, es
menester mortificarse; amamos las riquezas, hay que
privarse de ellas. La vida de un cristiano de verdad
es un estado de violencia continua para con la natu-
raleza; ;estds en este estado? No te creas sin embar-
go que esta vida esté llena de tristeza, no; no hay pla-
cer mds sélido que el de privarse, por amor de Dios,
de todos los placeres. (San Cipriano).

III. Animo, pues; la gracia de Dios supera las
dificultades que la naturaleza crefa insuperables. La
virtud es muy conforme a la recta razon, aunque pa-
rezca contraria a la razon oscurecida por el pecado.
No hace falta sino un poco de energia para querer Ser
santo; no deliberes, resu€lvete prontamente y em-
biste las dificultades mayores; pronto despreciaras
aguello que excitaba tus deseos y despertaba tus te-
mores. Poco es menospreciar 1o que te embelesaba,
desprgcz‘a todo lo que te asustaba. (San Agustin).

i

" La mortificacién — Orad por la Patria.
ORACION

Oh Dios, que todos los afios nos dais un nuevo
motivo de alegria con la solemnidad de vuestros mdr-
tires Marcelino, Pedro y Erasmo, haced, os lo supli-
camos, que regocijdndonos de sus méritos, nos deci-
damos a seguir sus ejemplos. Por J. C. N. S, Amén.
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3 DE JUNIO
SANTA CLOTILDE, Reina™

Mientras tenemos tiempo, hagamos bien a todos,
mayormente a los servidores de la fe.

(Gélatas, 6, 10).

Santa Clotilde, esposa de Clodoveo, cumplié pun-
tualmente el precepto de San Pedro, que manda a las

mujeres mantenerse sometidas a su maﬂ@o, a fin de
ganarlos a Dios. Supo, mediante la santidad de su
vida, inspirar a su esposo, todavia pagano, tan alta
estima por el Dios de los cristianos, que €l lo invoco
en un combate trabado con los germanos y a2 su pro-
teccién atribuyé la victoria. Poco después fue bauti-
zado. Después de la muerte de su esposo, retirése
Clotilde cerca de la tumba de San Martin para pre-
pararse ella misma a morir. Fue interiormente ad-
vertida del dia de su muerte, que acaecié, como lo

habia predicho, el 3 de junio del afio 545.

MEDITACION SOBRE TRES MEDIOS PARA
CONVERTIR AL PROJIMO

I. Se puede convertir a un pagano a la fe o re-
tirar a un pecador de su crimen por medio de la pa-
labra. Esta palabra tiene una eficacia muy especial,
viniendo de la boca de un pariente o0 de un amigo.
Aprovecha, pues, €l amor que se te profesa, para el
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hien del prélimo y para Ia gloria de Diog. 8
elguien sélidamente, prociirale la amistaq d; I;imas "
el mejor servicio que le puedes hacer, 08; es

II. Una vida santa es una ero .
& la virtud: ella puede convertirr)'og loss an:?:’ (::: Ci6n
pecadores. El ejemplo de tantas almas santas qy 3
ven a Dios fielmente convierte hoy m4s pegac;E o
que los discursos de los predicadores. I.a carigres
la dulzura, la humildad, el desprecio de las riqy .
¥ de los placeres, son Jos medios més apmpiadosezas
ra convertir un ppmdor ¥ hacer nacer en €] e] ae?}:;
de imitar estas virtudes. Asf fue como los ApdGstoles
no obstante su ignorancia, mediante su ejemplo, con.
virtieron al cristianismo a mis personas, que loé fils-
sofos a a@eptos para sus sectas mediante el brillo de
sus doctrinas, La palabra de los sabios ha hecho me-

n0os dzscip;t)l?s que los ejemplos de los cristianos,

III. Los sufrimientos son todavia mds elocue
n-
tes para persuadir a un pecador que abrace la virtud,
que'las palabras y los buenos ejemplos. Debemos a la
dp:‘??ma de los mértires la conversién de una infini-
- € paganos. Los tiempos de paz tienen su género
martirio: sufre las injusticias, los insultos de tus

mgos. sin murmurar, es el medio para convertir-
- No hay, para instruir ol pueblo, elocuencia com-

parable a la de los mdrtires. (San Ledn).

Elceloporlnsalvacidndelasalmas—-Oradpor
los que os gobiernan.

ORACION

4 DE JUNIO
SAM FRANCISCO CARACCIOLO, Confesor

Llega la hora y ya ka venido, en que los verdaderos
edoradores adorardn al Padre en espiritu y en verdad,
porque tales son los adoradores que busca ¢l Padre.

(Juan, 4, 23).

Francisco Caracciolo, fundador de la Orden de los
Clérigos Regulares Menores, distinguiése desde su
infancia por una ardiente piedad y una esvecial devo-
ci6n por el Santisimo Sacramento. Pasaba noches
enteras en adoracién ante el santo Taberndculo. Puso
todo su empefio en aumentar en las almas esta devo-
cién que le era tan querida, y establecié en su Orden
1a adoracién perpetua. Advertido de su muerte proxi-
ma en una peregrinacién que hizo a Loreto, fuese a
una casa de su Orden, en Agnone, dijo al entrar: “Este
es el lugar de mi descanso”. Tuvo, casi en seguida,
una violenta fiebre y se hizo llevar el santo Vidtico,
que recibié de rodillas con los sentimientos de la mds
viva piedad, y expird el 4 de junio de 1608, a la edad
de 44 afios.

MEDITACION SOBRE LA ORACION MENTAL

I. Dios es espiritu; por esto quiere ser adorado
en espiritu. No es suficiente hablarle sélo con los
labios: es menester que tu corazdn esté de acuerdo
con tu boca. Acostimbrate a rezarle con atencidn;
ten siempre a Dios en tu espiritu, y te dard vergiienza
hablarle con menos atencidn y respeto que a un hom-
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7 &i I corazdn, a qu; =
bre. No es a la boca, 8ino o , @ Quien Dy,
ove § conridera. (Tertuliano).

71. Retirate aparte y, cada mafiana, haz yn

de oracidn mental, Medita alguna verdad importante-
pien=a en la muerte, en el infierno, en el Juicio, en
el parafso, en la Pasién de Jesucristo. Si estuviers tu
espiritu hondamente penetrado de estas verdades,
tu voluntad se inclinaria espontdneamente a hacer
todo, a sufrir todo por Jesucristo. De este modo to.
dos los santos platicaron con Dios. Comienza; no se
precisa ni tanto espiritu, ni tantos esfuerzos como
ti crees. Gusta Dios que se le hable sencillamente y
con confianza.

III. De tiempo en tiempo, medita sobre aquello
qQue ves; es una especie de oracién sumamente titil y
muy fécil. ¢Qué hacemos en este mundo? ;Qué lle-
zaré a ser? ;Dentro de cien afios dénde estaré? {Qué
fue de los afios de mi juventud? ;Qué quisiera haber
hecho para el cielo en 1a hora de mi muerte? ¢De qué
me valdrin entonces los placeres, las riquezas, la es-
tima de los hombres? ;Dénde estdn ahora los parti-

darios del mundo que ain estaban con nosotros hace
poco tiempo? (San Bernardo).

El conocimiento de uno mismo — Orad por él
acrecentamiento de la devocidn al
Santisimo Sacramento.

ORACION

Oh Dios, que habéis adornado con el celo de la

oracién y el amor de la penitencia al bienaventurado
Francisco, fundador de una nueva Orden religiosa,

izi de aprovechar sus efemplos, a
n cesar y reduciendo nuestra
carne aq servidumbre, merezcamo

celestial, Por J. C. N. 8. Amén, ¥ Soasear la ylorla
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5 DE JUNIO
SAN BONIFACIO, Obispo y Confesor

Quien i i, MmO €S
dre o la madre mds que @ ™3,
digno gem;i?lqﬁen ama a su hijo o a su hija mas que

a mi, no es digno de mi.
(Mateo, 10, 37).

ifaci iéndose cpuesto a
e de San Bonifacio, habién op

dejaf1 ex]:tar%.rr a su hijo en religion, ;:ayé enfg:; “s;c:,vy; é;;
se sané hasta que le hubec permitido segui i
cién. Partié el santo de Inglaterra ¥y fue a pre e

Evan. elio a Alemania, cuyo apostel hg s;do. Recorri
l-"risiag Baviera, Turingia, Eese ¥ Sajonia: por wdas' -
: nvirti;j a gran mimero cde pagancs ¥y edifl o
?mc:obre las ruinas de los templos de lomo —Se'
g orio III lo hizo arzobispo ¥ pmdo de t et .sus
mamreg' Cultivé esta naciente Iglesia y la rego ¢ -
doxz'ie's durante mds de treinta ancs; después edel
sc::al habiendo elegido a su sucesor _c;ori pg;rrxgsng -

Sum'o Pontifice, fue a recibir en Frisia la

martirio, el 5 de junio del afio 754.

MED ACERCA DEL AMOR DE DICS
ITAgé%I;E TODAS LAS COSAS

amar a Dios; es una v_erdad que la

& Hagng::a. es un precepto que Dios nos impo-
yaadn no:s ha amado desde toda la eternidad, no cesa
gz.cglirgmos de beneficios; ;como respondemos noso-
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tros a su amor? ¢Por qué, Sefior,

ame? ¢NoO era ya bastante pernu?ﬁ??ﬁf?“ 1€ qug o
bargo, lo hacéis objeto de un mandamient - .
Vos me atraéis con la promesa de recom : €XDPreso,
nas, me hacé€is fuerza mediante 1g amenazg gsas eter.
no, ¥ ¥0, {yO NO 0S amo todavial el infier.

II. Si, por lo menos, amases ti
mo amas a tus padres, a tus amigos
placeres, no darfas tanto motivo de
Per_o es que todo haces tratdndose de
amigos; tienes iniciativas, sufres tod
tus riquezas, jy nada haces por Jes
esta verdad, y te avergonzards por tu poca fe y del
boco amor que tienes para Dios Y para Jesu'cristo
Prestos estamqs a sufrir por los hombres o que n '
queremos sufrir por Dios. (Tertuliano). °

a Jesucristo co-
a tus riquezas

queja contry tf,
tus padres y tys
10 para conservar
us! Reflexiona en

ITI. No basta amar a Dios, no basta
to como a los amigos ¥ a los bienes, es pregi?: 1231:?;:)
ﬁ% uf?das_las_ cosas; estar prontos a sacrificar las
i ces inclinaciones para agradarle, y antes que
esobedecerle. Es menester, ademds, no amar nada
f?s?al ﬁc(;r amor a EI; no deben amarse las riquezas,
- lorié. s&go porqu.e podemos servirnos de ellas para
noglas N Dios. ¢Tenemos estas disposiciones? Si
< m;l:sr?os, €n vano serd que pretendamos amar
- 1;oco > ros actos des_nuenten a nuestras palabras.
- $ ama, oh Dios mio, quien con Vos ama

0 que no eama por Vos. (San Agustin).

El amor de Dios — Orad por wvuestros padres.

ORACION

P moo‘r;zlm'potente Dios, mirad nuestra flaqueza, ved
et peso ;lae nuestras obras nos abruma, y forti-
rmado - onzi)joracio gi%?;)sa intercesion del bienaventu-
N. S. Amén, r0 pontifice mdrtir, Por J. C.
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6 DE JUNIO
SAN NORBERTO, Confesor Pontifice

Quicnquiera comiere este pan o bebiere el cdliz del
Sefior indignamente reo serd del cuerpo y de la sangre
del Sefior.

(1 Corintios, 11, 27).

San Norberto se preparé durante cuarenta dias
para celebrar su primera misa. Despu€és de haber pre-
dicado el Evangelio por espacio de muchos anos, fun-
dé la Orden de los premcnstratenses segun la regia
de San Agustin. Llamado a Amberes, confundi6 alli al
herético Tanquelino que atacaba los Sacramentos y
profesaba, en lo relativo a costumbres, doctrinas abo-
minables. Nombrado obispo de Magdeburgo, dedi-
cése a restablecer la disciplina eclesidstica. Solia de-
cir: “He estado en la Corte, he estado en la soledad,
he ocupado altos cargos; pero no he encontrado nada
mejor que servir a Dios y ser suyo totalmente”. Mu-
rié el afio 1134.

MEDITACION SOBRE LA MANERA DE COMULGAR

I. Recibe a menudo a Jesucristo en el adorable
Sacramento del altar. Es el alimento de tu alma, es
el pan de vida, es un remedio para tus enfermedades
espirituales y una fuerza invencible contra tus ten-
taciones. Tu fe se hard mds viva, tu esperanza mds
firme, tu caridad mis ardiente, si a menudo partici-
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pas de este divino Misterio; es la fuent

gracias. jAh Senor, cudn bueno sois! eixc\ixee todas lag
recibiros tan frecuentemente como lo desee Permitig
precio vuestras mercedes! » ¥ YO des.

) II. Ten cx_ndm_i_o de que la familiaridg
are menosprecio; disponte a recibir este g
cramento con tanto esmero como si i

: no debi
zar de este favor sino una sola vez en tu vida eﬁnﬁ'
oad. » Tecogimiento, pureza de corazén son las co i.
ciones remotas que debes traer para esta e

accion, Sp.
cate con fe, con temor y con amor. (San Gregcﬁ(i:g;'

d no engen.
dorable Sa.

III. En el momento de acer
: : carte a la sa
Mesahumji dx:damma tu devocién mediante actos de fger aﬁi
. y de amor; cuanto mds dispuesto es’tés
mds gracias recibirds, '

¢Cémo te com
antes,’ durante ¥ después de la Santa Comtll)r?ifst:;
prolijamente acerca de esto. Los que reci-

ben a Jesucristo con el al
: ma manchada por el pe-
cado, cometen crimen tan grande como el ge los qzz)zee

lo entregaron judi i
X )g a los judios para ser cruficado. (San

La devocién al Santisimo S
acramento — Orad por
las Ordenes religiosas. g

ORACION

N Or??e]:t oDiovsﬁ Jue habéis hecho del bienaventurado
predicador de Stro confesor pontifice, un excelente
dio, habéis da:g ?fzza palabra, y que, por su interme-
concedednos, nueva familia a vuestra Iglesia,

cia de practis en consideracién a sus méritos, la gra-

ar 1o que él n
labras y ejemplos. Por J. g:s I’\Ifa gzs:nﬁ%cflo con sus px

EL MISMO DIA
(6 de Junio)

SAN CLAUDIO, Obispo y Confesor

Los que quieren llegar a ser ricos caen en tentacion
y en los lazos del demonio.

(1 Timoteo, 6, 9).

San Claudio, que nacié cerca de Salins de padres
ilustres, renuncié al mundo 2 la edad de veinte afos.
Obtenido el estado eclesidstico, convirtiose en el mo-
delo y ordculo del clero de Besanzén. Después de
1a muerte del arzobispo, debid, a pesar de la resisten-
cia que opuso su humildad, aceptar la carga episcopal.
Después de haber gobernado a su didcesis durante
siete afios, retirése a la abadia que hoy lleva su nom-
bre, y la rigié alglin tiempo en calidad de abad. Va-
rios miembros de la nobleza y eclesidsticos siguiéron-
le a esta soledad, donde murié en las postrimerias del
siglo vii, después de haberse preparado para la
muerte, durante cuarenta anos, mediante una ora-
cién casi continua.

MEDITACION SOBRE LA VIDA DE SAN CLAUDIO

1. Este llevé en medio del mundo una vida reti-
rada. Desde hace ya tiempo conoces tu la falsia del
mundo; no ignoras que sus honores no son sino hu-
mo, que sus placeres pasan en un momento, que las
riquezas son los instrumentos de todos los crimenes,
la fuente de todas tus penas, y que si no tienes cui-
dado, el apego que tienes a los bienes terrenales serd
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la causa de tu condenacion; iy sin embargo amag g
este mundo cuyas imposturas conoces!

II. Sélo el temor a resistir la voluntad de Dios
pudo determinar a San Claudio a aceptar el episco-
pado. Nunca busques ninguna alta posicién, a me-
nos que Dios te llame a ella. Dios tiene sus designios
sobre ti; si turbas el orden que su Providencia ha de-
terminado, te arrepentirds de ello. Estards contento
de tu estado, si estds seguro que Dios quiere que estés
en €l. Adopta esta regla de conducta, aun para todas
tus acciones particulares: realizalas después de ha-
ber consultado a Dios.

ITI. San Claudio dej6é su mitra para retirarse a
un desierto, y pensar alli seriamente en la muerte.
“Es menester —decia un gran general a su empera-
dor— poner un intervalo entre los negocios de la vida
v la hora de la muerte, a fin de prepararnos a com-
parecer ante Dios”. Pon manos a la obra desde ahora;
muchos afios diste ya a tu cuerpo, {qué esperas, pues,
para trabajar en la salvacién de tu alma? Demos a
Dios algun tiempo de nuestra vida, no sea que la vani-
dad y los afanes miserables de aqui abajo la absorban
por entero. (San Juan Criséstomo).

El amor a la soledad — Orad por vuestra Patria.
ORACION

Oh Dios, que todos los afios nos proporciondis
un nuevo motivo de alegria con la fiesta de San Clau-
dio, vuestro confesor pontifice, haced, por vuestra
bondad, que honrando la nueva vida que ha recibido

en el cielo, imitemos también la que él vivid en la tie-
rra. Por J. C. N. S. Amén.
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7 DE JUNIO
SAN ROBERTO, Abad

He venido a poner fuego en la tierra: Y ;qué quiero
sino que arda?

(Lucas, 12, 49).

San Roberto, abad de Newminster, distinguidse
entre todos los religiosos de su Orden por su fervor
y su piedad; todos tenian puestos en €l sus 0jos ¥ lo
tomaban por modelo. Sin cesar recomendaba' a ;Dms
las almas a su cargo; noche y dia pedia con lagrimas
la santificacion de ellas. Murié el 7 de junio de 1159.
Diversos milagros atestiguaron ante los 1:_xombres su
santidad y la gloria que gozaba junto a Dios.

MEDITACION SOBRE EL FERVOR

1. Tener fervor en el servicio de Dios, es 'hacer
todo lo que Dios nos pide con ardor, con p{'ontxtud y
con alegria. Un hombre fervoroso vuela alli donde_ le
llama el deber. Busca grandes ocasiones de dar a Dios
pruebas de su amor; no desprecm las pequenas; nada
le parece dificil, por nada tiene lo que ya ha hecho,
arde en deseos de hacer algo mas heroico en 1o por ve-
nir para la gloria de Jesucristo. ¢Te hallas en estas
disposiciones? Estuviste en ellas, ¢por qué no has
pefseverado? Vuelve lo antes posible a ese primer
estado de fervor del que te relajaste.
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L RRSEEE

I1. Un hombre fervoroso resiste Eenerosamens

& todas las tentaciones, un hombre tibio y flojo posy
cumbe en eilas. Nada cuesta a un cristiang que ess;
animado de este hermoso fuego: todo incomoda a
cristiano frio, todo le parece dificil e lnsoponab?n
El hombre fervoroso estd siempre feliz y siempxee'
contento, porque Dios derrama en su almga consola-
ciones celestiales para recompensarlo por los Placeres
del mundo que le sacrifica; el cristiano flojo ¥ tibio no
goza de los consuelos del Cielo, porque no es lo sufi-
cientemente fiel a Dios como para merecerlos,

III. El mgdio para encender el fervor en ty co-
moqes,enpnmerlugar.serviramoscadadiaco
mo si cada dia comenzases a servirle; es olvidar el
poco bien que ya hayas hecho, es considerarte como
un servidor inutil. Compara lo que has hecho por
Dios con lo que Jesucristo ha hecho por ti. En segun-
do luga_r. cada dia sirve a Dios como si fuese el ultimo
detuwda. z,Quéhariasahorasiestuvierassegurods

El tervor — Orad por los que trabajan en la salvacién
de las almas,

ORACION

Haced, os lo suplicamos, Seifior, que la intercesién
del bienaventurado Roberto, abad, ;st haga agrada-
bles a Vuestra Majestad, a fin de que obtengamos

por sus oraciones las gracias que no podemos es
rar de nuestros méritos. Por J. C. N. S. Amén. P
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8 DE JUNIO
SAN MEDARDO, Confesor Pontifice

No querais engafiaros: Dios no puede ser burlado;
lo que el hombre sembrare eso cosechard.

(Gélatas, 6, 7-8).

San Medardo mostrd, desde su infancia, una tier-
na compasion para con los pobres. Un dia dio su tra-
je a un pobre ciego; a menudo privibase de su comida
para distribuirla a los necesitades. Pue obispo de No-
yon en el afio 530. No se limité su celo a su didcesis:
arrancé una parte de la diécesis de Tournay de la su-
persticién e inmoralidad del paganismo. Suavizé las
costumbres de los habitantes de Flandes, inspirdndo-
les el amor de las mdximas evangélicas. Llevando el
rey Clotario su cuerpo, en sus hombros, para ente-
rrarlo, viose que el cielo se entreabria para recibir el
alma de San Medardo y para honrar la piedad del
rey.

MEDITACION. — NO HAY QUE BURLARSE
DE DIOS

1. Es burlarse de Dios no cumplir las promesas
que le has hecho; es inferirle una afrenta que no osa-
rias inferior a un hombre honrado; es despreciar su
justicia y abusar de su bondad. Has prometido, en tu
bautismo, renunciar a las pompas del demonio: Lc6-
mo cumples tus promesas? ;Se podria, por tu con-
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. . aun

ducta, reconocerte en un grupo de infieles? No 3610
la je, también las costumbres deben distinguir q yp
cristiano de un pagano. (San Jerénimo).

II. Es burlarse de Dios no creer en su palabra:
es duda.;‘ de su verdad, de su poder y de su bondad'
E_I ha dicho que es dificil para un rico entrar en el
cielo; que los pobres son dichosos; que te dari el
céntuplo de 10 que hayas dado a los pobres. ¢Crees en
todas estas verdades? Si estuvieras bien convencido
de ellas, vivirias de muy distinta manera; y si crees
en ellas sin practicarlas, es también burlarse de Dios,
pero de manera mucho més injuriosa,

iIIT. Es burlarse de Dios no querer darle sino el
fin de tu vida, es decir, las sobras del mundo, del de-
monio y de los placeres. jHermoso presente a Dios
destinas cuando le dices: Me daré a Ti cuando esté
¥a cansado de Ios placeres o cuando la edad no me
permita ya gozar de ellos! Te burlas de las recompen-
sas eternas que Dios te prepara, puesto que no quie-
res emplear, para adquirirlas, sirno los tristes dias de
1a vejez. Ahora es, oh Dios mio, cuando quiero con-
vertirme. ;Hasta cudndo diré: Mafiana, maiiana, por
qué no hoy? ;Por qué no poner término desde ahora
¢ mi vergiienza? (San Agustin).

La observancia de nuestros buenos propdésitos
Orad por el clero.

ORACION

Haced, oh Dios omnipotente, que la augusta so-
lgr(midad de San Medardo, vuestro confesor y pon-
lifice, cumente en nosotros el espiritu de piedad y el
deseo de la salvacion. Por J. C. N. S. Amén.
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¢ DE JUNIO
SANTOS PRIMO y FELICIANO, Martires

Temed al que, después de haberos q:uz't_ado Iz vida,
tiene el poder de arrojaros al infierno.

(Luczas, 12, 5).

San Primo y San Feliciano eran hermanos y se
animaban mutuamente a la prictica de las vn'tgudes
cristianas. Fuercn encarcelados por orde_n de Diocle-
ciano y Maximiano; pero un angel les ab1_’16 12 prueba
de la mazmorra. Apresadcs poco despues nuevamen-
te, fueron llevados ante el pretor. Este los sepax:é,
esperando vencer asi mds facilmente su cqn_stanma.
Probd primeramente a Feliciano, pero sin éxito. En
seguida, llamando a Primo, le dijo: “Imita la pruden-
cia de tu hermano: ha obedecido a los emperadores,
y ahora estd colmado de honores. —Un dngel, respon-
di6 Feliciano, me ha hecho saber lo que le ha sucedido
o2 mi hermano, ;Ojald sea yo digno de participar de
su martirio!” Irritado, el pretor los condendé a los
dos a ser arrojados a los leones; pero éstos, olvidando
su ferocidad natural, vinieron a hacerles fiestas. Fi-
nalmente los hizo decapitar; y estos dos hermanos, a
quienes los tormentos no habian podido separar,
fueron a gozar de la misma gloria en el cielo, alrede-

dor del afo 297.
MEDITACION SOBRE TRES CLASES DE TEMOR

1. El temor de Dios es el pincipio de la sabiduria.
Teme a Dios, porque es omnipotente, ve todo y es
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soberanamente justo. Te juzgard con justicia. yh
bré de castigarte inapelablemente si incurriste’on a
cado. Temes a los hombres, no te atreverfas g co,,’;g_
ter un crimen en su presencia. jCu4n ciego eres! ;No
ves que a Dios es a quien ha de temerse? El temor
es la base de la salvacidn. (Tertuliano),

II. Teme el infierno y no digas que este temor
conviene a los grandes pecadores, puesto que Jesu-
cristo te lo propone como medio de excitarte a Ia
virtud, y los santos, estimulados por él, han avanzado
rapidamente, en el camino de la salvacién. El temor
éel infierno es el que los desapegé del mundo y los
condujo a la soledad. jOh infierno, si a menudo se
pensase en ti, cudn rdpido poblariase el paraiso! Des.
pués de todo, por santo que seas al presente, puedes
claex: i:n el pecado. Teme siempre hasta que estés en
el cielo.

ITI. Teme el pecado, puesto que él te hace ene-
migo de Dios y victima del infierno. Los santos ha-
brian mas bien elegido la pérdida de sus bienes, de
la vida y hasta el infierno, si ello fuera posible, antes
que el pecado. Es que aun el menor pecado es un mal
mads grande que los més espantosos entre todos los
tormentos, puesto que esa falta leve ofende a un Dios
infinito. ¢Posees estos sentimientos? Vuelve tu temor
para el lado de Dios; todo temor que no tiene a Dios
por objeto es temor malo. (San Bernardo).

La fidelidad a Dios — Orad por la conversién
de los pecadores.

ORACION

Sefior, dignaos concedernos la gracia de celebrar
siempre la fiesta de vuestros santos mdrtires Primo
y Feliciano, de tal manera que sus sufragios nos ase-

guren los efectos de vuestra proteccién. Por J. C. N. S.
Amén.
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10 DE JUNIO
SANTA MARGARITA, Reina de Escocia

——E—

Salvaréis vuestras almas por la paciencia.
(Lucas, 21, 19).

Tan santamente educd esta reina a sus hijos, que
varios abrazaron el estado religioso. No se sentaba
a la mesa sin antes haber dado de comer a nueve huér-
fanos y a veinticuatro pobres; durante el Adviento
y la Cuaresma, alimentaba hasta a trescientos nece-
sitados. Después de haber pasado el dia en la practica
de la caridad, pasaba la noche en oracién. Estando
moribunda, se le quiso ocultar la muerte del rey su
esposo y de su hijo, acaecida en la guerra. Exclamg:
“Sé lo ocurrido. Os agradezco, omnipotente Dios, que
enviandome un dolor tan grande en la ultima hora
de mi vida, me purifiquéis de mis pecados, como es-
pero, por vuestra misericordia”. Murié cuatro dias
después de su esposo, el 16 de noviembre de 1093.

MEDITACION. — CUAL DEBE SER NUESTRO
CONSUELO EN LAS AFLICCIONES

I. No se podria vivir mucho tiempo en la tierra
sin ser visitado por las aflicciones; nadie estd exento
de ellas. Es mds feliz quien las sabe soportar con mads
paciencia. Mira, pues, todos los accidentes que te su-
ceden como ocasiones que Dios te ofrece de practicar
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la paciencia. No consideres la malicia de Ias persona,
que te apenan, sino s6lo la bondad de Dios que quier:
0 que permite que te persigan, a fin de tener ocasién
de coronarte. Poco importa que se me traicione o
maltrate, pues Dios permile que se traicione g los que
El se dispone a coronar.

II. Consuélate de la pérdida de tus bienes, de
tus padres y de tus amigos; las ldgrimas y la tristeza
no reparan las pérdidas que has sufrido, al contrario,
no hacen sino aumentarlas. Porque, si el mal que te
aflige no tiene remedio, ¢para qué sirven tus lagri-
mas? Y si lo tiene, trabaja en ello y no consumas
initilmente el tiempo en vanos lamentos y en ldgrimas
estériles. Reserva tus ldgrimas para llorar tus peca-
dos y para apagar el fuego del infierno. No se debe
liorar sino por.las faltas que se han cometido o por
el paraiso que se ha perdido. : g

ITI. La gran razon que debe consolarte en todas
tus aflicciones, es que Dios te las envia 0 permite para
su mayor gloria y la salvacion de tu alma. Alégrate,
pues, de tener ocasién de contribuir a la gloria del
Sefior y de trabajar en la salvacion de tu alma. Te
suceda lo que te suceda, di siempre con el santo va-
rén Job: “El Sefior me dio todo, el Seitor me ha qui-
tado todo, jbendito sea su santo Nombre!”

La paciencia — Orad por Inglaterra, Escocia e Irlanda.

1
ORACION

Oh Dios, que hicisteis admirable a la bienaventu-
rada reina Margarita por su gran caridad para con
Zo_s pobres, haced que'su intercesion y su ejemplo acre-
cienten de dia en dia la caridad en nuesiras almas.
Por J. C. N. 8. Amén. :
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11 DE JUNIO
SAN BERNABE, Apéstol

Buscad la paz con todos y la santidad, sin la cual
nadie verd a Dios.

(Hebreos 12, 14).

San Bernabé fue discipulo de Jesucristo y com-
pafiero de trabajos de San Pablo. Habiendo medita-
do estas palabras del Salvador: Si quieres ser perfec-
to, vende lo que tienes y ddselo a los poores, vegdlé
1o que poseia y llevo el dinero obtenido a los Apdésto-
les. Predicé el Evangelio en Antioquia con San Pal?lo.
Fue en seguida con el gran Apéstol a Seleucia, des-
pués a Salamina y a Pafos; y, despu€s de haber evan-
gelizado también a muchos otros pueblos, murio hacia

el ano 60.

MEDITACION SOBRE LA SANTIDAD A LA CUAL
DEBEMOS TENDER, CADA CUAL EN SU ESTADO

I. Como en este mundo no hay estado o vocacion
en el que no se pueda uno salvar, tampoco hay ?,lguno
en el que no sea posible condena;se, porque siempre
tenemos libertad para ofender a Dios. No te fies, pues,
en la santidad de tu vocacion, ni en el lugar en que
habitas, ni en la posicion que ocupas.- Ni' el lugar, ni
el traje, ni la profesion son las que santifican al hom-
bre; son las buenas obras que él hace; ellas solas le
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II. Vive conform
eatu
del hombre de mundo, otra leaS tggloi- Una es Ia virtyq

del apéstol no es ] eligioso. La vidg
3 a del solitari Qs ot e Vb
de tu vocacion y trata de conf?)?x?{a to o g ol espirity

Cla y sigue sus consejos.

ITI. Imita a los
ma profesién que tj;

La santidad y 1a perseveranci ‘
ancia en nuestra vocaci
Orad por la conversion de los infieles G

ORACION

Oh Dios, que nos alegrdi
) Dios, grdis por los mérito
intercesion de vuestro apostol San Bemabé,z dz'sghz:zgg

concedernos las gracias qu i
int dio. Por 5 G N :Jg . eAr.;zsé ;Tnploramos por su
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12 DE JUNIO
SAN JUAN DE SAHAGUN, Confesor

No amemos de palabra y con la lengua, 8ino con obras
y de veras.

(1 Juan, 3, 18).

Este santo preludié ya en su infancia el papel de
predicador y de pacificador que debia desempeniar
mds tarde tan brillantemente y con tanto éxito. Pre-
dicaba a los nifios de su edad, los exhortaba a la pie-
dad y a la virtud, y calmaba las disputas que surgian
entre ellos. Después de haber vivido edificantemente
como sacerdote seglar, entré en el convento de los
Ermitafios de San Agustin, en Salamanca, y alli fue
notable por su humildad, su austeridad y su celo por
la oracién. Encargado, en seguida, del ministerio de
la predicacién, muy pronto renovo el aspecto de Sa-
lamanca, dividida entonces en facciones encarnizadas
unas contra otras. Muri6 el 11 de junio de 1479.

MEDITACION SOBRE EL AMOR SANTO
DE SI MISMO

I. La caridad te obligca a amarte y a no hacer
nada que te sea dafioso. Si te amases, ¢no tratarias,
acaso, de procurarte el mayor de todos los bienes?
Pues bien, ;qué mayor bien para tu alma que la pose-
sién de la gracia, primero, y la de la eternidad bien-
aventurada, después? ;Qué tirano podria causarte tan-
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to mal como el que te haces cuando cometes un pe.
cado mortal, ¥y aun un pecado venial, puesto que po
este pecado venial deberés sufrir en el purgatorio do-

lores incomparablemente mds crueles que log de los
mdrtires?

II. Ama a tu cuerpo, dmalo; Pero procurale e}
mayor de todos los bienes, que es la gloria de que go-
zard después de su resurreccién, si ha sido fiel a Dios.
Para obtener esta gloria, es preciso que sufra durante
esta vida. Cuerpo mfo, ¢sabes ti de qué debes ale-
grarte? De ser desgarrado, abrumado de dolores por
Jesucristo. Si yo te amo, debo desear verte mortifi-
cado, a fin de verte un dia envuelto en gloria. EI cris-

tiano serd glorificado en su carne, pero con la condi-
cion de que haya sido mortificada por Jesucristo.
(Tertuliano).

ITI. ¢Noesverdad, acaso, que no te amas? Amas
a tus placeres, a tus riquezas, a tu reputacién; pero
NO amas ni a tu alma ni a tu cuerpo. Amas a tus pa-
dres, a tus amigos, si tratas de hacerlos virtuosos, pe-
T0, ¢te tomas gran trabajo por llegar a serlo ti mismo?
jAh! si verdaderamente te amases, no rehuirias ningu-
na fatiga para merecer para tu cuerpo y tu alma una
gloria eterna. Cuando se ama, no se rehiye el tra-
bajo: el amor impide que se sienta su peso.

El amor de Dios — Orad por los que son llamados
a la vida religiosa.

ORACION

Oh Dios, autor de Ig
que habéis dotado al b
vuestro, de talento ad

paz y amigo de la caridad,
tenaventurado Juan, confesor

r mirable para reconciliar a los
enemigos, haced, en consideracidn a sus méritos y a

su intercem:dn, que, consolidados en vuestra caridad,
10 mos dejemos separar de Vos por minguna tenta-
PorJ.C. N. S. Amén.
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13 DE JUNIO
SAN ANTONIO, Confesor

Serds justificado por tus palabras y por tus palabras
condenado.

(Mateo, 12, 37).

San Antonio de Padua se hizo re_ligm:so_de Sap
Francisco con el propdsito de ir 2 morir martir pr_e(gg
cando la fe a los moros. La epfermedad le impi >
mantener este designio. Predicé a la gente y convug
a muchos; predicé a los peces y le escucharon. Or .e:
né al mulo de un hereje que at’iora.se Ia _Sa_n’ta Hostia;
obedecidle el animal, confundiose: N4 cppvu'tmse su duf:-
fio. Resucité a un muerto para Justlfxqa; a su propio
padre. Tenia gran devocidn a l.ja. Santisima Virgen y
la invocaba en todas sus tentaciones. Nuestrg Senoxi
1o asisti6 en la hora de su muertt_a, que acaecid en e
afio 1231, en el trigésimo sexto ano de su edad.

MED I6N. — COMO HAY QUE GOBERNAR
P LA LENGUA

I. Treinta y dos afios después de la muerte de
San Antonio de Padua, se encontré su lengua tan fr_es-
ca como lo estaba en el momento de su muerte. Dios
quiso recompensar mediante este m}lagro el bl_.ten
uso que de ella habia hecho hablando siempre de Dios,
sea en sus predicaciones, sea en sus conversaciones

165

CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

familiares. Y tu, ¢hablas sélo de Dios o a Dios? ;Ty
corazén estd de acuerdo con tus palabras cuando hga.
blas de Dios, y cuando le dices que lo amas y que de.
testas tus pecados?

II. No siempre se puede hablar de Dios, pero se
puede referir a Dios todo lo que se dice. Consolar a
los afligidos, reprender a los pecadores, hablar de
los quehaceres temporales de que Dios quiere que
te ocupes, no es hablar de Dios; pero si haces esto
por amor de Dios, por esto serds recompensado. No
pronuncies, pues, ni una sola palabra que no tienda
a la gloria de Dios. Para ello, imita a los primeros
cristianos. Ellos hablan como hombres que saben
que los escucha Dios, (Tertuliano).

III. Es menester que te calles por amor de Dios,
cuando eres calumniado, cuando se te dice alguna
palabra hiriente a la cual podrias responder con otra
aguda, y cuando se presenta la ocasién de alabarte o
de vituperar a los otros; nunca debe decirse una pala-
bra inutil, ni hablar de las faltas del préjimo. ¢(Nada
dices tii que pueda fastidiarlo o escandalizarlo? Saber
callarse es mds dificil que hablar (San Ambrosio).

El silencio — Orad por la conversién de los pecadores.
ORACION

Que la piadosa solemnidad de vuestro confesor
San Antonio difunda santa alegria en vuestra Iglesia,
Sefior, a fin de que ella reciba sin cesar el aurilio de
vuestras gracias, y merezea gustar un dia de los
gozos eternos. Por J, C. N. S. Amén.
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14 DE JUNIO

SAN BASILIO MAGNO, Obispo, Confesor
y Doctor

No tenemos aqui ciudad permanente, sino que AMOoSs
en busca de la que ha de venir.

(Hebreos, 13, 14).

San Basilio, vdstago de una familia de santos, tuvo
por padre a San Basilio el Antiguo, y por madre a
Santa Emilia. Su educacién fue conhac}a a Santa Ma-
crina su abuela, que lo formé en la préactica de todas
las virtudes cristianas. Cuéntanse entre sus hermanos
y hermanas: a San Gregorio Niceno, a San Pedro de
Sebaste y a Santa Macrina la Joven, que era la mayor
de diez hermanos, notables todo:s por su eminente
santidad. San Basilio, habiendo sido elevagio al arzo-
bispado de Cesarea, atrdjose, por su adhesién a la fe,
las persecuciones de Juliano el Apdstata y de Valente,
emperador arriano. A este ultimo, que lo amenazat_)a
con el destierro, le contesté6: Echame a qlonde quzg:
ras, el mundo entero es un lugar de ezilio para mi:
no tengo otra patria fuera del cielo. Murié en el

afio 379.

MEDITACION. — EL MUNDO ES UN EXILIO

1. El mundo es un destierro y el cielo nuestra
patria. De esta verdad saco tres conclusiones: la pri-
mera es que debemos tener gran deseo de ir al_ cielo.
Los exilados emplean sus riquezas, su inﬂuencxg y el
crédito de sus amigos para volver a su patria; imita-
los, emplea todos los bienes que poseas, tu espiritu
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v tu =nlud, pare llegar a ]a casa de ty bienaventurad;
eternidad: alli esta Dios tu Padre, Jesucristo ty Her.
nano maroer, Maria tu bondadosa Madre, con incon.
tables =sanios, acaso con muchos de tus parientes y
amigos. Dirijamos todos nuestros esfuerzos en esa
aireccion. Miremos al cielo ¥ no podremos menos

exciamar: (Cudndo ilegaré V apareceré ante la Faz
del Senor? (Salmo).

il. TPuesto que el mundo entero es un exilio, de-
be serte indiferente habitar en un lugar mds bien
Que €n 0wro. Tu patria debe estar alli donde la gloria
Ge Dios y el bien de tu alma te reclaman. Por todas
paries encontrards la tierra que te sostiene ¥ alimen-
ia, por todas el sol que te alumbra. No te afanes, pues,
por el lugar donde habrds de habitar; esta ing
podriajustiﬁwse.dioeSanAgusﬁn.slsetepudim
enviar @ algun lado donde Dios no estuviera. No pue-
dcserezuadoquiencDiostieneensucorazdn(San
Cipriano).

III. Si en este mundo, que es un lugar de des-
tierro, hay tantas cosas que agradan, ¢qué no serd en
el paraiso? Si los bienes, que Dios ha otorgado indis-
lintamente tanto a sus amigos como a sus enemigos,
Uenen ya tanto atractivo, ¢qué no serd de los bienes
que El ha preparado a sus amigos e hijos? Por el con-
trario, si los elegidos y amigos de Dios deben sufrir
tanio en este mundo, ;cudles no serdn los tormentos
que €l Senor reserva en el infierno para sus enemigos?

Elpensamienwdelparaiso—Oradporlaconverswu
de los infieles.

ORACION

Os suplicamos, Seiior, escuchéis las oraciones que
Gs dirigimos en la solemnidad de vuestro confesor
pontifice, el bienaventurado Basilio, a fin de que la
‘niercesion y los méritos de Quien tan dignamente

05 ha servido, nos obtengan el perdén de nuestros
Pecados. Por J. C. N. S’ngmén.pe
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15 DE JUNIO

SANTOS VITO, MODESTO y CRESCENCIA,
Martires

Acuérdate de dénde has caido, haz penitencia y haz
tus primeras obras.

(Apocalipsis, 2, 5).

i utizado a la edad de doce ai‘o*
a m dreue sub;a:adre. Este, al saber lo que r:a‘oia
pasado, nada omitié que pudiera hacerle abjurar de ;a
fe cristiana; lo entregé a Valeriano, gobe.-;—r.ador ?.e
la provincia; pero les tormentos no pu;:e\ron que-
brantar la firmeza del joven cristiano. Cre.\c‘mmiz 2
Modesto librarcn a Vito de las manos de sus pe;z
guidores y huyeren con €l a Italia. Mz‘x‘s tampoeo
encontraron la tranquilidad que buscaban. Detenidos
en Lucania, padeciercn glo_riosa:pente el martirio du-
rante la persecucién de Diocleciano.

MEDITACION SOBRE EL SACRAMENTO
. DE LA PENITENCIA

ramento es necesario para los que

han ;erd?at; l:,aicnocencia bautismal por alzin peca@o
mortal. Este remedio es facil, pues .b'asta descubrir
uaéas para ser curado; es también consolador:
l:gm en este mundo gozo comparable al que experi-
ta el pecador que se descarga del peso de sus
Elet!;s mediante una buena confesién. Meditemos es-
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tas verdades, y entonces iremos con al
carnos en el saludable bafio de la Penitegcg;ga & purif;.

II. A menudo hay que allegarse g
mepto, puesto que a menudo ofendemo
¢Como podemos vivir aunque sea un m
el pecado mortal en nuestra conciencia? Sj :
mos en ese f_unesto estado, estariamos perd.iglrl S
toda la eternidad. Vemos todos los dias que laos s
arrebata a tantas personas repentina e im Ir'n -l
mente; nunca deberiamos vivir en un estado eﬁ elv i
ni quisieramos morir. Confiésate con fr e

- ecuencia:
llama al médico todas las veces que uno ests errlxcizf?r'm%e

ITI. Debes hacer rigurosa i i
Penitencia por lo
21(1:15 ya confe_sados, a menos que prefieras ha:elr)g
= &mgavi d;or;p.te Esta pefutencia debe durar tanto
1 ; Sl te parece larga, piensa en el t
do castigo que te ahorra ‘D" i
q ] . iDichosa penitenci
gc;;feconcma con Dlgs, y extingue las llamas gelqiliﬁ
— d(; fa ci)ell.j&yrﬁ%gtc;rio!_ Repitamos con los peniten-
: a glesia: Ahora sufro y me i-
fico, a fin de reconciliarme con Diosfa dyuz'en g;g%i
con mis pecados. (Tertuliano).

La paciencia — Orad por la conversién de los
pecadores.

ORACION

- tgzgnma:rst Seﬁo_r, por la intecesién de wvuestros
deravueszrlr;s Vgto, Cre§ce1wia ¥ Modesto, conce-
e mdas glesia el rc_szstir al orgullo, y progresar

Que, rec ndi)n tlc?dc}; ?giﬁd e (l)s oy oo
: haza G es malo, ej justi-
¢ con una voluntaria caridad, Por J. gel’;rz.aslaAjrlrtzséz
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16 DE JUNIO
SAN FRANCISCO DE REGIS, Confesor

Nada hay oculto que no deba ser descubierto; ni e€s-
condido, que no haya de ser comocido y publicado.

(Lucas, 8, 17).

San Francisco impresionése de tal modo de lo
que oy6 decir un dia a su madre concerniente a las
penas del infierno, que toda su vida experimentd su-
mo horror por el pecado mortal. Cobijé su inocen-
cia bajo el manto de la Reina de los cielos; y para
mejor servir 2 esta bondadosa Madre, ingresé a una
de las piadosas congregaciones erigidas en su honor.
Entré en la Compania de Jesus y, con tanto celo ¥y
fruto trabajé en la salvacién de las almas, que mere-
ci6 ser llamado apéstol de Vivarais. Murié el ano
1640 en Lalouvesc, donde su tumba se ha hecho cé-
lebre por la afluencia de peregrinos que a ella acu-
den y por los milagros que alli se producen.

MEDITACION SOBRE LOS TRES OBSTACULOS
PARA UNA BUENA CONFESION

1. La negligencia en prepararte a la Confesion a
menudo es la causa de que no aproveches de un re-
medio tan salutifero. No indagas tus pecados con
suficiente esmero; no te excitas lo suficiente a la con-
tricién, porque no consideras el mal que te causan
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tus pecados, ni el bien de que te privan, .
do el mds valioso de los bienes, la gracia,Hyastox:;:,r -
has menester que se te mande que tengas dolo P
ello. e

II. EIl respeto humano impide a m
declarep todos los pecados. El demoni: rcl;xlx%on%geh
bia quitado la verglienza cuando cometiamos ny .
tros crimenes, quiere ahora devolvérnosla en el sanes-
tribunal. Desecha esta mala verglienza, a menos o~
prefieras ver, en el dia del juicio, €xpuestos tus ong
cados a la vista de todos antes que declararlos aquj
un solo hombre. Esta confusién que sufres ahgqra t:
serd saludable, la otra serd imitil. No te avergiiences

de temer que decir lo que no tuviste gilenza
kacer. (San Bernardo). el e

III. Recaes siempre en las mismas fal
?_re te conﬁgsas de lo mismo, porque no g:ﬁessietrx‘;
firme propégato de enmienda y no prevés los escollos
alh_ dondf tienes costumbre de naufragar. Piénsalo
seriamente en lo porvenir, deja esas ocasiones peli-

La huida del pecado — Orad por los que estdn
en pecado mortal.

ORACION

Oh Dios, que habéis otor
‘ , S gado al bienaven
jzznn;z;gg vuestro confesor, una admirable cizl:"i'ggg
; encia invencible en los trabajos que empren-

di6 para la salvacid
s . n de las almas
tra misericordia, que siendo engen: Zf:ced, por vues-

u intercesion, obten amo
la vida eterng. Por J, C. N.g S. A:ngzs
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17 DE JUNIO
SAN AVITO, Confesor

Todo lo que pidiereis con fe en la oracion,
lo obtendréis

(Mateo, 21, 22).

San Gregorio de Tours nos hace saber que Avito,
abad en la antigua provincia de Percha, intercedid
ante el rey Clodomiro para que perdonase la vida de
Segismundo, rey de Borgofa, de su mujer y de sus
hijos, que aquél habia hecho prisionero. Los ruegos
del santo fueron descidos. Murié hacia el afio 530 y
fue enterrado, con mucho honor, no lejos de Orléans.

MEDITACION ACERCA DE LA ORACION

1. Obtendrés de Dios todo lo que le pidieres co-
mo es debido; es una verdad del Evangelio: nada hay,
ni en el orden de la naturaleza ni en el de la gracia,
que la oracién no obtenga. jCudn feliz serias si su-
pieses orar! Experimenta por ti mismo el poder de
12 oracién. Pide, pero con confianza; pide la ayuda
del Sefior en tus necesidades temporales y espiritua-
les, en tus penas y tentaciones. (Eso haces por ven-

tura?

11. Para obtener los favores del Cielo, ponte en
gracia de Dios. (Como quieres que escuche Dios tus
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ruegos, si eres su enemigo? Es preciso ser hijo

Dios mediante la gracia para tocar el corazén -
este Padre misericordioso. Si estds en pecado de
dejes de orar & Dios; pero comienza tus oracit’mno
con un acto de contricién; pidele primeramente -
te admita en su amistad. La oracién es un sacri o
gue no puede agradar a Dios, si el que lo of

: ! rec
tiniano).

II. No te desalientes si no eres escuchado de
inmediato. Dios quiere ser urgido e importunado
El pobre no se contenta con pedir la 1imosna una sols
vez, redobla sus pedidos, aguarda, espera siempre.
Dios te ha prometido escucharte, pero no ha dicho
que bastaba pedir una sola vez. Dios sabe cudn 1itil
nos es la oracion; por eso, antes de escucharnos,
quicre ser forzado, en cierto modo, ser vencido por
nuesira tmportunidad. (San Bernardo).

El amor al préjimo — Orad por la perseverancia
de los jusios.

ORACION

OR Dios, que todos los efios nos proporciondis un
nuevo motivo de alegria con la fiesta de San Avito,
vuestiro confesor, haced, por vuestra bondad, que hon-
rendo ig nueva vida que ha recibido en el cielo, imite-

mos lambién la que ha vivido en la tierra. Por J. C.
N. 8. Amén.

b

18 DE JUNIO
SANTOS MARCOS y MARCELINO, Martires

Si habéis resucitado con Cristo, busced las cosas de
arriba, alli donde Cristo estd sentedo a la diestra
de Dios.

(Colosenses, 3, 1).

Los dos hermanes Marces y Marcelino, detenidos
poraistianos,meronatadosyclz':adcsporlospies
a un poste. Como los exhortara el juez a que tuviesen
piedad de si mismos y se librasen ce sus crueles tor-
mentos, le respondieron: “Jamds hubo para DOSCIros
banquete de delicias comparable al gozo que experi-
mentamos al sufrir por Jesucristo. (Plazca 2 Dics
queestossuirimientosd:xenmtom;;ocgamc
estemos revestidcs de este Cuerpo corruptible!” Pa-
saron asi un dia y una noche, cantando las alabanzas
de Dios, hasta que, finalmente, atravesado el cor:.s._:njsn
con un lanzazo, obtuviercn la corona del martirio,
hacia el afo 287.

MEDITACION SOBRE 1A VISTA DEL CIELO

maldeloenlapmspendad:_mdosbs
menédewem“:&mmwp&mmmm

ién a 1a gloria de los bienaventurados. Miralo
paxmaclw idad y hazte la siguiente reflexidn: ;Por
en ! asombraré de ser infaliz en este valle de Li-
que Y S el cielo solamente estin los verdadercs
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bienee lae nlegrine sin mescla, Ningsn dolos
s i en fu currpo ol en tu espiritu, en ol cisly (ir,,""
tuliann), i

71. Prepunta a los bienaventurados
shom de la= cosas de este mundo: consma’f,sp’;m

dudas. 1Con cufinta ldstima consideran ellog ¢ Jg
cue ponemos en correr tras los bienes que habrg

oue abandonar cualquier dia! ;Qué es la tierra
cuien posee el cielo? (San Juan Criséstomo).

hnmén.qmdictnllhombreloquedebeevlur;:
mmdoeshlcyquedioauoisés;eltemmah
vista del cielo. En efecto, ;quién podria, durante una
noche serena, contemplar el cielo sin amar y adorar
2 Agqué] gue lo ha creado? iSe Je puede ver, cuando

adorar, temer a Dios, despreciar la tierra, suspirar
por ¢l cielo, ;no es, acaso, obedecer 1os preceptos del
Decdllogo? jCudn despreciable me parece la tierra
cuando miro el cielo! (San Ignacio de Loyola).

El pensamiento del parefso — Orad por la conversién
de los cismdticos.

ORACION

Haced, os lo suplicamos, oh Dios omnipotente,
oue la intercesién de los bienaventurados mdrtires
Marcos y Marcelino, cuyo nacimiento al cielo cele-

bramos, mos libre de todos los males que nos ame-
nazan. Por J.C. N. S. Amén.
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19 DE JUNIO
SANTA JULIANA DE FALCONIER!, Yirgen

Qulen come mi carne, y bebe mi sangre. en Mi mora
y Yoem &.

(Juan. 8§, 57

Juliana apenas si sabia balbucear, cuando ya se
Ia ofa en st ona prommciar distintamente los antos
nombres de Jesiis vy Maria, Tanta era <1 modestia,
que nunea mird Ia cara de un hombre: *anto W fer-
vor vor la oracidn, que nasaba dias enteros orando;
tanta st caridad por el oréfimo, e nada era cavaz
de detenerla cuando se presentaba 1a neasidn de hacer
un servicio. Sepertd con rostro siemore alsere una
larga y dolorosa enfermedad. Una eola cosa la affi-
gia: no poder, a cansa de sus vémitos rontinuos, reck
bir el euerpo de Nuestro Sefior. Fn a1 lecho de mue‘f-
te, pidié que por lo menos se le acercase al necho la
Santa Hostia. Accedid el sacgrdote asu pedzdo; DETo
la Hostia desaparecid y, al mismo tiempo, sonriendo,
expiré Juliana. Cuando se la envolvid en el sudario,
encontrdse impresa en su pecho, ’comogun sello, la
sasrada Forma. Su muerte acaecio en 1241,

\EDITACION SOBRE LA COMUNION FRECUENTE

1. La frecuente recepcidn del Sacramento del
altar avivard tu fe. Es el misterio de fe por excelen-
ja: las delicias inefables que experimentards después
Cona comunion bien hecha serdn para ti una prueba
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sensible de la presencia de Dios. La Comunign for

ficard tu esperanza, porque l1a Eucaristfa es la prep, ctli.
del amor que Dios te profesa. En fin, perfec clong a
tu caridad para con Dios y el préjimo; Jesis, en efem
to, quiso darse a nosotros por amor; ha querido darsc .
a los pobres como a los ricos, para ensefiarnos g amae
igualmente a todos los hombres en su Persona. r

II. Muy grandes mercedes recibirds por 1a vir-
tud de este Sacramento, todas las veces que te acer.
gues a €l dignamente. Dios te colmard de gracias
especiales proporcionadas a la preparacion que para
ello pongas. Ademds, este pan de dngeles, este ving
que engendra virgenes, es todopoderoso para some-
ter la carne al espiritu y reprimir los movimientos de
la sensualidad. Quien ame el pan de los dngeles serd
enemigo de su propia carne. (San Gregorio de Niza).

III. Recibe, pues, a Jesucristo; si tu amor es ti-
bio, se inflamard mediante la recepcién de este Sa-
cramento, porque es la fuente del fervor y de la devo-
cion. No temas que la familiaridad engendre el me-
nosprecio; por el contrario, ella te hara descubrir en
Jestis nuevas hermosuras y acrecentard asi tu amor
por El. Si te acercas a €l con estas disposiciones, en-
contrards alli remedio para todas las enfermedades
de tu alma, (San Juan Criséstomo).

La devocién al Santisimo Sacramento — Orad
por los enfermos en peligro de muerte.

ORACION

Oh Dios, que consolasteis en su lecho de muerte
a la bienaventurada Juliana, vuestra virgen, alimen-
tindola milagrosamente con el precioso cuerpo de
vuestro Hijo, haced, os lo suplicamos en nombre de
sus méritos, que, alimentados y fortificados en nues-
tra ultima hora por el divino Vidtico, logremos lle-
gar a la pairia celestial. Por J. C. N. S. Amén.
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20 DE JUNIO
SAN SILVERIO, Papa y Martir

Para acercarse a Dios, es menester creer que ezxiste,
y que es remunerador de los que le buscan.

(Hebreos, 11, 6).

San Silverio, Papa, negé a la emperatriz Teodora
restablecer al hereje Antimo en la sede de Constan-
tinopla, y fue confinado en la isla Pontia. Se refiere
que desde alli escribié en estos términos al obispo
Amador: “Me alimento con el pan _de la tnbula_.mdn
y el agua de la angustia, pero jamas ,l,le rem_mcxad_o.
y tampoco ahora renuncio a mi cargo”. Muri6é hacia
el afio 5317, a consecuencia de los malos tratos que se

le infligieron.
MEDITACION SOBRE TRES ATRIBUTOS DE DIOS

i oderoso; de nadie depende, y to-

* I:L(;s = togggenden de El; y, sin embargo, {yo

das jas.2 a ofender a este Dios que puede entregarme
- atrevoucios oternos! Si El estd contra mi, (quién
o supmj favor? ¢Donde ocultarme Si El me per-
estaria 2 de que pequé soy su enemigo, y no puedo
sigue? Dot sin temor. jAh! es que yo no medito es-
vivir en P&2 g deberia hacerlo. A menudo repe-

(o} r :
taséve;c;agg:ocgglfe: Creo, Sefior, que sois omnipo-
tire €

te, y qUe tendréis en cuenta toda accion tanto bue-
tente,
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nn como mala, porque todo juer es remuneradoy
' consa sobre la cual pronuncia sentencia. (Terty.
liano).

I1. Ese Dios serd mi juez al fin de mi vi
fin del mundo. Ese juez estd presente en toda
v a nadie teme; sabe todo lo que hago, nada puede
substraerse a su conocimiento; es justisimo ¥ la com-
pasién no tendrd cabida en EL Lo que hay de mgs
tremendo es que este juez estd irritado; y, a la veg,
es juez y parte, porque a El es a quien ofendi, LQué
serd de mi, Sefior, si Vos me tratdis segun el rigor de
vuestra justicia? Es horrible caer culpable en las
manos del Dios vivo. (San Pablo).

da y al
S partes

III. Dios es eterno; sus decretos son inmuta.
bles: lo que El ha resuelto ejeciitase infaliblemente;
la sentencia que pronunciard contra mi nunca sers re.
vocada. Sin embargo, jcudn insensatos somos!, jpre-
ferimos la amistad inconstante de los hombres a la
amistad del mismo Dios! jPreferimos desobedecer
a Dios antes que disgustar a los hombres; nos adhe-
rimos a bienes transitorios, y despreciamos los bie-
nes eternos e inmutables!

El temor de Dios — Orad por la conversién
de los herejes.

ORACION

_Pastor eterno, mirad benevolente a vuestro re-
bano,_y guardaedlo con proteccién constante por vues-
tro bienaventurado mdrtir ¥ Sumo Pontifice Silverio,

¢ quien constituisteis pastor de toda la Iglesia. Por
J.C.N. 8. Amén. . "
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21 DE JUNIO
SAN LUIS GONZAGA, Confesor

Os conjuro, hermanos, por la misericordia de Dios,
@ que ofrezcdis vuestros cuerpos como hostia viva,
santa, agradable a Dios.

(Romanos, 12, 1).

San Luis Gonzaga, desde la edad de' siete anos
recitaba todos los dias, de rodilla.s,. los s_;ete salmos
penitenciales y el Oficio de la Santisima Virgen; a los
ocho aifios, hizo voto de castidad perpetua; a los trece,
ayunaba tres dias a la semana a pan y agua, y tres
veces al dia desgarraba su dghcado cuerpo con la
disciplina. Alrededor de los dieciocho anos entré en
la Compaiiia de Jesis y murié cinco afics despucs,
victima de una enfermedad contraida por cuidar a
los atacados de peste. Tan recogido era en sus ora-
ciones, que todas sus distracciones en seis meses o
sumaban la duracién de un Ave Maria.

MEDITACION SOBRE LA VIDA
DE SAN LUIS GONZAGA

santo fue victima del amor de Dios;

) I',uﬁ'dj‘gff?omm, ebandonando su marquesado

acey trar en la Compania de Jesus, a pesar de los

are eﬁlos que oponia su padre a su piadoso desig-

°b’m°E tds acaso, retenido en el mundo por lazos

:u:' nﬁeri“ como los suyos? Dios bien merece que
a
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dejes todo lo que tienes, para seguir su
ganar su parafso; deja todo, si no material
lo menos por el espiritu y la voluntad.,

llamado
mente, por

II. Sacrificé Luis su cuerpo a Dios
de virginidad, que renové al entrar en religion. Emulg
de la pureza de los Angeles, llevé la molestig hasta ng
pOner nunca sus 0jos en una mujer. Ademds, mort;.
fic6 su cuerpo con rigurosa y continua Penitencia
¢{Quieres consagrar tu cuerpo a Jesucristo como hos.
tia viva y santa? Custodia tus sentidos, mortificalos,
La vida de un cristiano debe ser continuo martirio,

por el votg

III. Consagré el santo su libertad a D
voto de obediencia. Los honores que ahora recibe, en
el cielo y en la tierra, son el precio de su voluntario
abatimiento. El camino mds seguro para ir al cielo
es el de la obediencia. Obedece a tus superiores fiel-
mente, prontamente, sin murmurar; a Jesucristo es
a quien obedeces, El es quien te recompensard. En
fin, recuerda que no sélo los religiosos, sino también
los cristianos deben ser victimas que se inmolan sin
cesar a Dios. Los cuerpos de los fieles son hostias

de Dios, miembros de Cristo, templos del Espiritu
Santo. (San Agustin).

ios por el

La castidad — Orad por las Ordenes religiosas
ORACION

Oh Dios, dispensador de los dones celestiales,
que habéis unido en el angélico Luis, una admirable
inocencia de vida con un gran espiritu de mortifica-
cién, haced, por sus méritos y oraciones, que, Si no

hem.os imitado su pureza, por lo menos imitemos su
penitencia. Por J. C. N. S. Amén.
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22 DE JUNIO
SAN JUAN FISHER, Obispo y Martir

Era libre respecto de todos y de todos me hice siervo,
para ganar mds almas.

(1 Corintios, 9, 19).

Juan Fisher, nacido en 1469, cursé sus estudios
en Cambridge y llegé a ser canciller de esta univer-
sidad. En 1502, fue nombrado capelldn de lady Mar-
garita Beaufort, madre del rey de Inglaterra, y en
1504 obispo de Rochester. En todos sus cargos dis-
tinguiése por su piedad y amor al estudio. Bajo En-
rique VIII, se opuso a los deseos del rey que queria
obtener la anulacién de su matrimonio y la dignidad
de jefe supremo de la Iglesia en Inglaterra. Fue en-
carcelado en la Torre de Londres y, después, deca-
pitado en 1535.

MEDITACION SOBRE EL AMOR AL PROJIMO

1. Bien estd amar a los den}és .mzis que a si mis-
mo al punto de sacrificar la propia libertad para sacar
g un desdichado de.la esclavitud, tal como hizo San
Paulino. Imita esta heroica v1_rtud, arpando al pré-
iimo por lo menos como a ti mismo. Sirvele, compld-
- le. habla en su favor; en una palabra, trdtalo como
s ras que te trataran a ti, si estuvieras en su lu-
g;i.sﬁpor ventura podria decirse de ti lo que se de-
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cia de los primeros cristianos: Ved edmo se aman,
ectdn dispuestos @ morir unos por otros? (Terty.

liano).

II. Te inclinas naturalmente a hablar favora.
blemente de ti mismo, a encontrar excelentes tug
acciones, a disculpar tus defectos, a interpretar bien
lo que te concierne. Haz 1o mismo respecto de tu
préjimo; trétalo con indulgencia. No quieres que se
tengan ojos para tus faltas ni lengua para hablar de
ellas. ¢Eres ciego y mudo ti cuando los otros hacen
mal?

ITII. Tu amor por el préjimo debe ser universal,
sin acepcién de personas. Todos los hombres llevan
la imagen de Dios, todos han sido redimidos por la
sanecre de Jesucristo, todos pueden ir al cielo; asi,
Gebes amarlos a todos, sin dejarte guiar jamds por
tu humor y tu capricho. De otro modo, tu amor no

es m4s gue amor natural que no tiene derecho a re- .

compensa alguna en el cielo. San Paulino se hizo
esclavo para rescatar a un hombre que no conocfa,
pero en quien veia la imagen de Dios. Nuestro amor,
decia €él, no considera ni la persona ni la condicién
de los hombres, ve solo las almas.

El amor 2l préijimo — Orad por el acrecentamiento
de la caridad.

ORACION

Oh Dios, que todos los afios nos proporciondis
nuevo motivo de alegria en la solemnidad de vuesiro
mdrtir y pontifice, el bienaventurado Juan, haced,
nor vuestra bondad, que honrando la nueva vida que
ha recibido en el cielo, experimentemos aqui abajo
los efectos de su proteccién, Por J, C. N. S. Amén.
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23 DE JUNIO
SANTA EDILTRUDIS, Virgen

Si viviereis segun la carne, moriréis; si, en cambio,
con el espiritu hacéis morir las obras de la carne,
Viviréis.

(Romanos, 8, 13).

Santa Ediltrudis no vivia segun la carne, puesto
que guardé virginidad perpetua con el principe Tom-
brecto y el rey Ecfrido, que fuercn suc_eswamente sus
maridos. Obtuvo de este tltimo permiso para entrar
en un monasterio. Por sus virtudes fue non;o;ada
abadesa después de un afio de profesicn religiosa.
Soporté con mucha paciencia un tumor que le so-
brevino en el cuello. Oraba a Dios _desde mecpanoche
hasta la salida del sol. Diecise;s anos después de su
muerte, su cuerpo fue encontradao incorrupto. Acaecio
su dichosa muerte el 23 de junio del ano 679.

MEDITACION SOBRE LA MORTIFICACION

1. Debes mortificarte si qpieres vivir como hom-
~cional. Tu razon no serd la soberana si conce-
hre mtus sentidos todo lo que te piden. En todos.
i atos ten puesta la mira no en lo que agrada, sino
tus 96 o es razonable. No te dejes arrastrar al amor,
en 1o quecimiento. al placer; ello seria vivir a manera
al aborT a1, jCudn pocos hombres hay que siguen las
ﬁ?c:smcxig lé razén! Y tu, ¢lo haces?
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II. No basta vivir como hombre: para salvarse
hay que vivir como cristiano; es decir, que hay que
obrar segun el espiritu de Jesucristo, y no perseguir
con nuestra conducta otro fin que el de agradar g
Dios. Para esto, nada debe hacerse que contente la
sensualidad y la ambicién, nada que satisfaga las pa-
siones. Es preciso despojarse de las malas inclina-
ciones de la naturaleza corrompida, y hacer todo lo
contrario de 1o que ella exige: asi es como hacen los
verdaderos cristianos. Comienzan por aborrecer su

vida pasada y por practicar lo que ellos aborrecian.
(Tertuliano).

III. Si eres sacerdote o religioso, motivo de
mas para mortificarte, puesto que tu estado te separa
del mundo y te consagra totalmente a Jesucristo; y
esta mortificacién debe extenderse al cuerpo y al es-
piritu, pues ambos estdn consagrados a Dios de ma-
nera especial. ¢Puedes decir en verdad: He muerto
a todo el resto; las cosas de Jesucristo son las inicas

que me encuentran vivo y pronto a obrar? (San Ber-
nardo). ‘

La mortificacién — Orad por la Iglesia.
ORACION

Escuchadnos, oh Dios Salvador nuestro, y que
la fiesta de la bienaventurada Ediltrudis, al regocijar
nuestra alma, la enriquezca con los sentimientos de
una tierna devocién. Por J. C. N. S.. Amén.
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24 DE JUNIO
NATIVIDAD DE SAN JUAN BAUTISTA

En verdad, os digo, ninguno de entre los hijos
de mujer ha sido mayor que Juan Bautista.

(Mateo, 11, 11).

Toda la tierra se alegra del naci;n}ento de San
Juan?(;oero, (no debemos nosotros afligirnos al com‘;
parar lo que €l ha hecho con lo que hapemos noso]gos.
El deja el mundo y se retira al desierto para (ﬁr
penitencia; su alimento es un poco de miel sﬂves11 e
con langostas; su vestidura, la piel de un camello.
Sus ejemplos, mds aun que Sus palabras, s_o? u:;
exhortacién a la penitencia. Vl_endo a Je§uc?s o, :
clama: He ahi el Cordero de Dios que quita ost'pe(z;z
dos del mundo; y el Salvador quiere ser bautizado

por €l

MEDITACION SOBRE SAN JUAN BAUTISTA

enitente que no es culpable de

fi gguﬁgu; gnqgien la presencia de Jesus, oculto
it o de s:u Madre, ha purificado antes_de su na-
o e_l o hasta de la mancha original. (Qué falta ha-
cgnxento tido 61 cuando se retird al desierto a hacer
s com§> 2 Nos ensefia con ello que el hombre, aun
oy ?)cente. debe hacer penitencia. (Comenzaste
flli r::ti 1:;_iercicio';’ Te parece muy penoso, y he aqui
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a un nifio que lo hace como juego. Pon manos a Jg
obra, y pronto experimentards cuén indecible matig.
faccién reserva Dios a los que renuncian gl Placer
para darse a El. ;Cudn instantdneamente parecis dul.
ce a mi corazon privarse de las dulzuras de las vani-
dades del mundo! Temia perderlas, y dejarlas llegs
c ser para mi la fuente de la dicha. (San Agustin).

II. Temprano comienza este santo su Ppeniten-
cia y la prolonga hasta el fin de su vida. No basta
que te mortifiques por algiin tiempo, hay que hacerlo
hasta la muerte. Siempre tienes contra ti a tu cuer-
po, a2l demonio y al mundo. El tnico medio para
triunfar de estos tres enemigos es combatirlos sin des-
canso hasta el fin. Piensa en el infierno que debes

evitar, en el parafso que debes ganar, y nunca te can-
sardas de hacer penitencia.

ITII. Sila humildad no las acompana, tus auste-
ridades no te servirdn sino para atormentarte. San
Juan rechaza los honores que le rinden los judios
llamdndole Profeta y Mesias; se humilla delante de
Jesucristo. Humillate td ante Dios y los hombres.
Lo que haces, lo que sufres, nada es comparado con
los trabajos y sufrimientos de los santos. ;De qué
sirve mortificar el cuerpo por la paciencia, si el espi-
ritu estd hinchado de orgullo? (San Jer6nimo).

La humildad — Orad por la conversién
de los pecadores

ORACION

Oh Dios, que habéis solemnizado este dia con el
nacimiento de San Juan Bautista, conceded a vuestro
pueblo la gracia de los gozos espirituales, y dirigid
las almas de los fieles por el camino de la salvacién
eterna. Por J. C. N. S. Amén.
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25 DE JUNIO
SAN GUILLEAMO, Abad

Tened un mismo sentir, conserved la paz, y el Dios
de la paz y del amor estard com vosSOtros.

(2 Corintios, 13, 11).

San Guillermo, para dedicarse mds libremente
a la oracidn, se retira al Monte Virgen en el reino de
Ndpoles; pero su reputacién de santidad siguelo a
su retiro, y lleva a €l a gran mimero de personas que
desean practicar, bajo su direccidn, los ejercicics de
la vida ascética. Llégasele también una mujer para
tentarlo. Revuélcase el santo sobre carbones encen-
didos y Dios no permite que sufra la menor quema-
dura. Su muerte, predicha por é€l, tuvo lugar el 25
de junio de 1142.

MEDITACION SOBRE LA PAZ DEL ALMA

. Vive en paz con el préjimo; disimula, sufre
anteg de romper la paz y faltar a la caridad. Si al-
acontecimiento viene a turbar esta paz, restablé-

]a lo antes posible: cede algo de tus derechos, en
i de la paz y de la unién. En esto se conocera
foterss imitador de Jesucristo, si amas la paz y la
si gres‘a' esta paz, que conservas con todos, es gue-
g 'l¥sima que haces al demonio. La paz entre
rri;ofggg es la guerra contra él. (Tertuliano).
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II. Con todo, es preciso romper esta paz con e}
préjimo, cuando ella te obligue a hacer la guerra g
Dios. Tienes un amigo peligroso, un pariente que te
arrastra al vicio, un inferior que se entrega al liberti.
naje; es preciso advertirle, aun a riesgo de que se
aleje de ti y se haga tu enemigo: vale mads romper
con los hombres que con Dios. Ninguna paz con los
pecadores, ninguna paz con el vicio. Esa calma seria
una tempestad. (San Jerénimo).

ITI. Conserva no obstante la paz de tu alma, al
precio que sea. El espiritu de Dios ama a los cora-
zones apacibles y a las almas tranquilas, Si siempre
te acuerdas que Dios permite todo lo que te sucede,
para su gloria y para tu mayor bien, los aconteci-
mientos, aun los mds fastidiosos, no podrin alterar

tu paz, ni arrebatar tu dicha. ;Qué mds precioso y

mds dulce para el corazon, qué mds calmo y mds tran-

quilo en la tierra que una buena conciencia? (San
Bernardo).

La paz del alma — Orad por la paz en el seno
de las familias.

ORACION

Oh Dios, que habéis dado el ejemplo y la ayuda
de los santos para abrir a nuestra flaqueza el camino
de la salvacién, haced que honrando los méritos del
bienaventurado Guillermo, abad, aprovechemos sus

sufragios y caminemos siguiendo sus huellas. Por
J.C. N. 8. Amén.
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26 DE JUNIO
SANTOS JUAN y PABLO, Martires

Honrad a todos, amad a los hermanos, temed a Dios,
honrad al rey.

(1 Pedro 2, 17).

San Juan y San Pablo eran hermanos, Constancia,
hija de Constantino, en reconocimiento de sus leales
servicios, les habia legado una fortuna considerable
de que se sirvieron para alimentar a los pobres de
Jesucristo. El emperador Juliano los invitd a ir a su
corte; pero respondieron que no querian tener trato
con un principe que habia renunciado a Jesucristo.
Didles el emperador un plazo de diez dias para que
se determinasen a adorar a Jupiter, lapso que apro-

~vecharon para distribuir a los pobres los bienes que

les quedaban. Cuando, al cabo de los diez dias, Te-
renciano, capitdn del cuerpo de guardias, vino a pre-
guntarles qué decisién habian tomado, le respondie-
ron que estaban dispuestos a dar la vida por el Dios
que adoraban. Y fueron decapitados. El hijo de Te-
renciano fue librado del demonio que lo poseia, en
la tumba de estos madrtires. Este milagro convirtié
a su padre.

MEDITACION SOBRE TRES CLASES
DE IMAGENES DE DIOS

1. Hay imdgenes vivas del verdadero Dios, y
£] nos manda que las honremos. Son nuestros supe-
riores espirituales y todas las personas consagradas a
Dios. Son imdgenes de Jesucristo. Les ha participado
su autoridad, Quien los menosprecia, al Salvador
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osprecia. EI honor que lo§ rinde recae
sobre Jesucristo mismo que l.os hapnvmdo. Sus de-
fectos personales no te deben impedir honrar el cardc-
ter que invisten. Quien 0S desprecia, a Mi me despre-
cia; quien 0S escucha, a Mi me escucha. (Jesucristo),

mismo men

I. Los principes y los reyes, vuestros padres,
vuestros patronos, vuestros superiores temporales
también merecen que los honres como a imdgenes de
Dios, y como a sus lugartenientes en la tierra. La auto-
ridad que tienen sobre ti de Dios proviene; debes obe-
decerles mientras no te manden nada contrario a la
ley divina. Pero si, como Juliano el Apdstata, quieren
apartarte del servicio de Dios, no tengas con ellos
complacencias criminales. No seas como esos paga-
r.os, que tienen mds respeto para el emperador que
para sus dioses. (Tertuliano).

III. Los santos que viven en la tierra, tanto co-
mo aquéllos que reinan ya en el cielo, son las imdge-
nes mds perfectas de Jesucristo, porque los ha hecho
participes de su santidad; les debes, a este titulo, ho-
nores totalmente particulares. Ten devocién, pues,
a los santos que estdn en el cielo. Respeta a los que
viven en la tierra y busca su compafiia. Conversando
con ellos aprenderds a imitar a Jesucristo, cuyas co-
pias fieles son: Despdjate de la figura del siglo, y
jormate segun la imagen del Salvador. (San Pedro
Crisoélogo).

El vencimiento del respeto humano — Orad
por los pastores de la Iglesia.

ORACION

Haced, os lo suplicamos, Dios omnipotente, que
experimentemos este dia doble gozo con ocasion del
triunfo de los bienaventurados Juan y Pablo, a quie-
nes una misma fe'y un mismo martirio hicieron ver-
daderamente hermanos, Por J. C. N. S, Amén,
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27 DE JUNIO
SAN LADISLAO, Rey y Confesor

Todo drbol bueno produce buenos frutos, y todo
drbol malo da frutos malos.

(Mateo, 7, 17).

Ladislao, primer rey de Hungria, unia a sus cua-
lidades de héroe las virtudes de un santo. Fue padre
para su pueblo, sostén para la Iglesia, y protector
para los desventurados. Consagraba todo su tiempo
a los deberes de su cargo y a los ejercicios de piedad.
Su reputacién de sabiduria y de valentia hizo que se
le encomendase el mando de la gran cruzada contra
los sarracenos. En momentos en que se preparaba
para ir a libertar la Tierra Santa, lo llamé Dios a la
celestial Jerusalén, el ano 1095.

MEDITACION. — EL CRISTIANO
DEBE HACER MUCHAS BUENAS OBRAS

I. Hay drboles que producen hojas y flores, pero
nunca frutos. Los hipdcritas son semejantes a estos
drboles: tienen una devocién de escaparate y de alar-
de. Todo lo que hacen, lo hacen unicamente para pa-
recer virtuosos y atraerse las alabanzas de los hom-
bres. El vicio es horrible bajo cualquier color que
so presente: pero €s infinitamente mds horrible aun
cuando se oculta bajo las exterioridades de la virtud.

(San Jerdnimo).
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11. Algunos arboles no dan frutos o no dan sing
malos, Son 1os cristianos que se entregan a sus pa-
T hes. ¥ N0 e preocupan en absoluto de corresponder
o las giacias y @ 1as inspiraciones que Dios les envia,
para hacerlos volver en si, Dios los prueba mediante
ja enfermedad, 10s reveses de fortuna, la pérdida de
un pariente 0 de un amigo. No te asombres si cada
dia eres wnds probado, pues cada dia te haces mds

malo. (Salviano).

III. Hay éarboles que dan fruto, pero en peque-
fia cantidad. ¢No eres tu del numero de estos drbo-
Jes mezquinos para con la mano que los ha plantado?
(No es verdad, acaso, que no produces sino pocas
obras buenas, que no haces sino aquello que estds
obligado a hacer? Y aun en esto faltas a menudo.
;Donde estarias tu si Dios te tratase del mismo modo?

¢Estaba obligado acaso a crearte, a conservarte, a
redimirte, a colmarte de tantas gracias de eleccién?-

iOh Dios mio, cudn generoso sois conmigo y cuédn
mezquino soy yo con vos! jComo si no fuese trabajar
para nosotros mismos el serviros!

El celo de las buenas obras — Orad por el aumento
de las obras de caridad.

ORACION

_Oh Dios, que todos los aiios nos dais un nuevo
motivo de alegria con la solemnidad del bienaventu-
rado Ladislao, vuestro confesor, haced que celebrando
su nacimiento al cielo, imitemos sus obras. Por J. C.
N. S. Amén.
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28 DE JUNIO
SAN IRENEO, Obispo y Martir

Con sumo gusto sacrificaré todo y @ mi mismo me
sacrificaré por la salvacién de vuestras almas.

(2 Corintios, 12, 15).

San Ireneo es el apéstol de Lyon. Enviado a esta
ciudad por San Policarpo, discipulo del Apdstol San
Juan, predicé alli el Evangelio, y fue elegido para
suceder al obispo San Fotino. Consagré toda su vida

-a combatir a los herejes. San Agustin y varics otros

Padres de la Iglesia hablan con admiracién de la
santidad de su vida y de la excelencia de su doctri-
na. Fue martirizado en Lyon con gran parte de los
habitantes de esta ciudad, en la persecucion de Se-

vero, hacia el afio 203.

MEDITACION SOBRE LA VIDA
DE LOS PRIMEROS CRISTIANOS

1. Considera lo que han sufrido los primeros
héroes del cristianismo, en la ciudad de Lyon princi-
palmente. Se los atormenta, se les confiscan los bie-
nes, se los destierra, se los hace morir, todo sacrifican
para conservar la fe. Compara sus sufrimientos con
los tuyos. ¢(No eres hijo descaecido de padres tan

loriosos? Si el cristiano es cargado de oprobios, se
gloria de ellos; si es acusado, no se defiende; interro-
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pado, confg;sa la verdad; condenado, da las gracigy
(Tertuliano).

II. Tanta era su mutua caridad que ponfan sy
bienes en comun, dividiéndolos por igual entre ricog
y pobres. (Qué se ha hecho esta caridad, entre log
cristianos de nuestros dias? La fe con la caridad es
la fe del cristiano; la fe sin la caridad es la fe de}
demonio. (San Agustin).

III. La devocion a la Santa Eucaristfa era 1a
fuente de la constancia que mostraban en los tormen.
tos estos ilustres soldados de Jesucristo. El pensa-
miento de los sufrimientos de Jesucristo sostenia sy
valor. No_sotros somos los hijos de esos santos, tene-
mos Ia misma fe, los mismos sacramentos; ter;emos
ademds, el ejemplo de sus virtudes: nos es facil imi.
tarlos. ¢De ddnde proviene, pues, que sucumbamos
tan a menudo? Escuchemos las advertencias que
estos gloriosos mértires nos dan desde el cielo. Guar-
daos, dicen, de perder en el puerto la fe que hKemos

conservado en medio de la
querio). s tempestades. (San Eu-

La imitacién de los primeros cristianos — Orad
por los incrédulos.

ORACION

Oh Dios, que todos los afios nos proporciondis un
g;tde;vt? motivo d_e gozo con la solemnidcfd de vuestro
i mzzé z{ pontifice, el bienaventurado Ireneo, haced,
" == Cisb(g bondad, que honrando la nueva vida que
ol ido en el cielo, experimentemos aqui abajo

efectos de su proteccién. Por J. C. N. S. Amén.
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29 DE JUNIO
SANTOS PEDRO Y PABLO, Apéstoles

A ti te daré las llaves del reino de los cielos; todo lo
que atares sobre la tierra, serd atado también
en los cielos.

(Mateo, 16, 19).

1

San Pedro, el Principe de los Apdéstoles, y San
Pablo, el Doctor de las gentes, cementaron con su
sangre los cimientos de la Iglesia romana. San Pedro
murié crucificado. A San Pablo se lo decapitd, el ano
69. Los dos tuvieron la dicha de confirmar, con la
efusién de su sangre, la doctrina que habjan predi-
cado con tanta elocuencia y confirmado con tantos
milagros. Nerdn, no te imagines haber triunfado: pa-
ra siempre permanece la gloria del combate a favor
de estos ilustres martires, y muy pronto depondrdn
a tus sucesores de su trono; los césares abandonardan
el Capitolio y cederdn su lugar a los sucesores de
San Pedro.

MEDITACION SOBRE SAN PEDRO Y SAN PABL?
~r(
s
1. San Pedro habia sido testigo ocular de la ma-
yorfa de los milagros de Jesucristo, y, con todo, lo
nego tres veces en la noche misma de su Pasién. jCudn-
ta es la fragilidad del hombre abandonado a su propia
miseria! Humillémonos, trabajemos en nuestra sal-
vacién con temor y temblor. Pero no desesperemos:
pasta una sola mirada de Jesds para sacarnos del
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pecado. Lloremos, pues, a ejemplo de San Pedro, qug
derramsaba un torrente continuo de ldgrimas al gglq
recuerdo de su perfidia. [Que tus ldgrimas sean co.
mo la sangre que brota de las heridas de tu corasdn)
(San Agustin). 2

II. San Pablo, de perseguidor de Jesucristo
llegd a ser el Apdstol de las gentes. (Qué somos nof
sotros? ¢Qué hemos hecho? Si nos hemos conver.
tido como €l, mantengdmonos firmes en la virtud
muramos antes que perder la gracia de Dios. Imfte-
mos su paciencia en los sufrimientos, su celo por la
salvacién de las almas, su humildad, su amor por
Jesucristo. Escuchemos lo que €l nos dice: Sed mis
imitadores como yo lo soy de Cristo. i

III. Considera la honra que al presente reciben
en la tierra estos dos Apéstoles. Los reyes, los empe-
radores y los papas se consideran dichosos de poder
prosternarse ante las sagradas cenizas de un pesca-
dor y de un artesano, porque la santidad los ha hecho
omnipotentes en el cielo. Ambiciosos: ¢qué son los
honores del mundo, comparados a éstos? Regocijé-
monos de que Dios haya honrado tanto a sus ser-
v_1dores. Pero si los santos son asi honrados en-la
tierra, (qué honores no recibirdn en el cielo? Humi-

glém_onos, imitemos sus ejemplos y compartiremos su
oria.

‘La penitencia — Orad por el Papa.
ORACION

Oh Dios, que habéis consa
, grado este dia con el
;Lnaart‘iirio de vuestros Apéstoles San Pedro y San Pablo,
ced que vuestra Iglesia sea fiel en la observancia

de los preceptos de los que han si
n sid i 3
?iséros de la santa Religitn quze Oelllgs primerps m
. C. N. S. Amén. profesa. Por
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30 DE JUNIO
CONMEMORACION DE SAN PABLO, Apéstol

He peleado el buen combate, he terminado la carrera,
he guardado la fe. No me queda sino esperar
la corona de justicia que me estd reservada,
y que el Seiior, justo Juez, me dard en el gran dia,
a mi y a todos los que aman su venida.

(2 Timoteo, 4, 7-8).

{Quién podria enumerar los trabajos emprendi-
dos por San Pablo, los peligros que ha afrontado, los
paises que ha recorrido, los pueblos que ha conquis-
tado para la verdad? Nada asusta a su flaqueza: sabe
que todo lo puede en Aqueél que lo conforta; nada
detiene ni cansa a su celo; sabe que tendrd la eter-
nidad para descansar; nada calma la sed que tiene
de sufrir: sabe que los sufrimientos de aqui abajo
nada son comparados con el peso de eterna gloria
que serd su recompensa en el cielo.

MEDITACION. — NUESTRAS BUENAS OBRAS
- NOS SIGUEN AL OTRO MUNDO

I. Llegaste a este mundo sin nada, sin nada in-
gresards al seno de la tierra. ¢Para qué, pues, amon-
tonar riquezas que habréd que abandonar? Dime, haz-
me el favor: (qué valor atribuirds, en la hora de la
muerte, a8 lo que hoy persigues tan afanosamente?
Desde ese punto de vista has de considerar los bienes
de la tierra, para estimarlos en su justo valor. Pené-
trate de los sentimientos que entonces tendréds, y muy
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pronto despreciards lo que temes y lo
presente. ¥ 70 Quo amag g

II. Tus buenas obras te seguir:
Gnico tesoro que te quedard, el fnuilc(;h:iugl 303“;‘ el
certe feliz por toda la eternidad. ¢Qué has hecrh e
que merezca recompensa? ¢Aun tus mejores accig ta
no estén, acaso, corrompidas por la negligencia o
la vanidad o por alguna mala intencién? jCudn &epf r
mer es que seas ti del nimero de aquéllos que, d of
pertando del suefio de esta vida, se encuentran con les.
manos vacias! Desprecia durante tu vida lo que o
puedes tener después de tu muerte. (San Bernard(?)o

III. Tus malas acciones tanto te seguira
las buenas; te acusardn ante el tribunale%:%ﬂ): 01;1‘3
pecadq por todas partes te seguird: contigo se'pre-
sentard ante Dios para confundirte. ¢{Qué hards en-
tonces? ¢(Qué excusa alegaras? Eres tu quien nos eje-
cutagte, somos tu obra, no te abandonaremos, iremos
contigo al juicio. (San Bernardo). !

El pensamiento de la muerte — Orad por los afligidos.
ORACION

Oh Dios, que habéis instruido a la multitud de las

chzczciqnes por la predicacion del bienaventurado Pa-

o, Apdstol, haced que celebrando su nacimiento al

cielo, experimentemos los e :
Por J.C. N. S. Amén. fectos de su proteccion.
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"Fue eunvenlan ue la Sanmlma Virgen r
" la ANUNCGIAGION 30 qua goncebiria a € ?sto kit

En rlmar lugar, por clerto, para que se conservar
ordsn adecuado en la union del 1]0 de Dios a la W
gen: a saber, para que su espiritu fuese advertido de
ello antes dm concebirio en su carne. Por ello dice

» Agustin, en‘el 1ibro sobre la Virginidad: “Mar(a es mdés
bienaventurada saboreando la fe en Cristo que conci-
biendo la carne de Cristo", Y luego agrega: “La pro-
ximidad materna en nada le hubiera aprovechado a
“Maria, si no hubiera‘llévado a Gnsto con mayor fellcl- |
dad en,su corazon que en su carne A SO S

,“.r
"

“En'segundo lugar, para E]'ue pudiese ser un testigo mas - :
_.seguro de este mlsterlo al. ser mstrunda sobre él por
vua divina.

-
ot

AP (e
w
-A ?‘4”

En tgg,ger .Ju?ar pmi quq gfrectera el don voluntario
de su sumision;. a.Ja que se. entrego con prontitud,

diciendo: “Fcce aniéilf ‘Bom(ni‘

— En cuarto Iugar ‘para que se manifestara que habia_
umscierto matrimonio espiritual entre ‘el Hijo de Dios s: o
y la naturaleza humana. Y por ello: ‘por la Anuncia=" *
cion se le pedia a la Virgen:su‘consentimienta.en-nom- - -

bre de la naturaleza humana toda"

Santo Tomas de Aquino

“{Suma Teoldgica, |I1 parte, cuestion 30,
articulo prlmero)

Tapa:

Sandro BoTTiceLLl (1445-15610)
“’La Anunciacion'’ (1489-90)
(Florencia, Galleria degli Uffizi)



https://v3.camscanner.com/user/download

