
Les 24 forces de caractère et les vertus

Reconnaissance de 
la beauté et de 

l’excellence

Bravoure

Créativité Curiosité

Équité

Pardon

Honnêteté

Espoir

Humilité

Humour

Discernement

Gratitude

Leadership

Amour

Amour de 
l’apprentissage

Persévérance

Perspective

Gentillesse

Régulation de soi

Avoir un grand but

Intelligence sociale

Travail d’équipe

Vitalité

Prudence

Vertu de la

Sagesse
Les forces qui te 

permettent d’apprendre 
et d’utiliser tes 
connaissances.

Vertu du

Courage
Les forces qui te 

permettent de 
surmonter les 

obstacles.

Vertu de l’

Humanité
Les forces qui te 

permettent de créer des 
relations et des 

connexions.

Vertu de la

Justice
Les forces qui 

permettent le bon 
fonctionnement du 

groupe ou de la 
communauté.

Vertu de la

Modération
Les forces qui te 

protègent contre les 
excès et qui te 

permettent d’être en 
équilibre.

Vertu de la

Transcendance
Les forces qui 

t’inspirent, donnent du 
sens et te motivent à 
accomplir tes buts.


